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ARPOK - VZDELAVANI, KTERE PRINASI JINY POHLED NA SVET

Jsme vzdélavaci organizace, kterd od roku 2004 prindsi do skol globalni rozvojové vzdélavani.
Pomdhame ucitelim s vyukou aktudlnich témat dneska (napt. o odpovédné spotiebé, stereotypech

a predsudcich, migraci, chudobé ¢i klimatickych zméndch) a zadroven o tématech oteviené mluvime
se Zaky a informujeme o nich verejnost. Podporujeme tak otevienou a tolerantni spolecnost a aktivni
zapojeni lidi do déni kolem sebe.

Vizi ARPOKu je podilet se na udrzitelném rozvoji svéta a na vytvareni spolecnosti, ktera je Aktivni,
Respektujici a Oteviend, vnima Propojenost a Komplexnost svéta a prijima svij dil zodpovédnosti.

Vice na: www.arpok.cz a www.facebook.com/ARPOK.OLOMOUC.
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R&di bychom podékovali autorkdm aktivit Petfe Hedrichové, Kristiné Licmanové a Markété RySavé,
které globdlni rozvojova témata aplikuji v hodinach obcanské vychovy a spolec¢enskych véd

a zpracovaly je do podoby konkrétnich lekci. Dale bychom chtéli podékovat také vSem pedagogiim
a jejich zaklm, ktefi aktivity zkouseli a poskytli cennou zpétnou vazbu pro jejich dopracovani.

V neposledni radé si vazime inspirace a spoluprace ze strany partnert projektu Global Issues —
Global Subjects a dékujeme viem spolupracovnikiim ARPOKu, ktefi se na vzniku podileli, CRA

a Evropské unii, diky jejichZ podpore metodika vznikla.

ARPOK, o.p.s.

Projekt “Global Issues — Global Subjects” je trilety mezinarodni projekt, do kterého je zapojeno
10 vzdélavacich organizaci z 9 evropskych zemi.

Cilem projektu je komplexné podporovat ucitele 2. stupné ZS a SS v zaclefiovani aktualnich
globalnich témat do vyuky jejich predmétt (zvlasté pak téch obtizné uchopitelnych, komplexnich
a citlivych jako migrace, klimatickd zména, chudoba a nerovnost atd.).

Projekt je zacilen na zacleriovani téchto témat do jednotlivych vyucovacich predméta. V kazdé
zemi jsou vybrany jiné predméty, s ohledem na mistni specifika a potieby ucitelli, nicméné jeden
predmét, a to matematika, je spole¢ny pro vSechny zapojené zemé.



VaZeni pedagogové, mili kolegové,

praveé drzite v rukou jednu ze tfi metodickych prirucek, které vznikly v ramci triletého
mezinarodniho projektu Global Issues — Global Subjects, do kterého je zapojeno 10 vzdélavacich
organizaci z deviti evropskych zemi a jehoZ cilem je komplexné podporovat ufitele 2. stupné ZS$ a SS
v zacleniovani aktudlnich globalnich témat do vyuky jejich predmétt.

Jednim z vystupt tohoto projektu byla tvorba metodickych prirucek — nazorny piiklad toho, jak

1ze zaclenit témata globalniho rozvojového vzdélavani, jako jsou napriklad klimatické zmény,

lidska prava, migrace, chudoba, odpovédna spotieba, gender, do ti'i vyucovacich predmétd, a to do
matematiky, ceského jazyka a vychovy k obcanstvi a zdkladli spolecenskych véd.

S problematikou sucha, nedostatku vody, plytvani potravinami, klimatickych zmén, sklenikového
efektu, migraci, porusovani lidskych prav, chudoby, konflikt{i, ned@stojnych pracovnich podminek,
détské prace a dalsimi se stale ¢astéji miZzeme setkat nejen na strankach novin a jinych masmédii,
ale urcitym zplsobem primo ovliviiuji nas Zivot, zasahuji do ného, piipadné se mohou stat nedilnou
soucasti nasich zivotd. A to i pres skutecnost, Ze dany problém se nevyskytuje v nasich kon¢indach,
ale treba na druhé strané zemékoule. Je dobré si uvédomit, Ze vSe souvisi se v§im, Ze kvili globalni
propojenosti svéta i jedna udalost vzdalena nékolik tisict kilometra od nasich hranic mtzZe ovlivnit
Zivot u nas, v nasi spole¢nosti a naopak.

Proto povaZzuji za dulezité, aby se s tématy globalniho rozvojového vzdélavani reflektujicimi Cile
udrzitelného rozvoje seznamovali jiZ Zaci a studenti zakladnich a stfednich Skol pfimo v hodinach
v ramci predmétli. OvSem nejen se seznamovali, ale aby se i zamysleli nad piicinami, dopady,
dusledky, hledali mozZna reSeni, divali se na problém z rtiznych ihli pohledt a stran, naucili se
premyslet, diskutovat, prezentovat sviij nazor, respektovat nadzory druhych, kriticky pristupovali

k informacim, uvédomovali si dimenzi lokdlniho a globdlniho, redlného a virtualniho, hledali
paralely mezi d&ji ve svété a v Ceské republice, ale také aby si uvédomili, Ze i oni sami ovliviiuji déni
kolem sebe a jakym zplisobem mohou prispét ke zméné.

Tyto principy aktivniho zapojeni zakd do vyucovaciho procesu se snazili uplatnit i tvlirci metodické
prirucky, kterou prave drzite v rukou. Na tvorbé vyukovych lekci a aktivit do hodin vychovy

k obcanstvi a zdkladl spolecenskych véd se podileli pedagogové vyucujici na zakladnich skolach

a gymnaziich OV a ZSV a experti na GRV z ARPOKu. Dalsi pedagogové z riznych typu $kol lekce
vyzkouSeli ve svych hodinéch, pfipominkovali a na zdklade€ jejich zpétné vazby byly aktivity
upraveny. I kdyZ je metodika a priori urCena pro ucitele OV a ZSV, mohou vyukové lekce a aktivity
vyuZzit i ucitelé jinych predmeétd, zejména najde uplatnéni v zemépisu a prirodopisu, ale mize také
poslouzit jako informacné inspiracni zdroj pri realizaci takto tematicky orientovanych projektovych
dnt.

Metodika obsahuje 20 vyukovych lekci zaméfenych na problematiku lidskych a détskych prav,
détské prace, HIV/AIDS, genderu, genderové nerovnosti a klimatickych zmén. U kazdé lekce je
uveden vék cilové skupiny, cile, metody, pomucky, podrobny popis aktivity a ¢as potrebny k realizaci
dané aktivity. VSechny lekce byly koncipovany, aby nepresahly délku vyucovaci hodiny, tedy

45 minut. Samozrejmé zdlezi na kazdém uciteli, kolik ,dalsiho“ ¢asu chce danému tématu vénovat.
JelikoZ se jednad o témata aktudlni, reagujici na soucasné problémy svéta, mohou se jednotlivé
aktivity stat jen jakymsi odrazovym mustkem pro pripadnou diskuzi zakt ¢i hlubsi vhled do dané
problematiky. K tomu ucelu mlize ucitel vyuzit stru¢nou teoretickou ¢ast, odkazy, doporucenou
literaturu a metodické pozndmky o moznych variantach provedeni vyukové lekce.

Vérim, Ze nase publikace mtiZe pomoci nékterym ucitelim piekonat pocatecni obavy ze zacleriovani
témat GRV do jednotlivych predmétti, Ze pro nékteré se stane jakymsi ndvodem, ,kuchatrkou¥,

jak pracovat s touto problematikou v hodindach, pro jiné bude dalSim inspira¢nim zdrojem, jak

se zabyvat nékterymi citlivymi, téZce uchopitelnymi tématy GRY, ¢i jak ukazat zakim cestu

k udrzitelnosti Zivota na Zemi a odpovédnému zplsobu Zivota.

Mgr. Petra Hedrichova, Ph.D.
ZS$ a MS Olomouc, Nedvédova 17



Jedno moudré africké prislovi pravi: ,Jestli chcete jit rychle, béZte sami. Pokud se ale chcete dostat
daleko, jdéte spolecné.“ Mimodék vystihuje i hlavni motto Agendy 2030 a jejich 17 Cil udrzitelného
rozvoje, znamych od roku 2015 pod anglickou zkratkou SDGs (Sustainable Development Goals):
»Leave no one behind“ - neponechat nikoho stranou, na nikoho nezapomenout. Ani na ty nejchudsi,
ani na ty nejzranitelné;si.

Po desetileti byl program globdlniho rozvoje nastaven na ,my a oni‘, tedy co my z bohatsi ¢asti svéta
délame pro ty z té méné rozvinuté. Pro chudé, hladovéjici, lidi ze zkorumpovanych zemi atd. SDGs
ale nastavuji zrcadlo vSem. Na svété sice existuji hranice, protoZe vymezuji staty na zaklade jejich
suverenity, ale rostouci mnozstvi souc¢asnych problému i prileZitosti na hranice nehledi. Internet
neznd hranic, epidemie nemoci, konflikty, migrace nebo zména klimatu neberou na hranice statd
z&dny ohled. Zijeme v globdlni vesnici a SDGs jsou nasi spole¢nou navigaci. (Amina J. Mohammed,
zastupkyné generalniho tajemnika OSN, 2018)

Svét se dramaticky méni a v mnoha oblastech uZ ted nardzi na své limity. Lidstvo vyviji tak silny tlak
na Zemi, Ze muZe dojit k destabilizaci celého ekosystému. Vstupujeme do nové éry Antropocénu.

Po 12 tisicich letech klimaticky klidného Holocénu nds ¢ekd nova realita, kterd se od té koncici

li§i predevsim tim, Ze nikoli ptiroda, ale ¢lovék je hlavnim hybatelem zmén. Zemé se ndm kvili
propojenosti, technologickému rozvoji a rostouci naplnénosti zmensuje pod nohama. Je nas stale vic,
nase naroky i moznosti rostou, ale zdroje zlistavaji stejné, nebo se zmensuji.

Zména klimatu postupuje rychleji neZ naSe schopnost na ni reagovat. Jestli rychle neoto¢ime kormidlo,
vymkne se oteplovdni nasi kontrole. Za poslednich dvacet let bylo 18 nejteplejsich rokii v historii mérent
od roku 1850. Loni poprvé zacalo praskat trvalé zalednéni na sever od Gronska. Koncentrace oxidu

uhlicitého v atmosfére je nejvyssi za tri miliony let. A emise ddl rostou. (Anténio Guterres, generalni
tajemnik OSN, 2018)

Jsme v situaci, kdy dobre vime, Ze je nutné néco udélat. Ale jako bychom nechtéli porozumét rozsahu
transformace, kterou musime projit. Agenda SDGs definuje spole¢né s PariZskou dohodou ambici

pro inkluzivni a prosperujici svét lidi v hranicich stabilniho a odolného ekosystému Zemeé. Méli
bychom udélat vSe pro to, aby bylo co nejvic ze 17 cild splnéno do roku 2030, a potom dél prohlubovat
nastoupenou trajektorii udrzitelnosti. (How to Achieve the SDGs within Planetary Boundaries:

A Report to the Club of Rome. Stockholm Resilience Report, 2018)

Musime se do zmén pustit vSichni, a to co nejdrive. VSechny staty, vSichni lidé — studenti, védci,
podnikatelé, politici, ucitelé, novinari. Musime se ucit, mluvit spolu, musime zménit vzorce naseho
chovani. UZ nestaci jenom tfidit odpad. Nejlépe bude, kdyZ budeme produkovat odpadu co nejméné,
a kdyz uz néjaky vznikne, vratime ho zase do obéhu.

Dobra zprava je, Ze nam budou pomdhat technologie a inovace. Roste vyroba energie z obnovitelnych
zdroji. Klimaticka akce piinasi do ekonomiky obrovské investice. Firmy vnimaji zelenou ekonomiku
jako velkou prileZitost. Co nejdiive musime zastavit investice do uhlikové ekonomiky. Jinymi slovy,
musime zastavit emise. Bude to dobré pro zdravi lidi i pro klima.

Méli bychom politikim vS§ude na svété pripominat, Ze noty, podle kterych svét potfebuje hrat, mame.
MEéli bychom jim také rikat, Ze musime co nejvic spolupracovat. Se vSemi. Namisto toho vidime,

Ze spoluprdce mezi staty je ¢im ddl téZsi. Je to vlastné paradoxni. Svét se ¢im ddl vic propojuje, ale
spolecnosti se uzaviraji do sebe a hledaji feSeni izolované.

vvvvv

My totiZ vSichni Fidime naS$i zemékouli. Spolec¢né.
Casto se mluvi o tom, Ze bychom méli zanechat lepsi planetu pro nase déti. Méli bychom to ale spi3

obratit a snaZit se vychovavat a vzdélavat ,lepSi“ déti pro nasi planetu. K tomu jsou SDGs idedlnim
globalnim RVP.

Michal Broza
vedouct informacni kanceldre Organizace spojenych ndrodii pro Ceskou republiku
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CiL 1: VYMYTIT CHUDOBU VE VSECH JEJICH FORMACH VSUDE NA SVETE

Do roku 2030 odstranit extrémni chudobu vSude na svété.

Zajistit, aby byl kazdy Clovék chranén napriklad pred nezameéstnanosti a mél pristup

k socidlnim sluzbdm, jako je 1ékarska péce apod. Zajistit potfebné financ¢ni a jiné zdroje
pro socialni politiku...

CIL 2: VYMYTIT HLAD, DOSAHNOUT POTRAVINOVE BEZPECNOSTI A ZLEPSENI
VYZIVY, PROSAZOVAT UDRZITELNE ZEMEDELSTVI

Odstranit podvyzivu pomoci lep$ich socidlnich programu pro déti, matky a starsi
osoby. Zvysit zemédélskou vyrobu a prijmy drobnych farmara. Zaroven by se ale
mélo chranit Zivotni prostfedi a peCovat o biologickou rozmanitost. Pfedchazet suchu,
zaplavam a jinym piirodnim pohromam. Chranit rozmanitost druhti semen, plodin

a hospodarskych zvirat.

CiL 3: ZAJISTIT ZDRAVY ZIVOT A ZVYSOVAT JEHO KVALITU PRO VSECHNY
V JAKEMKOLI VEKU

Snizit pocet matek, které zemrou p¥i porodu. Pfedchazet imrtim novorozenct a déti
mladSich péti let. Vymytit epidemie nemoci, jako jsou napriklad AIDS, Zloutenka nebo
nemoci prenasené vodou. Sifit zdravotni osvétu, mimo jiné také informace o $kodlivosti
drog a alkoholu i o otdzkach duSevniho zdravi. Zajistit vSem kvalitni 1ékatfskou péci

a cenové dostupné 1éky a vakciny.

CiL 4: ZAJISTIT ROVNY PRISTUP K INKLUZIVNIMU A KVALITNIMU VZDELANI
A PODPOROVAT CELOZIVOTNI VZDELAVANI PRO VSECHNY

Zajistit vzdeélani vSem détem bez rozdilu. Nabizet vice mozZnosti technického

a odborného vzdélavani mladym lidem i dospélym, aby méli Sanci na lepsi zaméstnani.
Zlepsit prostfedi Skol tak, aby bylo pro vSechny bezpecné a podnétné. Zlepsit vzdélavani
uciteld. Podporovat vzdélavani pro udrzitelny rozvoj.

CiL 5: DOSAHNOUT GENDEROVE ROVNOSTI A POSILIT POSTAVENI VSECH ZEN
A DIVEK

Skoncovat se vSemi formami nasili na Zenach. Odstranit vSiechny praktiky a tradice,
které mohou vést k poSkozeni fyzického a duSevniho zdravi Zen a divek. Zajistit Zenam
uznani i ocenéni za praci v domdacnosti. UmoZnit viem Zenam a divkam zapojeni

do vSech oblasti politického, ekonomického a verejného Zivota. Prosazovat politiky

a zakony zajiStujici rovnost pohlavi.

CiLe6: ZAJISTIT VSEM DOSTUPNOST VODY A SANITACNICH ZARIZENI A UDRZITELNE
HOSPODARENI S Nim

Zajistit vSem pristup k nezavadné pitné vodé. Vytvorit systém kanalizace a vhodného
nakladani s odpady. Sledovat kvalitu vody a sniZit jeji kontaminaci. Pfedchazet
znecCisténi vody chemikaliemi a jinymi nebezpecnymi latkami. Zlep§it zptsob vyuzivani
vody a zvySit moZnost jejtho opakovaného vyuZziti.

CiL 7: ZAJISTIT VSEM PRISTUP K CENOVE DOSTUPNYM, SPOLEHLIVYM,
UDRZITELNYM A MODERNIM ZDROJUM ENERGIE

VSem zajistit dostupnost modernich, ¢istych a bezpe¢nych energii. Do roku 2030
podstatné zvysit podil energie z obnovitelnych zdroji. Propagovat usporné navyky
k Setfeni energiemi. Do roku 2030 celosvétové zdvojnasobit energetickou ucinnost.
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CiL 8: PODPOROVAT TRVALY INKLUZIVNI A UDRZITELNY HOSPODARSKY RUST,
PLNOU A PRODUKTIVNI ZAMESTNANOST A DUSTO_]NOU PRACI PRO VSECHNY

Vytvaret prileZitosti k ziskani bezpecné, tvirci a motivujici prace. Respektovat a chranit
pﬁrodni zdroje pri V}'Idéleénfrch éinnostech Nabizet dﬁstojnou praci pro kaidého muie

......

zaroven dostupnost vzdélani. Skoncovat s détskou praci.

ciLo: VYBUDOVAT ODOLNOU INFRASTRUKTURU, PODPOROVAT INKLUZIVNI
A UDRZITELNOU INDUSTRIALIZACI A INOVACE

Zajistit dostupnost uvért pro malé podniky. Zajistit, aby podniky dodrZovaly postupy
nezbytné pro udrZitelny rozvoj a neposkozovaly Zivotni prostfedi. Zajistit dostatek
prostiredkl na vyzkum a vyvoj technologii. Do roku 2020 zajistit vSem pTistup

k internetu a novym technologiim.

CIL 10: SNIZIT NEROVNOST UVNITR ZEMI I MEZI NIMI

ez

Poskytnout lidem Zijicim v chudobé pomoc, kterd jim umozni rychle a soustavneé se
zapojit do ekonomické ¢innosti. Zabezpecit, aby zakony ani praxe nediskriminovaly
Zadnou skupinu, ale naopak braly ohledy na potfeby vSech lidi. Zajistit, aby zakony
a socialni programy chranily znevyhodnéné a ohroZené.

CIL 11: VYTVORIT INKLUZIVNI, BEZPECNA, ODOLNA A UDRZITELNA MESTA A OBCE

Zajistit vSem dostupnost kvalitniho a bezpecného bydleni a zdkladnich sluzZeb (poSta,
hromadna doprava, méstska zelen atd.). Poskytovat bezpecnou organizovanou dopravu,
které §etf*i Zivotni prostf*edl’ a Vyhovuje i potf*ebém déti ien a znev;’rhodnénych lidi.
Zajistit kontrolu nakladani s odpadem a kvality ovzdusi. Pripravit obyvatele na zvlédéni
projevi zmény klimatu (Casté povodné, extrémni sucho atd.).

CIL 12: ZAJISTIT UDRZITELNOU SPOTREBU A VYROBU

Zastavit plytvani potravinami. Do roku 2020 zajistit plnéni zavazkl z mezinarodnich
smluv o nakladani se §kodlivymi chemikaliemi, o ochrané ovzdusi, vody a ptdy. Do
roku 2030 vyrazné snizit produkci odpadi. Zabezpecit, aby velké firmy pri svém
provozu jednaly zodpovédné vici Zivotnimu prostiredi. Poskytovat lidem informace
o prirodnich procesech a umoznit jim Zit v souladu s prirodou.

ciL 13: PRIJMOUT BEZODKLADNA OPATRENI NA BOJ SE ZMENOU KLIMATU
A ZVLADANI JEJicH DOPADU

Zajistit, aby lidé byli dobre pripraveni na rizika spojend se zménou klimatu
a prirodnimi katastrofami. Vénovat zméné klimatu pozornost v jednotlivych
programech vlad a zajistit dostatecné zdroje pro boj s jejimi pri¢inami i nasledky.

CiL 14 CHRANIT A UDRZITELNE VYUZIVAT OCEANY, MORE A MORSKE ZDROJE PRO
ZAJISTENTI UDRZITELNEHO ROZVOJE

Snizit do roku 2025 znecisténi moti, protoze velka ¢ast necistot je disledkem
nezodpovédné lidské ¢innosti na pevniné. Do roku 2020 dosdhnout u¢inné regulace
rybolovu. Do roku 2020 minimalizovat a fe$it dopady okyselovani ocednt.

CiL 15: CHRANIT OBNOVOVAT A PODPOROVAT UDRZITELNE VYUZIVANI
SUCHOZEMSKYCH EKOSYSTEMU UDRZITELNE HOSPODARIT S LESY, POTIRAT
ROZSIROVANI POUSTI, ZASTAVIT A NASLEDNE ZVRATIT DEGRADACI PUDY

A ZASTAVIT UBYTEK BIODIVERZITY

DodrzZovat mezindrodni dohody na ochranu a zachovani ekosystémt (naptiklad pousti
nebo destnych pralesii). Do roku 2020 snizit odlestiovani a naopak vysazet dalsi stromy,
aby vyrostly nové lesy. Zastavit lov a obchodovani s chranénymi druhy a zivocichi

a podobné regulovat nakladani s chrdnénymi druhy rostlin.
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= Skoncovat s nasilim ve svété a nepiipustit ztraty na Zivotech, které zptisobuje valka.
Odstranit zneuzivani, vykoristovani, obchodovani a dalsi formy muceni a ndasili na
détech. Zarucit kazdému rovny pristup a spravedlivé zachazeni. Bojovat proti viem
formam zlocinu a korupce. Zajistit vSem volny pristup k informacim. Posilit instituce,
které chrani proti ndsili, terorismu a kriminalité.

17 PARTNERSTVI
KESPLNENTCILO

Zavérecny cil shrnuje, co bude agenda Cil udrzitelného rozvoje znamenat na svétové
urovni a jak by se mélo globdalni partnerstvi vyvinout.

&

Zdroj textu a vice informaci najdete:

Informacni centrum OSN v Praze. Svét, ktery chceme. Budoucnost pro déti. [online].
Dostupné z: http://www.osn.cz/wp-content/uploads/sdgs_pro_deti_4-1.pdf

Metodika vznikla, aby pomohla jednoduse a prakticky uchopit globdlni témata a Cile udrZitelného
rozvoje ve vyuce. Pfinasi inspiraci ve formé kratkych (max. jedna vyucovaci hodina) aktivit, které
maji slouzit jako zdklad pfi tvorbeé vasich vlastnich vyukovych planti a hodin a také jako inspirace,
jak zaclenit globalni témata do hodin vychovy k ob¢anstvi a ob¢anského a spolecenskovédniho
zdkladu. Aktivity jsou Fazeny na zdkladé toho, jaky aspekt (environmentalni, ekonomicky, ¢i socidlni)
globalnich témat v nich prevlada. V prehledu si najdete tu pravou pro vas napriklad podle tématu ¢i
daného uciva.

Metodika vznikla tak, aby byla co nejvice flexibilni a nastavitelnd podle vaSich potieb. DlleZzité
jsou podle nas i mezipfedmeétové vazby, miiZete se inspirovat i aktivitami do hodin ¢eského jazyka
a matematiky. V metodice také najdete mnozstvi informacnich zdroji a odkazi k jednotlivym
tématlm, které miZete déle vyuZzit.
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Metody a formy
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Moje poznamky k aktivité
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Cile udrZitelného rozvoje (Sustainable Development Goals - SDGs)
K jednotlivym aktivitdm jsou prifazeny cile, které s aktivitami koresponduiji.
Cile se vzajemné ovliviiuji, aktivita m{Ze zahrnovat i dalsi aspekty.

Environmentalni vychova

Multikulturni vychova

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obcana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Narodni strategie globalniho rozvojového vzdélavani

Tematické déleni aktivit podle ,Strategie globalniho rozvojového vzdélavani
a osvéty o globalnich souvislostech 2018-2030". Vychodiskem je Agenda pro
udrZitelny rozvoj 2030.

Aktivity zahrnuji rozlicné metody a formy prace od skupinové prace,
fizenych rozhovord, prezentaci, argumentace, rozbor( videi az po
projektové Ukoly. V lekcich se také pouZivaji vyroky, nedokoncené véty i
strom problému a metoda ctyfi rohy.

Ke kazdé aktivité byl vytvoren metodicky popis, pfilohy k aktivitam jsou
v editovatelné podobé na CD. U aktivit naleznete i metodické poznamky
z reflexi a testovani aktivit na Skolach, u vybranych (citlivych) témat pak
i pfiklady, jak fesit situace, které mohou v hodinach nastat.

Prostor pro vlastni reflexi a Gpravu aktivit, vaSe poznamky, zdroje...

Metodiku ,,Globalni rozvojové vzdélavani v hodinach ob¢anské vychovy“ ve formatu PDF
Prilohy k aktivitdm z ob¢anské vychovy — v PDF i editovatelném formatu docx

Metodiku s pfilohami ,,Globalni rozvojové vzdélavani v hodinach matematiky“

Metodiku s pfilohami ,,Globalni rozvojové vzdélavani v hodinach ¢eského jazyka a literatury*



Metoda ,, Cty¥i rohy”

Ctyfi rohy jsou metodou vyuZzivanou pii vyuce ke kritickému mysleni. Na ¢tyfi flipové (balici) papiry
umisténé v rozich mistnosti napiSe ucitel vZdy po jedné otdzce. Zaci individualné prechdazeji od
papiru k papiru a piSou na né své odpovédi. Ke kazdému papiru se mohou vratit opakované a precist
si, co zapsali spoluzdci. To mtze podnitit dal$i napady.

(Zdroj textu: Kritické mysSleni, o. s. Kritické listy 12, podzim 2003 [online]. Cit. 20. 5. 2019

Dostupné z: http://www.kritickemysleni.cz/klisty/12/_komplet.pdf).

Strom pFicin a nasledki/problému

Metoda, ktera slouzi k odhaleni pticin a disledkti konkrétniho problému a jeho analyze. Pomaha pri
hledéani feSeni daného problému, uchopeni celkového kontextu. (Zdroj textu: ASU. Cause and effect
tree [online]. Cit. 20.5. 2019. Dostupné z: https://service.asu.edu/blog/identifying-root-causes-cause-
and-effect-tree).

Dusledky

Problém

PriCiny

11



KONCEPT GLOBALNIHO ROZVOJOVEHO VZDELAVANI
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KLICOVE PRVKY
4 AKTIVNIHO PRISTUPU:
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Tato metodika vznikla v rdmci mezindrodniho projektu Global Issues — Global Subjects, jehoZ cilem
je komplexné podporovat ucitele 2. stupné Z$ a SS v zaclefiovani aktualnich globalnich témat do
vyuky jejich predmétt. Stiedem z4jmu pti praci s globalnimi tématy je také zacleriovani obtizné
uchopitelnych, komplexnich a citlivych témat jako migrace, klimaticka zména, chudoba

a genderova nerovnost do béZzného vyucovani.

Z nasi praxe na poli globalniho rozvojového vzdélavani a také z cetnych rozhovort s pedagogy vime,
Ze urcitd témata (migrace, gender, zmény klimatu...) jsou na vyuku velmi ndro¢na — nikoli z hlediska
znalosti, ale z hlediska postojt. Zaci maji nékdy naprosto odliné hodnoty a postoje a tim padem
indzory. Dostavaji se pak do konfliktu vii¢i sobé, piipadné vici pedagogovi. BEhem casu se k ndm
dostavaly otdzky, jak reagovat, kdyZ se rozbéhne diskuze nebo se zZaci za¢nou hadat, utocit na sebe,
odbihat od tématu a zamotavat se do néj, kdyz zaznivaji vyroky, které jsou rasistické nebo se kterymi
se vyucujici jako pedagog naprosto nemiiZe ztotoZnit, apod.

V reakci na tyto dotazy jsme uspoiddali nékolik seminarti s tématem ,Jak na diskuze ve vyuce, ve
kterych jsme se vySe zmiriovanému vénovali. Proto bychom zde radi uvedli tipy z téchto semindrd,
které ucastnici vybrali jako priklad ,dobré praxe“ a tzv. zlata pravidla diskuze. Tyto tipy jsme pro
potteby této publikace doplnili konkrétnimi pfiklady. Ty odkazuji na vybrané aktivity, ve kterych se
objevuji citliva témata, kvtli kterym mohou ve vyuce nastat ndro¢néjsi situace. Jednd se vSak pouze
o priklady, ne o jediné spravné reSeni danych situaci. NeoCekavame, Ze by bylo mozné pouZit uvedené
konverzace Ci vyroky v praxi tak, jak jsou zformulovany, kazda situace je naprosto specifickd a kazdy
zak i ucitel bude pouZzivat vlastni slova a proZivat vlastni emoce. Véfime ale, Ze mohou inspirovat

k zamysleni se nad tim, jak jako pedagogové reagujeme na vyroky zakd, jak vedeme diskuze, jak
stanovujeme hranice, a pomohou vam k zacleniovani citlivych témat do vyuky.

« Oddélovat nazory od nositelli (nesouhlasim s tim, co rika$ x nesouhlasim s Tebou)
a branit osobnim utoklm a vulgaritam.

» SpiSe nehodnotit.

+ SnaZit se zajistit, aby kazdy dostal prostor se vyjadrit.

+ Hlidat, kolik mame casu celkem, at je moZné rozbéhlou diskuzi uzavtit.
Stanovit casovy limit na prispévek.

+ Mluvit k véci.

+ Vroli moderatora pouzivat aktivni naslouchdani (sumarizovat).

» Mit zformulovany cil a vracet se k nému.

» Neshazovat odli$né nazory.

+ Vnést dalSi argumenty — rozsifeni pohledu na véc.

Pro vice informaci k tomu, jak udit o citlivych tématech, doporu¢ujeme:

Lidé v pohybu. Metodika pro praci s kontroverznimi tématy uprchlictvi a migrace. Junak — ¢esky
skaut, Tiskové a distribucni centrum, z. s., a NaZemi, z. s., strany 10-18 (https://www.nazemi.cz/sites/
default/files/lide_v_pohybu_web_0.pdf)

Zijeme spolu. Mluvime spolu? Metodicka pfirucka pro vyuku o naboZenstvi na 2. stupni zakladnich
Skol a stfednich Skolach. Charita CR, strany 24-36 (https://svet.charita.cz/res/archive/059/006774.
pdf?seek=1503933910)
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Oddélovat nazory od nositell (nesouhlasim s tim, co Fikas x nesouhlasim s Tebou) a branit
osobnim dtokim a vulgaritam (aktivita Sexismus nejen v reklamé, str. 66)

Zdk: ,Naha Zenska v reklamé je tpIné normdlni. To ma byt jako viechno cenzurované? Ty jsi fakt uplné
vymetend!“

Reakce na utok na spoluzdka:

Ucitel: ,Marku, nemusi$ s Zanetou souhlasit, ale dodrzuj pravidlo ,Zadné osobni titoky a urazky".
MulZeme se vyjadrit k argumentu ¢i ndzoru spoluzédka, ale netito¢ na spoluzadka jako na osobu. Nechci
slySet, Ze nékdo o nékom tika, Ze je vymeteny a podobné.“ (Stanoveni pravidla ¢i upozornéni na
dodrZovani jiZ zavedeného pravidla.)

Dotaz k porozumeni:

Utitel: ,Marku, od Zanety o cenzufe nic nezaznélo. Jak jsi to myslel, kdyz jsi fekl: to mé byt viechno
cenzurované? Z c¢eho tak usuzujes?“

Cilem je vést Zaka k tomu, aby své obecné prohlaseni ,,To ma byt jako vSechno cenzurované?“
konkretizoval a vysvétlil, podle ¢eho tak soudi — zvySime Sanci na porozuméni mezi jednotlivymi Zaky,
ac spolu stale nemusi souhlasit.

I kdyZ nas nékteré vyroky mohou ,nadzvednout®, zpravidla pomtze ptat se Zaka neutocné (i kdyz to
muZe byt tézké) a skutecné se zajimat, jak to myslel.

Neshazovat odlisné nazory (aktivita DetektHIVni tymy, str. 54)

Zde pomuze odlisit ndzor od faktu, v pripadé fakticky nespravného argumentu/argumentacniho faulu
(migranti dostavaji davky od statu, kazdy aspon 20 000 K¢, AIDS se da vylécit kyselinou citronovou atd.)
je vhodné upozornit na nepravdu a uvést na pravou miru.

Ucitel: ,,Pette, takhle to neni. Na zadkladé vyzkumu pfevlada nazor...“

V pfipadé ndzorového stretu (napf.: ,,Gender je blbost, ochrana pfirody nema smysl atd.) je vhodna
reakce typu:

Ucitel: ,Pette, v tomhle s Tebou rozhodné nesouhlasim/tohle vidim uplné jinak.“ Namisto: , Petfe, jak
muzZe$ néco takového jen vyslovit! VZdyt je to uplna hloupost!“

Snazit se zajistit, aby kazdy dostal prostor se vyjadFit

I kdyZ jsme limitovani ¢asem, miZeme poskytnout prostor ke zformulovani a vyjadireni stanoviska
napriklad hlasovanim, skrz postaveni na Skdle nebo si Zaci mohou sdélit sva stanoviska ve dvojici.

Hlidat, kolik mame casu celkem, at je mozné rozbéhlou diskuzi uzavrit. Stanovit casovy limit na
prispévek.

Ucitel: ,Pozoruji, Ze se rozjela diskuze a spousta lidi se chce vyjadrit. Tomu uplné rozumim, mame ale
uZ jen 15 minut, neZ ndm zazvoni, a byl bych rad, abychom diskuzi stihli i néjak uzavrit. Prosim tedy,
aby zvedli ruku ti, kdo by se chtéli vyjadrit. Kolik vas je, spocita to prosim nékdo?“

Zdk: ,Je nas 10.“

Ucitel: ,Dobre. Jak zajistime, aby mél kazdy prostor se vyjadrit?“

Kdy?Z je vice Casu, mame s Zaky dobré vztahy, jsou aktivni - oteviu jim prostor, at navrhnou reseni oni:
Ucitel: ,Napada vas, jak to provést?“
Pokud méame malo ¢asu/zaci nejsou aktivni, mizeme navrhnout postup rovnou:

Ucitel: ,,V tom pripadé navrhuji, aby mél kazdy minutu na vyjadfeni svého nazoru. Rozmyslete si tedy,
co chcete sdélit, a snaZte se v té minuté vasi mySlenku vypichnout. Poslednich pét minut si nechdme na
uzavieni diskuze. Co na to rikate?“

Mluvit k véci

vvvvvv

vétach?«
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Nazev aktivity Délka Téma Vzdélavaci obor
aktivity

Ekobingo 12,13, 30-45 klimatické zmény globalnl problemy a jejich
14,15 min feSeni (+ zemépis, pfirodopis)
RozloZeni odpadu 12,13, 25 min klimatické zmény, globalni problémy a jejich 20
v pfirodé 14,15 odpady feSeni (+ prirodopis)
Jak sniZit odpad 12,13, 25 min klimatické zmény, globalni problémy a jejich 22
14,15 odpady feSeni (+ zemépis, prirodopis)
Igelitova, nebo 14,15 25 min klimatické zmény, globalni problémy a jejich 26
papirova taska? odpady feSeni (+ zemépis, pfirodopis)
Sklenikovy efekt - 12,13, 25 min klimatické zmény, globalni problémy a jejich 28
vyroky 14,15 sklenikovy efekt feSeni (+ zemépis, pfirodopis)
Sklenikovy efekt - 12,13, 25 min  klimatické zmény, globalni problémy a jejich 30
schéma 14,15 sklenikovy efekt feSeni (+ zemépis, prirodopis)
Klimatické zmény - 14,15 25 min klimatické zmény globalni problémy a jejich 32
vyroky FeSeni
Klimatické zmény - 12,13, 30-45 klimatické zmény globalni problémy a jejich 34
soucast nasSeho Zivota 14, 15 min feSeni (+ zemépis, prirodopis)
Jak ovliviiujeme klima | 12, 13, 25 min klimatické zmény globalni problémy a jejich 36
14,15 feSeni (+ zemépis, prirodopis)
PFiCiny a dopady 12,13, 25 min klimatické zmény globalni problémy a jejich 40
klimatickych zmén 14,15 feSeni (zemépis, pfirodopis)
KdyZ nakup promluvi 12,13, 20 min détska prace, lidska lidska prava, lidska solidarita, 46
14 prava, odpovédna rovnost a nerovnost
spotfeba
Inzerat 12,13, 20 min  détska prace, lidska lidska prava, pracovni pomeér, 48
14 prava pracovni podminky
Reportaz do vecernich | 16, 17, 45 min lidska prava lidska prava, lidska solidarita, 50
zprav 18 rovnost a nerovnost
(Ne)souhlasim! 12,13, 20 min lidska prava lidska prava, lidska solidarita, 52
14,15 rovnost a nerovnost
DetekHIVni tymy 12,13, 20 min | zdravi ve svété, HIV/ | globalni problémy, ochrana 54
14,15 AIDS pred pfenosnymi chorobami
Co je to gender? 12-18 30 min  gender gender, rodina a rodinné 57

vztahy, kultura

Genderové stereotypy  12-18 20 min | gender, stereotypy gender, vztahy mezi lidmi, kul- | 60
tura, komunikace, média a moc

NéaboZenstvi versus 12-18 30 min  genderové nerov- gender, vira a naboZenstvi, 62
Zeny nosti islam, socialni status a role,
teorie socialnich nerovnosti,
demokracie a lidska prava

Kde Zeny vliadnou 12-18 30 min matriarchat, gender | gender, rodina a rodinné 64
vztahy, socialni status a role,
socialni struktura

Sexismus nejen 12-18 30 min  gender, sexismus gender, média a jejich moc, 66
v reklamé medialni vychova,
komunikace, sebepojeti
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Nazev aktivity Vék Délka Téma
aktivity

Cile udrZitelného | 12, 13,

rozvoje 14,15

Rozvojova Cisla 12,13,
14,15

Vlajky 12,13,
14,15

USili to na nas 13, 14,
15

Obuj se do toho 13,14,
15

Kolik plati za tvou 15
praci?

Kdo si pochutna- | 13, 14,
va na bananech? 15

Migrace lékari 14,15
Remitence 15
Plastova lahev 15
Reduce-Reuse- 12,13,
Recycle 14,15
Malé kroky 12,13,
14,15
Kupujete nutelu? | 12,13,
14
Souostrovi 14,15
odpadki
Mikrotenovy 14,15
plastovy sacek
a plastova taska
Voda na Zemi? 15
Voda 12

v domacnosti

Neviditelna voda 12
(6. trida)

Neviditelnavoda 14
(8. tfida)

Cadské jezero 12,13,
14
Lesy v Evropé 13

16

30 min

15-20

min

15 min

20 min

20 min

45 min

20 min

2x45

min

30 min

30 min

15 min

15 min

30 min

45 min

45 min

30 min

30-45

min

30 min

30 min

45 min

30 min

klimatické zmény, gender,
chudoba, rozvojova spoluprace

chudoba, zahranic¢ni
rozvojova spoluprace

chudoba, rozvojova
spoluprace

chudoba, odména za praci
chudoba, odména za praci
financni gramotnost

chudoba, odména za praci,
udrZitelna spotfeba

migrace
migrace, remitence
lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostredi, recyklace, plastové obaly

Setfeni zdrojd, minimalizace
odpadu

Setfeni zdrojl, minimalizace
odpadu

odpovédna spotfeba, destné
pralesy, biodiverzita

lidské aktivity a problémy

zivotniho prostredi, plasty

lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi, plastovy odpad, znecisté-
ni oceand

lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

voda
voda

voda, lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

geometrické symboly
(konstrukéni tlohy - popis
konstrukce)

délitelnost (6. rocnik), opakova-
ni délitelnosti (7. rocnik)

6.-7. roCnik, osova, stfedova
soumérnost

procenta, pomeér
procenta, pomér
financni gramotnost
procenta

o kolik, kolikrat, procenta,
pomér, graf

vypocet poctu procent, procvi-
Ceni poméru, prace s grafem

objem krychle, obsah, o kolik,
kolikrat, pomér

7. ro¢nik, rozsifovani zlomka

7. rocnik, opakovani prevodd
jednotek délky, plochy, objemu
a hmotnosti

procvicovani opakovani
procenta, zlomky

celd cisla, rovnice

celd ¢isla, hodnota ¢iselného
vyrazu, vypocet obsahu

procenta, objem kvadru,
pomér, cela cisla

o kolik, kolikrat

6. rocnik, kvadr, krychle -
objem, povrch shrnuti

8. rocnik, objem valce
scitani a odcitani pfirozenych
Cisel, obsah obrazce

procenta



Nazev aktivity Vék Délka Téma
aktivity

Odkud se vzalo slovo
voda

Voda Ziva
Voda v kostce

Cile udrzitelného
rozvoje

Mohu pomoci nasi
planeté&?

Voda - environmentalni
otazka

Pitny reZim a nasSe
zdravi

Bfimé Zizné

Pitna voda v Etiopii

Indicka voda

Typicka Afghanka

Hygiena v Japonsku
Voda v €e€enské valce
Plasty kolem nas
Mofe plasti

Zluté kachnicky
Ledovec

Stiznost

Interview

Ochrana oceanu

11,12

11,12
11,12
11,12

13,14

11,12

14,15

14,15

13,14

14,15

13,14
14,15

14,15

11,12

12,13

12,13

13,14

14,15

14,15

14,15

15 min

15 min
45 min

25 min

15 min

25 min

25 min

20-30

min

15 min

15 min

45 min

15 min

20-30

min

30 min

15 min

30 min

20-30

min

45 min

30 min

45 min

voda

voda
voda

udrzitelny rozvoj
udrZitelny rozvoj
voda

zdravi, voda

voda, klima,
zdravi

voda, klima,
zdravi

voda

gender

hygiena, tradice

hygiena, voda,
konflikt

odpady, Zivot
v oceanech

voda v ocednech,
znecistovani

voda v ocednech,
znecistovani

klimatické zmény

lidska prava,
Zivotni prostredi

cile udrzitelného
rozvoje

voda v ocednech,
znecisStovani

slovotvorba, etymologie

privlastky
sloh 6. ro¢nik

prace s textem, komunikace
urcovani vét hlavnich a vedlejSich
prace s textem, klicova slova

medidlni vychova, prace s textem,
argumentace

prace s textem, klicova slova,
argumentace, komunikace

pravopis i/y, s/z, U/0, zdvojené
souhlasky, cizi slova

prace s textem, klicovymi slovy,
koherence textu

sloh (charakteristika)

rozvrstveni narodniho jazyka, cizi
slova

publicisticky styl, komplexni jazykovy
rozbor

sloh - vypravovani

vétné ¢leny

velka pismena

sloh - liceni

administrativni styl, Gfedni dopis

publicisticky styl, interview

strukturovana Uvaha
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EKOBINGO

Z&ci se sezndmi s nazory a postoji svych spoluzakd
tykajicimi se produkce a tfidéni odpadu a zamysli se
nad tim, které chovani sniZzuje/zvysuje dopad na zménu
klimatu, a nad alternativami, které vedou ke snizeni
dopadd na zménu klimatu.

Z4akim rozdame pracovni listy EKOBINGO (piiloha €. 1).
Ve vymezeném case budou chodit po tfidé a hledat nékoho, kdo
by jim kladné odpovédél na nékterou z otazek. Pokud najdou
spoluzdka, ktery jim kladné odpovi, zapisi si jeho jméno do
tabulky k pismenu, ke kterému se vaze dand otazka. Je vhodné,
aby si pripsali i komentar, pozndmku. Jméno Zaka se v tabulce
smi objevit jen jednou. Pak ndsleduje prezentace zjiSténych
odpovédi a naslednd diskuze a reflexe, pti které se Zaci zamysli
nad ¢innostmi, které snizuji/zvySuji dopad na zménu klimatu,
a uvedou vhodné alternativy vedouci ke sniZeni téchto dopadd.
Otazky k reflexi:
* Na kterou otdzku bylo téZké najit odpovéd?
« Co té na odpovédich spoluzdkii prekvapilo?
« Jak miiZes svym chovdnim prispét ke sniZeni dopadii
klimatickych zmén?
 Které cCinnosti (chovdni) prispivaji ke zvyseni dopadii na
zmeény klimatu?
« Existyji alternativy k ¢innostem, které naopak vedou ke
sniZeni dopadii?

Aktivita maZe slouzit jako uvodni aktivita k tématu odpady,
ale také jako podklad pro diskuzi, Zaci se mohou zamyslet nad
¢innostmi, které snizuji dopad na klimatické zmény, které ho
naopak zvySuji, a mohou navrhnout alternativy vedouci ke
sniZeni dopadu na klimatické zmény.

Ucitel muZe stanovit pocet zaplnénych policek, pripadné
ukoncit aktivitu drive, aby zbyl dostate¢ny prostor pro diskuzi
a pripadné vysvétleni nejasnosti. U méné pocetnych trid je
mozné, aby jméno jednoho Zaka bylo zapsano u dvou vyrokd.
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1 3 KLIMATICKA
OPATREN]

Ucivo: globdlni problémy
a jejich reSeni (+ zemepis,
prirodopis)

Prifezova témata:
environmentalni vychova,
osobnostni a socidlni
vychova

NS GRV: propojenost
svéta a vzdjemnd zdvislost,
Zivotni prostredi

Téma: klimatické zmény

Autor: Mgr. Petra
Hedrichovd, Ph.D.

Cilova skupina: 12-15 let

Metody a formy prace:
diskuze

Casova narocnost:
30-45 minut

Pomucky: priloha ¢. 1:
EKOBINGO - zdznamovy
arch (pro kazdého zZaka
jeden)

Cile:

- Zdk vyjmenuje ¢innosti
(chovdni), které
prispivaji ke zvysent/
sniZeni dopadu na zménu
klimatu.

- Zdk navrhne ¢innosti
(chovani), které vedou
ke sniZeni dopadu na
klimatické zmény.

« Zdk vyslovi své ndzory
a postoje tykajict se
produkce odpadu, tridént
a dopadii lidského
chovdani na klimatické
zmeény.



Priloha €. 1: EKOBINGO - zdznamovy arch

Rozsifujici informace pro ucitele:

MoZnosti sniZeni produkce odpadu:

ARPOK: https://arpok.cz/14-zero-waste-tipu-pro-nadsence-i-zacatecniky/

CESKA TELEVIZE: https://ct24.ceskatelevize.cz/svet/1025033-nizozemsky-teenager-vymyslel-jak-vycistit-more-od-
plastu
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V PRIRODE

Prostfednictvim prifazovani karticek se Zaci zamysli
nad tim, jak dlouho trva rozloZeni rlizného odpadu
v prirodé, a nad moznostmi sniZeni/dalSiho
vyuZiti odpadu.

Zé&ky rozdélime do skupin po ¢tyfech. Kazda skupina dostane
sadu karet (priloha €. 1: Rozpad odpadu v prirodé — karty

s Casovymi udaji a karty s obrazky). Skupiny prifazuji karticky
s obrazky ke kartdm s Ciselnymi udaji podle toho, jak se
domnivaji, Ze trva rozlozZeni jednotlivych odpad v prirodé.
Néasleduje spolecnd kontrola a pak spoletnd diskuze nad
moznostmi sniZeni/dalSiho vyuziti odpadu.

Aktivitu je moZné realizovat i jako praci jednotlivce. Kontrola
muZe probihat jako spolecna kontrola ucitele a jednotlivych
skupin, Zaci si mohou dané informace vyhledat na internetu,
nebo mohou vyuZzit tabulku se spravnymi odpovédmi.

Variace — zaci mohou nejdrive ke kartickdm s obrazky napsat
své vlastni typy, pak priradi spravny casovy udaj a posléze
probéhne kontrola.

ReSeni:
ohryzek od jablka 16 dni
papirovy kapesnik 4 mésice
slupka od bananu 5 mésicl
slupka od pomerance 1 rok
latka 1-2 roky
plechovka 15 let
nedopalek cigarety 15 let
igelitovy sacek 25 let
zvykacka 50 let
plastovy kelimek 70 let
tetra pack 100 let
pet [3hev 100 let a vice
jednorazové pleny 250 let
pneumatika 270 let
vlasec na ryby 600 let
sklenéna lahev tisice let

(Tab. Vytvoreno ze zdroja: https://www.nicitele.cz/skladky/, http://www.
ecmost.cz/slovnicek.php?page=slovnicek_doba_rozkladu)
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1 3 KLIMATICKA
OPATREN]

Ucivo: globdlni problémy
a jejich reSeni

(+ prirodopis)

Prifezova témata:
environmentalni vychova,
osobnostni a socidlni
vychova

NS GRV: propojenost
svéta a vzdjemnd zdvislost,
Zivotni prostredi

Téma: klimatické zmény

Autor: Mgr. Petra
Hedrichovd, Ph.D.

Cilova skupina: 12-15 let

Metody a formy
prace: prdce s textem -
prirazovani karticek do
dvojic, skupinovd prdce,
diskuze

Casova naroénost:

25 minut

Pomucky: priloha ¢. 1:
Rozklad odpadu v prirodé
— karticky s obrazky (pro
kazdou skupinu jednu
sadu)

Cile:

- Zdk vi, jak dlouho trva
rozloZeni ritznych druhitt
odpadu v prirodé.

- Zdk navrhne reSent, jak
je mozné snizZit produkci
odpadu.

- Zdk uvede priklady
dalstho vyuZiti odpadu.



Priloha €. 1: Rozklad odpadu v prirodé — karti¢ky s obrazky

Doba rozkladu. In: Ecmost [online]. 2018 [cit.2018-09-25].
Dostupné z: http://www.ecmost.cz/slovnicek.php?page=slovnicek_doba_rozkladu

Udélame si z planety smetis$té? In: Nicitele [online]. 2017 [cit.2018-09-25].
Dostupné z: https://www.nicitele.cz/skladky/

Rozsifujici |nformace pro ucitele na téma doba rozkladu odpadu je mozné najit na:
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ODPAD?

Zaci se zamysli nad mnoZstvim vyprodukovaného
odpadu v CR a ve svété. Uvédomi si nutnost snizeni
mnozstvi oball a navrhnou zpUsoby, jak m{Ze kazdy

Clovék snizit mnoZstvi odpadu.

Na uvod lekce rozdame zaklim text (priloha ¢. 1: Mnozstvi
odpadu), ktery si pfrectou (mohou i ve dvojici v lavici).
Vzajemné ve dvojici si sdéli, ktera informace je nejvice zaujala
a prekvapila. Je mozZné reakce sdilet i s celou tridou.

Pak rozdélime zaky do skupin po Ctyrech. Kazda skupina
dostane text (priloha €. 2: Pfibéhy rodin) a pokusi se zjistit,
co maji vSechny pribéhy spolecného - je to sniZovani dopadu
na Zivotni prostredi, sniZzovani mnozstvi odpadu (zejména
plastového).

Vyzveme Zaky, aby se zamysleli nad moznostmi, jak mohou
snizit mnozstvi vyprodukovaného odpadu, co délat a naopak
nedélat. Ve skupindch vytvori Desatero — Jak snizit odpad.
Pak vysledky své prace prezentuji ostatnim skupinam.

Lekci je mozné rozdé€lit na dvé samostatné casti.

V 1. ¢asti je mozZné pracovat s prilohou €. 1: MnozZstvi odpadu,
prilohu mtiZeme doplnit o informace z Ceského statistického
uradu - tabulky, grafy, prehledy produkce odpadu v EU

(viz Odkazy v rozsifujicich informacich). Zaci porovnavaji
jednotlivé udaje, odpovidaji na otazky ucitele.

V 2. ¢asti pracuji s prilohou €. 2: Pfibéhy rodin a vypracovavaji
Desatero.

Pred vytvarenim Desatera mize probéhnout kratky
brainstorming, pripadné mizeme vychazet z textu Pribéhy
rodin, v némz Zaci najdou konkrétni zptisoby snizovani
mnozstvi odpadu. Vytvareni Desatera muZe slouzit jako
podklad pro diskuzi. Pfi praci s prilohou ¢. 2 mizZeme Zaktm
ukazat doprovodné fotografie jednotlivych rodin a jejich
odpadu za tyden.

Variace: Kazdy zak miZe navrhnout 2-3 zplisoby vedouci ke
snizeni odpadu, které prezentuje pred tridou, a spolecné pak
vytvori Desatero tridy. PoCet bodd v Desateru je moZné upravit
dle aktualnich potfeb dané tridy.

MuzZeme Zak@m pustit kratké video Midway - ostrov ptakt
http://www.midwayfilm.com/ (spiSe pro starsi Zaky — emotivni
video).

V hodiné pied touto aktivitou mizeme vyzvat zaky, aby
béhem jednoho tydne shromazdovali plastovy odpad, ktery
vyprodukuji, vyfotili ho a fotografie prinesli do $koly. Poslouzi
to jako podklad k diskuzi a praci v hodiné.
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1 3 KLIMATICKA
OPATREN]

Ucivo: globdlni problémy
a jejich reSeni (+ zemepis,
prirodopis)

Prifezova témata:
environmentalni vychova,
osobnostni a socidlni
vychova

NS GRV: Propojenost
svéta a vzdjemnd zdvislost,
Zivotni prostredi

Téma: klimatické zmény
Autor: Mgr. Petra
Hedrichovd, Ph.D.

Cilova skupina: 12-15 let
Metody a formy prace:
skupinovd prdce, diskuze
Casova narocnost:

25 minut (mozno
prodlouZit na 45 min)
Pomucky: text z prilohy
C. 1: Mnozstvi odpadu,
text z prilohy ¢. 2: PTibéhy
rodin, papiry A4, A3,
pastelky, fixy

Cile:

- Zdk napise konkrétni
zpiisoby, jak miiZe
sniZit mnoZstvi odpadu
v domdcnosti.



MOJE POZNAMKY K AKTIVITE

TEORIE K DANE AKTIVITE

Produkce komunalniho odpadu v Evropské unii v roce 2016 (kg na osobu)
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Graf: Produkce komunélniho odpadu v Evropské unii v roce 2016

Prevzato z: https://ec.europa.eu/eurostat/documents/4187653/8516116/Municipal+waste/5e7630aa-d03d-4bed-960c-
0b4764fd2f41?t=1516631338953

Zdroj: Eurostat

SEZNAM PRILOH
Priloha €. 1: MnoZstvi odpadu
Priloha €. 2: Pribéhy rodin



Pijeme z PET lahvi, které preziji i naSe pravnuky. Prectéte si vSe o plastech v morich. In: Aktudlné.cz [online].

2018 [cit. 2018-10-05]. Dostupné z: https://zpravy.aktualne.cz/zahranici/more-plastu-grafika-plastovy-odpad-oceany-
mikroplasty/r~a9f499305cf611e885e30cc47ab5f122/

Spottebitel a odpady. In: Veronica.cz [online]. 2005 [cit. 2018-10-05]. Dostupné z: https://www.veronica.cz/spotrebitel-a-
odpady

Bure§, M. Kolik kazdy Cech vyprodukuje ro¢né odpadu? In: Finance.cz [online]. 2018 [cit.2018-10-05].
Dostupné z: https://www.finance.cz/503855-komunalni-odpad-eu/

Rodiny ukdzaly, jak bojuji s plastem. Podivejte se, kolik odpadu spotfebuji za tyden. In: Aktudlné.cz [online]. 2018
[cit. 2018-10-05]. Dostupné z: https://zpravy.aktualne.cz/zahranici/foto-rodiny-ve-svete-a-jejich-spotreba-plastu/
r~f413fa6865a411e89b0fac1f6b220ee8/r~b530deb865a111e89833ac1f6b220ee8/ - viz Priloha €. 2: Pribéhy rodin

Produkce, vyuZziti a odstranéni odpadu a produkce druhotnych surovin — v roce 2016. In: CZSO.cz [online]. 2017
[cit. 2019-01-05]. Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/cri/produkce-vyuziti-a-odstraneni-odpadu-a-produkce-
druhotnych-surovin-v-roce-2016

Produkce, vyuZiti a odstranéni odpadu a produkce druhotnych surovin — v roce 2017. In: CZSO.cz [online]. 2018
[cit. 2019-01-05]. Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/cri/produkce-vyuziti-a-odstraneni-odpadu-a-produkce-
druhotnych-surovin-v-roce-2017

Municipal waste generation in the EU Menber States, 2016. In: Eurostat [online]. Brusel: Evropska komise, 2018 [cit.
2019-02-12]. Dostupné z: https://ec.europa.eu/eurostat/documents/4187653/8516116/Municipal+waste/5e7630aa-d03d-
4bed-960c-0b4764fd2f41?t=1516631338953

Rozsifujici zdroje k aktivité:

Clanky zabyvajlu se shiZovanim odpadu v domacnostech
Prima: https: . i
Veronica ekologicky institut: httns [[www.veronica.cz/otazky?i=58

Veronica ekologicky institut: https://www.veronica.cz/spotrebitel-a-odpady

Zajimej se: https://zajimej.se/12-tipu-na-snizeni-odpadu/ - zero waste (nulovy odpad)

Samosebou.cz: https://www.samosebou.cz/2018/01/23/ceska-rodina-vyprodukuje-za-rok-tunu-odpadu/ — bezobalova
metoda

vyhnout-vzniku-odpadu

Johnsonovd, B. Domécnost bez odpadu. Jak si zdsadné zjednodusit Zivot sniZenim produkce odpadu. Praha:
PeopleComm, 2017. ISBN 9788087917336.

Eriksen, T. H. Odpady. Odpad ve svété netusenych vedlej$ich G¢inkd. Brno: Doplnék, 2015. ISBN 9788072393251.
Materialy zabyvajici se produkci odpadu:

NATIONAL GEOGRAPHIC Cesko: https://www.national-geographic.cz/clanky/sedmy-kontinent-je-z-odpadku-ma-
ctyrikrat-vetsi-rozlohu-nez-nemecko.html

Cesky statisticky urad: https://www.czso.cz/csu/czso/cri/produkce-vyuziti-a-odstraneni-odpadu-a-produkce-druhotnych-
surovin-v-roce-2017

Cesky statisticky urad: https://www.czso.cz/csu/czso/cri/produkce-vyuziti-a-odstraneni-odpadu-a-produkce-druhotnych-
surovin-v-roce-2016

Cesky statisticky trad: https://www.czso.cz/csu/czso/produkce-komunalniho-odpadu-vzrostla
Eurostat: https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Waste_statistics/cs

Eurostat: https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/DDN-20180123-1?inheritRedirect=true&redirect=%
2Feurostat%2F — v anglictiné
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IGELITOVA,
NEBO PAPIROVA
TASKA?

Z&ci se zamysli nad tim, zda je ekologictéjsi papirova,
nebo igelitova taska. Své nazory porovnaiji s vysledky
studii a vyslovi kone¢né rozhodnuti.

Na zacatku aktivity zaktim polozZime otazku: ,,Je ekologictejsi
igelitovd, nebo papirovd taska?“ Zaci si zapisi odpovéd

a uvedou, proc si to mysli. Své nazory prezentuji ostatnim
spoluzdklim. Lze provést statistiku poctu odpovédi. Poté
rozdeélime zaky do skupin po Ctyfech. Skupiny obdrzi text
Igelitova, nebo papirova taska (priloha €. 1). Po jeho precteni
porovnaji obé tasky podle parametrt. Napisi celkové shrnuti,
ktera z uvedenych taSek méné zatéZuje Zivotni prostredi, a své
rozhodnuti zdvodni. Pii svém rozhodovani by méli brat

v potaz vSechny skutecnosti (napr. dobu rozkladu, ndaklady na
vyrobu, Zivotnost atd.).

Na zaveér je mozné znovu polozit zak@m stejnou otazku

jako na zacatku a porovnat jejich ndzory pred lekci a po ni.
Porovnanim vSech parametra by Zaci méli dojit k zaveéru, Ze
kdyz zvazime rizné aspekty, tak i igelitové tasky i ty papirové
nejsou prilis ekologické. Rovnéz mtizeme zakam fici i o jinych
druzich taSek — platéné, sitovky, tasSky ze Skrobu kukufice

zminéné varianty.
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Ucivo: globdlni problémy
a jejich reSeni (+ zemepis,
prirodopis)

Prifezova témata:
environmentalni vychova,
osobnostni a socidlni
vychova

NS GRV: Zivotni prostredi
Téma: klimatické zmény
Autor: Mgr. Petra
Hedrichovd, Ph.D.

Cilova skupina: 14-15 let
Metody a formy prace:
skupinovd prace, diskuze,
argumentace, prdce

s textem

Casova narocnost:

25 minut

Pomucky: text (priloha ¢.

1: Igelitovd, nebo papirova

taska)

Cile:

- Zdk rozhodne, ktery
z druhtii tasek je ekologic-
téjsi.

- Zdk napiSe argumenty
pro své tvrzeni.

- Zdk porovnd své
stanovisko s vysledky
studit.



Priloha €. 1: Igelitova, nebo papirova taska

Coje ekologlctéjér? »Igelitky“ z pohledu ¢isel. In Ekobal [onhne] 2014 [c1t 2018-09- 29]
Dostupné z: htt .ekobal.

Vyroubalovd, M. Ani papirové tasky prirodu nesetm Aspon ale nekonc1 v brise 21v0c1chu In: IDNES [online]. 2017
[cit. 2018-09-29]. Dostupné z: htt .idnes.
aspx?c=A170224 112329 domaci_mav

Plastovy kontinent v Tichém ocednu je uz vétsi nez Némecko, Francie a Spanélsko dohromady. In: Ceska televize.cz
[online]. 2018 [cit. 2019-01-05]. Dostupné z: https://ct24.ceskatelevize.cz/veda/2428387-plastovy-kontinent-v-tichem-

oceanu-uz-je-vetsi-nez-nemecko-francie-a-spanelsko

RozSifujici informace pro ucitele na téma papirova, nebo igelitova taSka je moZné najit na:
Ekobal.cz: https://www.ekobal.cz/o-nas/aktuality/co-je-ekologictejsi-igelitky-z-pohledu-cisel
OBALY - KANCELAR — HYGIENA INPAP: https: [waw inpap. eu[1ge11tka -nebo- paplrova task

iDNES.cz: https://zpra
domaci mav

nepouziva- onakovane rika-dekan- vscht 201703081716_dpihova

Primyslova ekologie: http://www.prumyslovaekologie.cz/Dokument/103894/jsou-papirove-tasky-opravdu-tak-
ekologicke.aspx
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SKLENIKOVY
EFEKT

Prostfednictvim tabulky vyrok( ANO/NE ziskavaji Zaci
zakladni informace tykajici se sklenikového efektu
a klimatickych zmén.

Z4ci obdrzi pracovni list — Tabulka vyroktt ANO/NE (priloha

€. 1). Prectou si jednotlivé vyroky a u kazdého se rozhodnou,
zda je pravdivy (v tom pripadé napisi ANO), ¢i neni (potom
napisi NE). Pak obdrZi text Sklenikovy efekt (priloha ¢. 2),
ktery si nasledné prectou a zkontroluji si, zda jejich odpovédi
byly spravné. Pri odpovédich NE si k vyroku mohou poznacit
spravné znéni. Pak nasleduje spolecnd kontrola (Zaci své
tvrzeni dokladaji diikazem v textu), kterda miiZe poslouzit jako
podklad pro diskuzi. Na konci aktivity probéhne reflexe.

Otazky:
+ Co ses dovédél/a nového?
« Co té prekvapilo?
« Co té zaujalo?

AKktivitu je mozné realizovat jako skupinovou praci. Clenové
skupiny se spole¢né radi a diskutuji nad jednotlivymi vyroky.
Variace reflexe: Misto otazek/nedokoncenych vét realizovanych
ustneé je mozné po tridé rozmistit papiry s nedokoncenymi
vétami:

« Dozvédél jsem se nového...

« Prekvapilo me...

* Navrhujiresent...

« Nebezpeci spatruyji v...
Z4ci chodi po tFidé a zapisuji své odpovédi na papir pod
nedokoncené véty, mohou také zaznamenat fajftku u odpovédi,
se kterou souhlasi, otaznik u odpovédi, které nerozumi,
a krizek u odpovédi, se kterou nesouhlasi. V tomto pripadé
je nutné pocitat s prodlouZenim casu potrebného k realizaci
aktivity.
Aktivita maZe slouzit jako podklad k diskuzi.
Na tuto aktivitu lze navazat lekci Sklenikovy efekt — schéma.
Pro vétSi ndzornost a lepsi porozumeéni je mozné pustit zakim
videa o sklenikovém efektu a globdlnim oteplovani.
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Prifezova témata:
environmentalni vychova,
osobnostni a socidlni
vychova

NS GRV: Zivotni prostredi
Téma: klimatické zmény
Autor: Mgr. Petra
Hedrichovd, Ph.D.
Cilova skupina: 12-15 let
Metody a formy prace:
vyroky ANO/NE, prdce
s textem
Casova narocnost:
25 minut
Pomucky: priloha ¢. 1:
pracovni list — Tabulka
vyrokit ANO/NE, priloha
C. 2: Text Sklenikovy efekt
Cile:
- Zdk porovnd své
predchozi znalosti
o sklenikovém efektu
s odbornym textem.
- Zdk diskutuje nad
danymi vyroky.
- Zdk vysvétli rozdil mezi
klimatem a pocasim.
- Zdk vyjmenuje ¢innosti,
pri kterych vznika CO,
- Zdk rozhodne, zda je,
Ci neni vyrok pravdivy.



Pokud se rozhodneme na tuto aktivitu navazat aktivitou Sklenikovy efekt — schéma, produkce filmta
je vhodnéjsi azZ po druhé aktivitée.

Paxi - Sklenikovy efekt. In: YouTube [online] 2018 [cit. 2019-01-29].

Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=jL0O-6B4efr8

Jak dochazi ke globalnimu oteplovani? In: YouTube [online] 2016 [cit. 2019-01-29].
Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=SINd2axjisU

Tabulka vyrokii ANO/NE - FeSeni

Vyrok | ANO/NE | KONTROLA TEXT

1. Pojmy pocasi a klima oznacuji stav atmosféry, jedna se NE
o synonymni vyjadfeni.

2. Klima oznacuje vSechny stavy pocasi vyskytujici se ANO
v regionu po delSi casové obdobi (nékolik desetileti) a jejich
typickou posloupnost, napf. stfidani rocnich obdobi.

3. Produkce CO,vznika pfi spalovani fosilnich paliv. ANO
4. Mezi fosilni paliva patfi jen ropa a zemni plyn. NE
Za zvySenou produkci CO, nesou nejvétsi odpovédnost NE

rozvinuté staty Evropy a Ameriky, proto globalni oteplovani
nejvice zasahne obyvatele téchto statd.

6. Kintenzivnimu sklenikovému efektu, a tim k oteplovani planety NE
Zemeé prispiva pouze narlst spotfeby fosilnich paliv a téZba dreva
v destnych pralesich.

7. Mezi sklenikové plyny patfi vodni para, oxid uhlicity, oxid dusny, NE
metan a kyslik.

8. Sklenikové plyny brani priichodu slunec¢niho zareni NE
smérem k zemskému povrchu a pfispivaji k propusténi
dlouhovinného zafeni do vesmiru.

Priloha €. 1: Pracovni list — Tabulka vyrokd ANO/NE
Priloha €. 2: Text Sklenikovy efekt

Zdroje

Rihacek V. Prima klima. In: Veronica.cz [online] 2008 [cit. 2018-09-29].
Dostupné z: https://www.veronica.cz/vystava-prima-klima

Vypéstuj planetu. In: Péstujplanetu.cz [online] 2018 [cit. 2018-09-29].
Dostupné z: http://www.pestujplanetu.cz/12-pro-skoly/65-vyukova-aktivita-vy-pestuj-planetu

Pri¢iny zmény klimatu. In: Ec.europa.eu [online] 2018 [cit. 2018-09-29].
Dostupné z: https://ec.europa.eu/clima/change/causes_cs

Zmeéna klimatu obecné. In: Zménaklimatu.cz [online] 2018 [cit. 2018-09-29].

Dostupné z: https://www.zmenaklimatu.cz/cz/fakta/casto-kladene-dotazy/422-zmena-klimatu-obecne
Roz3ifujici informace pro ucitele:

Zménaklimatu.cz: www.zmenaklimatu.cz

Péstuj planetu: www.pestujplanetu.cz

Ekologicky institut Veronica: www.veronica.cz

KlimatickdZména.cz: www.klimatickazmena.cz
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SKLENIKOVY
EFEKT

Na zakladé precteného textu Zaci vytvori a graficky
zpracuji schéma, na jakém principu vznika
sklenikovy efekt.

Z4ky rozdélime do skupinek po 3-4 lidech, kazda skupina
dostane text Sklenikovy efekt (pfiloha €. 1). Pfectou si

text a na zakladé porozuméni textu provedou vizualizaci
textu — nakresli schéma sklenikového efektu, zaznamenaji
vSechny souvislosti a aspekty fungovani sklenikového efektu
a doplni popisky. Pak probéhne nasledna spole¢na kontrola
— porovndni se schématem sklenikového efektu (priloha €. 2),
pripadné doplnéni chybéjicich informaci — popisk.

Kontrolu spravnosti mohou provést samotni Zaci. Skupiny si
mezi sebou vymeéni sva schémata a vzdjemneé si je zkontroluji
(mohou pridélit body, pripadné napsat komentar, co je podle
nich spravné, a co ne) a pak teprve probéhne porovnani se
schématem sklenikového efektu (priloha €. 2), pfipadné po
skonceni je mozZné jednotlivé prace vystavit, aby si je Zaci
mohli prohlédnout. Rovnéz v zadani lekce mtZe zaznit, Ze Zaci
budou pripravovat vyukovy plakat — schéma pro Zaky nizs§iho
ro¢niku. Aktivitu Ize realizovat i jako praci napr. ve dvojicich
¢i praci jednotlivct.

Tuto aktivitu je mozZné realizovat po lekci Sklenikovy efekt —
vyroky ANO/NE.

Pro vétSi ndzornost a lepsi porozuméni je mozné na konci
lekce pustit Zdkim videa o sklenikovém efektu a globalnim
oteplovani:
https://www.youtube.com/watch?v=jLO-6B4efr8
https://www.youtube.com/watch?v=SINd2axjisU

30

1 3 KLIMATICKA
OPATREN]

Ucivo: globdlni problémy
a jejich reSenti (+ zemepis,
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Prifezova témata:
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Cilova skupina: 12-15 let

Metody a formy prace:
prdce s textem — vizualizace
textu, skupinovd prdce

Casova naro€nost:
25 minut (pri detailnim
zpracovdni schématu miiZe
dojit k prodlouZeni casu
aktivity)

Pomucky: priloha ¢. 1:
Text Sklenikovy efekt,
priloha ¢. 2: Schéma
sklenikového efektu, papiry
A4, A3- do kaZdé skupiny
jeden, pastelky, fixy

Cile:

- Zak vysvétli princip

sklenikového efektu.



Priloha ¢. 1: Text Sklenikovy efekt
Priloha ¢. 2: Schéma sklenikového efektu

Sklenikovy efekt. In: SME [online]. 2009 [cit. 2018-09-20].
Dostupné z: https://www.sme.sk/c/5143580/sklenikovy-efekt.html

Co je klimatickd zména? In: Veronica [online]. 2018 [cit. 2018-09-20].
Dostupné z: https://www.veronica.cz/co-je-klimaticka-zmena

Vystava Prima klima — Sklenikovy jev. In: Veronica [online]. 2008 [cit. 2018-09-20].
Dostupné z: https://www.veronica.cz/vystava-prima-klima

SLEJSKA, Antonin. Soubor: Schéma sklenikovy efekt.gif. In: Enviwiki [online]. EnviWiki, 2005 [cit. 2018-09-20].
Dostupné z: http://www.enviwiki.cz/wiki/Soubor:Schema_sklenikovy_efekt.gif

Schéma sklenikového efektu. In: Hostetin.veronika [online]. Hostétin: Ekologicky institut Veronika, 2018 [cit. 2018-09-

20]. Dostupné z: https://hostetin.veronica.cz/sites/default/files/projekty/schema_sklenikoveho_efektu.jpg

RozSifujici informace pro ucitele na téma sklenikovy efekt je mozné najit na:

SME.sk: https://www.sme.sk/c/5143580/sklenikovy-efekt.html

Toulctv dvir: http://www.toulcuvdvur.cz/stezkazp/pl_globalni_oteplovani.html

Ekologicky institut Veronica: https://www.veronica.cz/co-je-klimaticka-zmena

Ekologicky institut Veronica: https://www.veronica.cz/vystava-prima-klima
Ekologicky institut Veronica: https://slideslive.com/38894150/nejnovejsi-

Toulctiv dvar: http://www.toulcuvdvur.cz/stezkazp/obr/tabule_1.jpg
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KLIMATICKE
ZMENY

Z uvedenych vyrokd tykajicich se klimatickych zmén
Zaci vyberou vyrok, se kterym nejvice souhlasi, a hledaji
vhodné argumenty.

Ctyfi rohy

Karty s vyroky (pfiloha €. 1) umistime v prostoru tfidy,
muiZeme nalepit na zed, ptipadné poloZit na zem. Vyzveme
zaky, aby se pohybovali po tfidé a u vyroku, se kterym nejvice
souhlasi, se postavili. Ve vytvorenych skupinach zaci diskutuji
nad danym vyrokem a napisi argumenty PRO.

Pak vyzveme Zaky, aby precetli kartu s vyrokem a prezentovali
své argumenty.

Pred touto aktivitou je moZné zafradit brainstorming na téma
klimatické zmény — mize slouzit k uvédoméni si, co o daném
tématu Zaci védi. Zaci mohou své odpovédi zaznamenavat
individudlné do sesitu, nebo spolecné na tabuli.

Aktivitu je mozné realizovat na zac¢atku probiraného tématu
a pak znovu na jeho konci. Zjistujeme tim, zda u Zaka doslo ke
zméneé nazord a postoju.
Variace - misto sepisovani argumentd PRO vyzveme ZaKy,
aby naopak hledali argumenty PROTI, pripadné mohou napsat
obé varianty.
Pokud se u jednoho vyroku sejde vétsi pocet zakd, mizeme
vytvorit dvé mensi skupinky, které budou zpracovavat zadany
ukol samostatné.
MtiZe ovSem nastat i varianta, Ze u vyroku nebude Zadny zak
a vyrok zlistane neobsazen. Zaci pak mohou béhem diskuze
vyjadrit svij nazor tykajici se neobsazeného vyroku.
Karty s vyroky:
» Se zménou klimatu nemohu jako jednotlivec nic udélat.
+ Klimatické zmény jsou jen nepodloZené teorie.
« Kazdy ¢lovék mizZe ovlivnit zmirnéni projevi
klimatickych zmén svym zodpovédnym prfistupem.
+ Zvyseni teploty planety Zemé o par stupnt nepredstavuje
velky problém.

+ Klimatické zmény jsou zptisobené Sluncem, nikoli
plsobenim ¢lovéka.
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Casova narocnost:

25 minut (mozno
prodlouZit i na celou
hodinu — vyuZzit jako
podklad pro diskuzi Zdakit)
Pomucky: karty s vyroky,
lepici hmota/guma
(izolepa), papir A4 do
skupin

Cile:

- Na zdkladé uvedenych
vyrokii Zdak vyjddri sviij
ndzor na klimatické
zmeény.

- Zdk uvede argumenty
pro dany vyrok a své
ndzory prezentuje
ostatnim.



» Vramci historického vyvoje nasi planety Zeme jsou soucasné zmény klimatu Zemé naprosto
prirozené.
+ VSechny staty se podileji spole¢né na zmirnéni klimatu.

Metoda ,,Cty¥i rohy”

CtyFi rohy jsou metodou vyuZivanou pri vyuce ke kritickému mysleni. Na ¢ty¥i flipové (balici)
papiry umisténé v rozich mistnosti napise ucitel vzdy po jedné otazce. Zaci individualné piechazeji
od papiru k papiru a piSou své odpovédi. Mohou se ke kazdému papiru vratit nékolikrat a precist si,
co zapsali spoluzaci. To mlZe podnitit dalsi napady.

(Zdroj textu: Kritické mysleni, o. s. Kritické listy 12, podzim 2003 [online]. Cit. 20. 5. 2019

Dostupné z: http://www.kritickemysleni.cz/klisty/12/_komplet.pdf).

Priloha €. 1: Karty s vyroky

Klimatické zmény. In. UZ vi$ proc.cz [online]. 2017 [cit. 2018-10-05].
Dostupné z: http://www.uzvisproc.cz/priroda/klimaticke-zmeny/

Rozsifujici informace pro ucitele:

Vitejte na Zemi: www.vitejtenazemi.cz
KlimatickdZmeéna.cz: www.klimatickazmena.cz
Zménaklimatu.cz: www.zmenaklimatu.cz
Ekologicky institut Veronica: www.veronica.cz
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V aktivité se Zaci seznami s klimatickymi zménami,
které nastaly v konkrétnim statu/oblasti, a zamysli se
nad jejich dopady na Zivot zdejSich lidi.

Z4ky rozdélime do skupin po ¢tyfech. Skupindm dame
text Ocita svédectvi (priloha €. 1), pro kaZzdou skupinu si
pripravime jiny text (pii vétSim poctu zakd mohou dvé
skupiny zpracovéavat stejny text). Zaci si prectou text
a vypracuji pracovni list Klimatické zmény — soucast naseho
Zivota (priloha €. 2).
Pak vyzveme Zaky, aby sdélili ostatnim stat (pripadné oblast),
o kterém se v textu pojednava, a ukdazali ho na politické
mapé svéta. Pro vétSi prehlednost mohou zaci danou oblast
na mapé oznacit samolepici listky Post-it. Poté jednotlivé
skupiny predstavi ostatnim svou oblast (stat) a zodpovi otazky
z pracovniho listu. Na zdveér aktivity spole¢né Zaci shrnou
a pripadné uvedou dalsi dopady klimatickych zmén na Zivot
lidi. Poté probéhne reflexe. Kazdy zdk doplni nedokoncené
véty:

» Prekvapilo mé, Ze...

» Dozvédél/a jsem nové informace o...

* Na tématu mé zaujalo...

MozZnost rozSireni aktivity — Zaci se mohou zamyslet nad tim,
jestli se klimatické zmény dotykaji CR a zda klimatické zmény
ovliviiuji (a piipadné jakym zptisobem) Zivot lidi v CR.

Pro vétSi ndzornost je moZzné si pripravit vytiSténé fotografie
krajin, prostredi, lidi, fauny a fléry z danych oblasti, které
mohou zZaci pouzit pri prezentaci jednotlivych skupin. Je
mozné zadat Zakim za domadci ukol, aby vytvorili prezentaci
v PowerPointu, prostFednictvim které by spoluzakim
predstavili danou oblast.

Doprovodné fotografie je mozZzné nalézt zde:
http://www.zmenaklimatu.cz/cz/fakta/ocita-svedectvi/
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Ucivo: globdlni problémy
a jejich reSeni (+ zemepis,
prirodopis)

Prifezova témata:
environmentalni vychova,
osobnostni a socidlni
vychova

NS GRV: Zivotni prostredi
Téma: klimatické zmény

Autor: Mgr. Petra
Hedrichovd, Ph.D.

Cilova skupina: 12-15 let

Metody a formy
prace: skupinovd prdce,
diskuze, prdce s textem,
nedokoncené véty

Casova naro€nost:
30-45 minut

Pomucky: priloha ¢. 1:
Text Ocita svédectvi — pro
kazdou skupinku jiny text
— 7 stdtt, politickd mapa
sveta, priloha ¢. 2: Pracovni
list Klimatické zmény —
soucdst naseho Zivota,
poznamkové samolepict
listky Post-it.

Cile:

- Zdk ukdZe na mapé stdt
(oblast), ve kterém se
projevily zmény klimatu.

- Zdk napise, k jakym
klimatickym zméndam
doSlo béhem posledni
doby v konkrétni oblasti,
a zamysli se nad tim, jak
ovliviiuji Zivot zdejSich
lidi.



Priloha €. 1: Text Oc¢ita svédectvi (pro kaZzdou skupinku jiny text)
Priloha €. 2: Pracovni list Klimatické zmény — soucast naSeho Zivota

Suo Bao, Cina. In: Zména khmatu cz [online]. 2008 [01t 2018-10- 10]
Dostupné z: http:
Willy Versluys, Belgie. In: Zména klimatu.cz [onhne] 2009 [cit. 2018 10- 10]
Dostupné z: http: Kkli

Hugh and Libby McM1ck1ngov1 Australie. In: Zmena klimatu.cz [onhne] 2006 [c1t 2018-10- 10]
Dostupné z: http: Kkli

Van Beacham, Nové Mex1ko USA In: Zména khmatu cz [onhne] 2007 [cit. 2018-10-10].
Dostupné z: http:

Vladilen Ivanov1c Kavry, Ruska federace. In: Zména klimatu.cz [online]. 2008 [cit. 2018-10-10].
:h Kli d ladil

Jamila B1b1 Indle In: Zména khmatu cz [online]. 2008 [cit. 2018-10-10].
http://www.zmenaklimatu.cz/cz/fakta/ocita-svedectvi/1246-j

Nola Royce, USA. In: Zména klimatu.cz [online]. 2008 [cit. 2018-10-10].

Dostupné z: http://www.zmenaklimatu.cz/cz/fakta/ocita-svedectvi/1248-nola-royce-usa
Roz3ifujici informace pro ucitele:

Klimatickd zména.cz: www.klimatickazmena.cz

Zména klimatu.cz: www. zmenakhmatu cz

amila-bibi-indie

Klimaticka zména.cz: http:

nove- Dodmmkv 1ze-i- budovv




KLIMA?

Z&ci se zamysli nad kazdodennimi ¢innostmi z hlediska
svého vlivu na globalni klimatické zmény a navrhnou
zpusoby, jak mohou oni sami eliminovat svij negativni
vliv na zménu klimatu.

Z&ci si vylosuji karti¢ky s barevnymi napisy (hygiena,
doprava, nakupovani, domdcnost) a vytvori skupiny podle
barev po ¢tyfech (v kazdé skupiné budou obsaZeny vSechny
CtyTi pojmy stejné barvy). Kazdé skupiné rozdame pracovni list
(priloha €. 2: Jak ovliviiujeme klima).

Z&ci si ve skupinach napisi konkrétni kazdodenni ¢innosti
vztahujici se k danému tématu (napr. hygiena — sprchovani,
koupani ve vang, protékdni WC, ¢isténi zubi pri tekouci
vodé...), a jak tyto Cinnosti prispivaji ke zménam klimatu.
Posoudi, jaky vliv na zménu klimatu maji jednotlivé ¢innosti,
zda jej ovliviiuji pozitivné (+), nebo negativné (-). Své nazory
zapisi do tabulky a navrhnou zptsoby, jak jednotlivec (Zak)
muZe eliminovat negativni vlivy téchto ¢innosti. Nasleduje
prezentace prace jednotlivych skupin.

Na zaveér vyzveme skupiny, aby se zamyslely nad tim, zda
maji jednotlivé ¢innosti néco spolecného — vSechny vyuzivaji
energii, prijejiz vyrobé dochazi k vytvareni CO, cozvede ke
sklenikovému efektu a v dtisledku toho dochéazi k oteplovani
planety Zemé.
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Ucivo: globdlni problémy
a jejich reSeni (+ zemepis,
prirodopis)

Prifezova témata:
environmentalni vychova,
osobnostni a socidlni
vychova

NS GRV: Zivotni prostredi
Téma: klimatické zmény

Autor: Mgr. Petra
Hedrichovd, Ph.D.

Cilova skupina: 12-15 let

Metody a formy prace:
skupinovd prdce, diskuze

Casova naro€nost:
25 minut (mozno
prodlouZit na 45 minut)

Pomucky: karticky na

rozdelent Zdkii do skupin
(priloha C. 1: Rozdeélent
do skupin), pracovni
listy (priloha ¢. 2: Jak
ovlivriujeme klima)

Cile:

- Zdk napise, jak konkrétni
¢innosti kazdodenniho
Zivota prispivaji ke
zméndm klimatu.

- Zdk navrhne zptisoby,
jak miiZe jednotlivec
eliminovat negativni
vlivy téchto c¢innosti.



Pfiloha €. 2: Jak oinvr'\ujeme klima? -

Pfriklad FeSeni (jsou moZné i dalSi odpovédi):

Hygiena

Doprava

Nakupovani

(Odpad)

1. Sprchovani

2. Koupani ve vané

3. Cisténi zubd pFi
tekouci vodé

4. Protékajici WC

1. Jizda autem
(1 ¢lovék)

2. Cesta pésky

3. Vyuziti autobusU
MHD

4.])izda pIné
obsazenym
autem

1. Nakup balenych
vod

2. Nakup piti
z automatu

3. PouZivani igeli-
tovych tasSek

4.Vyhazovani PET
lahvi do koSe

Mensi spotfeba vody, mensi naklady
na ohfev vody, vytvori se méné CO,

Vétsi spotfeba vody (teplé), ohfivani
vody i jeji Cerpani spotfebovava
elektfinu - velka produkce oxidu
uhlicitého, ktery zvySuje sklenikovy
efekt a otepluje planetu

VEétsi spotfeba vody, ohfivani vody

i jeji Cerpani spotfebovava elektfinu
- velka produkce oxidu uhli¢itého,
ktery zvySuje sklenikovy efekt

a otepluje planetu

Velka spotfeba vody, vySsi naklady

Fosilni paliva - vyCerpani zasob,
vyfukové plyny - CO, - sklenikovy
efekt, oteplovani planety

Nulova produkce CO,

Vyfukové plyny - produkce CO,, ALE
pfepravi se v ni vice lidi, méné se
podili na oteplovani planety nez jizda
autem

Fosilni paliva - vyCerpani zasob,
vyfukové plyny - CO, - sklenikovy
efekt, oteplovani planety

Energie na vyrobu a dopravu lahvi -
produkce CO, -sklenikovy efekt,
jednorazové pouZiti, odpad - skladky
Velka spotfeba energie napf. na
chlazeni ndpojli - velka produkce
oxidu uhlicitého, ktery zvySuje skleni-
kovy efekt a otepluje planetu, energie
na vyrobu a dopravu lahvi a kelimkd,
jednorazové pouziti, odpad - skladky,
znediSténi mofi...

TéZba, vyroba a doprava - spotfeba
energie - produkce CO, - sklenikovy
efekt, jednorazové pouZiti, odpad -
skladky, znecisténi mofi...

Spotreba energie pfi vyrobé plastg,
produkce CO, - sklenikovy efekt,
odpadkovy koS - skladka, spalovna -
produkce sklenikovych plyn( -
sklenikovy efekt

+

+/-

UpFednostnit sprchovani,
koupel ve vané jen zfidka

Vodu vypinat a pustit ji,
kdyZ potfebujeme, na-
pustit vodu do kelimku

Opravit WC

PIné obsazené auto,
vyuZzivat MHD, vlaky,
cesta pésky, na kole

Cesta pésky, na kole

VlyuZivat MHD, cesta
pésky, na kole

Opakované pouZiti lahvi,
voda z kohoutku

Opakované pouZiti Idhve
s vlastnim napojem,
vlastni hrnecek

Platéné, papirové tasky

Opakované poutiti,
koS na tfidény odpad
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1. Zbytecné svice-
ni, sviceni na-
prazdno

2. Nabijeni telefo-
nu - nabijecka

; stale v zasuvce
Domacnost

(Energie)

3. Pofad zapnuta
televize - kulisa

4. Kratké, ale
intenzivni vétra-
ni v zimé, utés-
néna okna

Vy3Si spotieba elektfiny - produkce
CO, pri vyrobé elektfiny - sklenikovy
efekt

Nabijecka spotfebovava elektfinu
pofad, i kdyz k ni telefon pFipojen
neni - spotfeba elektfiny - produkce
CO, pfi vyrobé elektfiny - sklenikovy
efekt

I v reZimu stand-by (sviti na ni své-
télko) spotfebovava porad energii,
spotreba elektriny - produkce CO, pfi
vyrobé elektfiny - sklenikovy efekt

Neplytvame tolik energii, nizsi nakla-
dy na spotfebu energie, nizsi produk-
ce CO,

Nezapominat zhasinat
(listecky na vypinacich),
zhasinat pfi odchodu

z mistnosti

Vytahnout nabijecku ze
zasuvky, prodlouZit jedno
nabiti napf. omezenim
her, vypinanim mobilu na
noc...

Vlypinat televizi, kdyZ se
nedivam, dplné vypnuti
televize, pfistroje

Pokud by Zaktim délalo potiZe vymyslet konkrétni ¢innosti kazdodenniho Zivota, mtZe je ucitel
navést vhodnymi otazkami, pripadné miaze v kazdé oblasti uvést jeden konkrétni piiklad.

Variace - rozdéleni do skupin muze probihat tak, Ze kazd4 skupina bude tvorena ¢tyfmi stejnymi
pojmy raznych barev (jedna skupina — 4 riznobarevné karti¢cky doprava atd.).

Skupiny pak mohou zpracovavat jen jednu oblast, pfi prezentaci skupin si do tabulky zapiSi zavéry

ostatnich skupin.

Aktivita maze slouzit jako podklad pro diskuzi, pak je potreba pocitat s prodlouZzenim aktivity az

na celou hodinu.

Priloha €. 1: Rozdéleni do skupin

Priloha €. 2: Jak ovliviiujeme klima?

RozSifujici informace pro ucitele:

Veronica ekologicky institut: www.veronica.cz — Vystava Prima klima

Veronica ekologicky institut: https://www.veronica.cz/vzdelavaci-klimaticka-videa

Video - 5 tipti jak neplytvat pitnou vodou a usetftit: https://www.youtube.com/watch?v=fNI10zgqEyu0
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KLIMATICKYCH
ZMEN

Z&ci zaznamenavaiji pFiciny a dopady klimatickych zmén,
zamysli se nad podilem ¢lovéka a jeho Cinnosti na
zménach klimatu.

Z&ktim rozdame t¥i samolepici listky stejné barvy. Zaci se
zamysli a na kazdy listek napisi jednu pricinu klimatickych
zmén. Mezitim na tabuli nakreslime strom s kofeny a vétvemi.
Vyzveme Zaky, aby ostatnim pfredstavili své ndvrhy a nalepili
poznamkové listky na tabuli do ¢asti kofen@ stromu. Pri
opakovani stejnych pojmt nalepime poznamkové listky

na sebe. Zaci maji moznost doplnit dal3i pri¢iny, které je
béhem prezentace napadly a jes$té nejsou uvedeny na tabuli.
Pak zaklim rozdame dalsi tfi samolepici listky jiné barvy.

Z&ci se zamysli a na kazdy listek napisi dasledky a dopady
klimatickych zmén. Opét vyzveme Zaky, aby prezentovali pred
ostatnimi své ndpady a nalepili poznamkové listky na tabuli
do ¢4sti vétvi stromu. Zaci mohou opét doplnit dalsi dopady

a dasledky, které jesté nezaznély. Zamysli se nad tim, které
priciny klimatickych zmén souviseji s ¢innosti ¢lovéka.

Pred touto aktivitou mazeme zaky vyzvat, aby se postavili na
pomyslné ndzorové rade, podle toho, jestli souhlasi — spiSe
souhlasi — spiSe nesouhlasi — nesouhlasi s vyrokem

»Za klimatické zmény je odpovédny prevdzné clovék svymi
¢innostmi a zptisobem Zivota.“ Po skonceni aktivity opét
muZeme realizovat ndzorovou $kalu (stejny vyrok).
Zjistujeme tim, zda doslo ke zméné postojii a ndzort zaku.
Aktivitu je moZné realizovat také jako skupinovou praci.
Rovnéz Zaci mohou navrhy pric¢in a disledk rozdélit do
kategorii (napf. prirodni pri¢iny, priciny zptisobené ¢innosti
clovéka atd.). Aktivita mliZe poslouZit jako uvedeni do tématu
¢i podklad pro diskuzi.

Aktivitu mlzZeme rozsirit o praci s textem — viz rozsitrujici
informace pro ucitele — nutno pocitat s prodlouZzenim casové
dotace.

oW, wews

listky, ale své napady budou zapisovat na tabuli, rovnéz si
mohou vytvorit sviij strom pri¢in a disledkl do seSitu.
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13 KLIMATICKA
OPATRENI

4

Ucivo: globdlni problémy
a jejich reSeni (+ zemepis,
prirodopis)

Prifezova témata:
environmentalni vychova,
osobnostni a socidlni
vychova

NS GRV: Zivotni prostredi
Téma: klimatické zmény
Autor: Mgr. Petra
Hedrichovd, Ph.D.

Cilova skupina: 12-15 let
Metody a formy prace:
diskuze, ndzorovd Skdla,
strom problémil

Casova narocnost:

25 minut

Pomucky: pozndmkové
samolepict listky Post-it
dvou barev — pro kazdého
Zdka tri od kaZdé barvy
Cile:

- Zdk uvede pFiciny,
diisledky a dopady
klimatickych zmen.

- Zdk se zamysli nad tim,
jaky podil na zméndch
klimatu maji lidé.



Globalni oteplovani x klimatické zmény (zmény klimatu)

Globalni oteplovani je planetarni jev zachycovani energie v atmosfére.

Klimatické zmény jsou pozorované zmeény v pocasi a s nim spjatych jevech v regiondlnim méritku.
Klimatické zmény ovliviiuje celd fada faktord, z antropogennich jmenujme pfeménovani krajiny
a zpusob hospodareni s vodou.

Zmeénou klimatu se oznacuje dlouhodoby posun klimatického rezimu v daném misté, regionu i
na celé planeté. Posun je spojen se zménou typického primérného pocasi (teplota, rozloZeni vétru
a srazek apod.). Zménou klimatu jsou rovnéz chapany zmény v jeho variabilité, a to i tehdy, kdy se
primeérné pocasi nemeéni.

Zmeéna klimatu znamend obecny posun v jeho charakteru, véetné posunu v teplotach, srazkach,
vétru a dalSich parametrech; mira tohoto posunu se miiZe ménit region od regionu.

Globalni oteplovani (stejné jako ochlazovani) se vztahuje pouze k jakékoliv zméné primeérné
prizemni teploty a je pouze jednim z projevii zmény klimatu v planetdrnim méritku. Casto je tento
pojem chybné vniman tak, Ze k oteplovani dochazi na celé planeté homogenné. Ve skutecnosti vSak
naruast primeérné globalni teploty planety vyvolava zmény v globalni cirkulaci, cozZ zptsobuje, Ze
rizné ¢asti planety se ohrivaji rizné; v nékterych oblastech mtiZe dojit i k ochlazeni.

Pric¢iny klimatickych zmén
Oteplovani planety Zemé v disledku sklenikového efektu — nartst produkce sklenikovych plynt.

+ Kemisim CO, (oxid uhlicity) prispiva v soucasnosti priblizné ze 70-90 % spalovani fosilnich
paliv, kterd jsou vyuzivana v dopravé, vyrobnich procesech, k vyrobé elektfiny a tepla
(resp. chlazeni a klimatizace) apod. Zbyvajici ¢ast emisi CO, pochdazi z aktivit souvisejicich
s vyuzivanim pfirodnich ploch (zemédélska a lesnickd ¢innost).

* CH, (metan) — druhy nejvyznamneg;jsi sklenikovy plyn ma svoje zdroje zejména v péstovani ryze,
ZivocCiSné vyrobé, odpadovém hospodarstvi, téZebni ¢innosti (pevnd, kapalna i plynna fosilni
paliva) a v dopraveé téZenych paliv.

* N,O (oxid dusny) je do atmosféry emitovan pfi spalovani fosilnich paliv pri letecké
a automobilové dopraveé, primyslové a zemédélské ¢innosti (hnojeni). Uvoliiuje se bleskem,
lesnimi poZary a padnimi bakteriemi.

« Emise CFC, HFC a PFC (freony) pochdazeji pfrevazné z chladicich zafizeni, klimatizaci, spreja
a rozpoustédel; nékteré z téchto latek jsou jiz regulovany Montrealskym protokolem, nebot
vyznamneé prispivaji k naruSovani stratosférické ozoénové vrstvy.
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Pfirodni pFi€iny

Sklenikovy efekt nepredstavuje jediny faktor, jenz ovliviiuje podnebi Zemé. Dalekosahly u¢inek
mohou mit i mirné zmény energie vydavané Sluncem — napi. vzedmuti slune¢ni ¢innosti mtze
zpusobit ndhly vzestup teplot a dlouhodobé nicivé sucho. Mensi pokles slunec¢ni ¢innosti béhem
jednoho cyklu je spojovan s ochlazenim béhem malé doby ledové, zvySend slunecni aktivita
prispéla k soucasnému vzestupu teplot.

Geologické podminky Zemé — pozvolny pohyb kontinenta.

Vulkanické erupce - zptsobuji kratkodobé klimatické zmény, nebot se pri nich vyvrhuje vrstva
sopecného prachu vysoko do zemské atmosféry, coz brani prisunu slunecniho tepla.

Jev El Nino (abnormadalni zména teploty v Tichém oceanu, kterd ma vliv na Cetné rysy svétového
podnebi, v mnoha krajich zptisobuje sucho). Jednou za ¢as se pfi ném vytvori obrovsky vybézek
teplé vody, jenZ se sune na vychod a mliZe zpusobit privalové desté a povodné na zapadnim
pobreZzi USA a JiZzni Ameriky, zpozdit monzun v Indii, vyvolat dlouhodobé sucho v Australii,
Indonésii a jizni Africe.

Kolisdni morské teploty v severnim Atlantiku. V severnim Atlantiku od Gronska po rovnik
zpusobuje prudké stridani studené a teplé faze.

Dusledky globalniho oteplovani

Existuje nékolik riznych scénaru vyvoje klimatu v pripadé zvySeni pramérné teploty
atmosféry. Je tézké piredpovédét vSsechny dasledky, jaké by klimatické zmény piinesly. Podle
soudobych teorii se predpokladaji nasledujici:
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ZvySovani primeérné teploty na Zemi povede ke klimatickym zménam rozsahlych oblasti.

Zméni se sméry hlavnich ocednskych a atmosférickych proud. Tani ledovci oceanskych

i pevninskych povede ke zvyseni hladiny svétovych oceanti. Odhaduje se zvySeni o ptl metru
do roku 2100. Dojde k zaplaveni velkych a husté osidlenych uzemi. Jinde se naopak budou
rozSifovat pousté.

Budou pozorovatelné nahlé zmény pocasi.

Na zmény klimatu jsou citlivé ekosystémy a organismy. Klimatické zmény predstavuji dalsi
vyznamny tlak na vSechny ekosystémy, které jsou jiz ohrozeny rostoucimi poZadavky na zdroje
a prirodni suroviny, intenzivnim hospodarenim a zneciStovanim. Dojde ke zménam v rozSireni
Zivocicht a rostlin.

Lze oCekavat, Ze dojde k omezeni schopnosti nékterych ekosystému poskytovat na udrzitelném
zakladeé klicové produkty a funkce, které jsou nezbytné pro socidlni a ekonomicky rozvoj, jako
je dostatek potravin, Cisté ovzdusi, zdravotné nezdvadna sladka voda, energie a teplo, bezpecné
obydli a nizkd uroven nemocnosti.

Nahlé zmény pocasi jsou zatéZzi pro lidské zdravi. Zméni se rozsifeni a sezonni presuny
prenasect infekénich onemocnéni, jako je malarie, zimnice a dalsi.
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vynosy povedou ke zménam v produkci potravin.

Tlak zmén klimatu bude vyvolavat v regionech rizné socialni a politické interakce.

Lze oCekavat presuny obyvatelstva zejména z rovnikovych oblasti postiZenych dezertifikaci

a ubytkem pitné vody a vody pro zavlazovani rostlin. Diisledky budou patrné v ekonomice

a Zivotni urovni.

Ocekava se, Ze zména teploty bude rychlejsi nez jakakoli teplotni fluktuace od posledni doby
ledové. Dojde k rychlému posunu vegetacnich zén k severu. Organismy, které se nedokazou

prizptsobit, zahynou.



Trendy ve zménach klimatu

V roce 2001 pii hodnoceni mozZnych dopadl rostouci koncentrace sklenikovych plynt v atmosfére
dospél IPCC (The Intergovernmental Panel Climate Change) k zavéru, Ze podstatnou ¢ast
pozorovaného globalniho oteplovani za poslednich 50 let 1ze na zakladé silnych védeckych
diikazl prisoudit lidské ¢innosti. BEhem 20. stoleti vzrostla globalni teplota o 0,6 °C. K nejvétSimu
otepleni doSlo v obdobi od roku 1910 do roku 1945 a od roku 1976. Posledni dekada 20. stoleti

byla nejteplejSim desetiletim a rok 1998 byl nejteplejSim rokem od pocatku pravidelnych
meteorologickych zdznamul v roce 1861. Deset nejteplejsich let od roku 1860 bylo zaznamendano od
roku 1980.

Vétsina velkych ledovct taje. Béhem 20. stoleti byl zaznamendn vyrazny ubytek ledovcl

v nepolarnich oblastech. Na severni polokouli bylo pozorovano od roku 1950 zmenSeni ledem
pokryté plochy oceand a moii o 10 aZ 15 %. Letni tloustka arktického ledu se misty zmensila az

0 40 %. Podstatna ¢ast vzristu hladiny mofi a oceant za poslednich 100 let souvisi s globalnim
oteplovanim. Hladina mofi se zvedla o 10 cm. Primérné mnozstvi srazek ve stfednich a vyssich
zemépisnych Sitkach (v mirném a subpolarnim klimatickém pasmu) vzrostlo, a naopak

v subtropickém a tropickém klimatickém pasmu pokleslo. Roste pocet extrémnich srazkovych jevi.
Rozsahlé oblasti svéta jsou postihovany suchem, nebo naopak povodnémi.

Zmény teploty ovliviiuji zranitelné ekosystémy, jako jsou napriklad koralové tutesy. Bylo pozorovano
zmens$eni nékterych populaci stéhovavého ptactva kvali nevyhovujicim variacim klimatickych
podminek.

Pro odhad budouciho vyvoje klimatu se pouzivaji rizné modely. V roce 2002 IPCC sestavil

24 moznych scénaiti budouciho vyvoje klimatickych zmén. Scénare vychazeji z fady odhadd emisi
sklenikovych plynt a aerosoltl, dale z predpokladti riistu populace, spotieby energie, ekonomického
rastu, zmén vyuziti pidy atd. Ze vSech scénaiii vyplyva, Ze pres veskerd prudkd omezeni emisi
sklenikovych plynt bude globalni teplota vzristat. Scénare se 1isi predevsim v rychlosti teplotniho
narustu. Globalni teplota se ustali nejdrive az koncem 21. stoleti. Hladina svétovych ocednt bude
nadale vzristat, protoZe oceany reaguji na zmény globalni teploty vyrazné pomaleji. Na zakladé
odhadl ocekdvame do roku 2100 nartst prumérné roc¢ni teploty o 1,4-5,8 °C. Zemé pak bude dle
odhadul nejteplejsi za poslednich 150 tisic let. Hladina svétovych ocednt by méla vzrist mezi lety
1990 az 2100 o 0,1 az 0,8 metr{, coZ vyrazneé zvysi slanost pobreznich podzemnich vod, ohrozi
pobrezni mokriny, snizi zemédélské vynosy pobrezni plidy a vytlaci pobfrezni obyvatelstvo do
vnitrozemi.

Dochazi k oteplovani klimatického systému. Zménu potvrzuji vSechny sledované faktory —
zvySuje se teplota na sousSi i v atmosfére, otepluje se ocean, snizuje se mnozstvi snéhu a ledu

a stoupa hladina mori. Navic kazdé z poslednich 3 desetileti bylo postupné nejteplejSim od pocatku
pravidelného sledovani v roce 1850.

Lidsky vliv na zménu klimatu je prokazany. UZ predchozi zprava z roku 2007 oznacila

s 90% pravdépodobnosti za hlavni pri¢inu souc¢asnych zmén lidskou ¢innost. LetoSni zprava tuto
skutecnost dale potvrzuje. Je prakticky jisté (95 %), Ze lidsky vliv je dominantni pri¢inou oteplovani
klimatického systému minimdalné od poloviny 20. stoleti. Tento fakt vychdazi ze zvySujicich

se koncentraci sklenikovych plynt, ze sledovaného oteplovani a z nasich ostatnich znalosti

o klimatickém systému.

Nariust koncentrace oxidu uhli¢itého v atmosfére zpuasobuje okyselovani oceanti. Okolo

jedné tretiny emisi oxidu uhlicitého se uklada ve svétovych oceanech, coZ ma za nasledek jejich
okyselovani. Od zacatku pramyslové revoluce kleslo pH oceanu v primeéru o 0,1 a jiz dnes tak
zaznamenavame zasadni negativni disledky na Zivot kordld a celych vodnich ekosystémiu. Do konce
stoleti pak podle toho, kolik emisi CO, vyprodukujeme, klesne hodnota pH o dalsich 0,06 az 0,32.
Ubytek ledu z pevnin. Napadné zmensovéani samostatnych ledovcil probiha jiz dlouho. Na

rozdil od 90. let se ale uZ stejné mnozstvi ledu ztracii z ledového prikrovu Antarktidy a jeSté vice

z ledového prikrovu Grénska. Ubytek hmotnosti obou ledovych pfikrovii se dramaticky zrychluje.
Ubytek ledu v Arktidé. Severni ocedn uz prestava byt v 1été a na podzim pokryty ledem.
Oteplovani Arktidy se tim, jak jeji povrch tmavne, zna¢né urychluje. Bezprecedentné tepld Arktida
meéni charakter pocasi na celé severni polokouli.
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Do konce 21. stoleti se dale otepli, mohlo by to byt i o nékolik stupna. Bude-li rst emisi
sklenikovych plyna pokracovat jako doposud, mtZe otepleni na konci stoleti oproti jeho pocatku
dosdhnout az 3,7 °C. Jen pokud emise klesnou do poloviny stoleti k nule, miize se v tomto obdobi
oteplit i méné nez o 1 °C. Teoreticky je tedy stdle mozné udrzet otepleni planety pod hranici 2 °C
oproti druhé poloviné 19. stoleti. Prekroceni této hranice by znamenalo zadsadni negativni dopady
pro lidstvo a ekosystémy.

Zvétsi se rozdily mezi suchymi a vlhkymi oblastmi. Mista, kde je dnes sucho, budou do budoucna
sussi, zatimco na mistech, kde je dnes sraZzek hodné, bude prset jesté vice. K tomuto principu vSak
bude existovat Fada regionalnich vyjimek. Zaroven mizZeme ocekavat Castéjsi a intenzivnéjsi
privalové desté a viny veder.

Vzestup hladiny oceanti bude pokracovat. Mezi lety 1901 a 2010 stoupla hladina ocednti o 19 cm.
Stoupajici teplota vlivem roztaznosti vody a ubytek ledu z pevnin povedou k jejimu dalSimu
narastu. Odhad tohoto nardstu se pritom od ¢tvrté hodnotici zpravy prakticky zdvojnéasobil. Pokud
budou sklenikové emise pokracovat jako doposud, tak do roku 2100 hladina svétovych mo¥i stoupne
az o0 98 centimetrt. Zvysovani hladiny bude nicméné pokracovat i dale. V oblastech, které jsou
vzestupem hladiny uz v tomto stoleti ohroZeny, dnes Zije desetina svétové populace.

Zpomaleni zmén bude vyZadovat podstatné a trvalé omezeni emisi sklenikovych plyna. Dalsi
spalovani fosilnich paliv bude zptisobovat dalsi oteplovani a zmény ve vSech oblastech klimatického

vvvvvv

a trvalé sniZeni emisi sklenikovych plynt nds miize ochranit pred nebezpe¢nou zménou klimatu.

Co je globdlni zména klimatu? In: Zménaklimatu.cz [online] 2018 [cit. 2018-06-09].
Dostupné z: http://www.zmenaklimatu.cz/cz/fakta/zmena-klimatu

Ko¢i V. Globalni oteplovani In: Toulctiv dvar [online] rok [cit. 2018-09-09].
Dostupné z: http://www.toulcuvdvur.cz/stezkazp/p1_globalni_oteplovani.html

Zména klimatu obecné. In: Zménaklimatu.cz [online] rok [cit. 2018-10-05].
Dostupné z: http://www.zmenaklimatu.cz/cz/fakta/casto-kladene-dotazy/422-zmena-klimatu-obecne

Simons, P. Sily prirody - Extrémy pocasi. Praha: Reader’s Digest Vybér, 2010, 142-145 s. ISBN 9788074061103.
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PROMLUVI

KaZdy vyrobek skryva svij pfibéh. Nékdy bohuzZel neni
moc vesely. Zaci se seznami s produkty, na jejichz
vyrobé se nejcastéji podili déti. Dozvi se také, za jakych
podminek tyto déti pracuji a s jakym nebezpecim se
setkavaji. Dale zjisti, co znamena fair trade a Ze oni sami
mUZou nakupovat odpovédnéji.

Na uvod aktivity sdélime Zaktm, Ze je tieba si pri nakupovani
uveédomit, Ze kazdy vyrobek méa néjaky pribeh. Lidé, kteri ho
vytvareli, pracovali v riznych podminkach, nékdy bohuzel ve
velice Spatnych. Nasledné Zaky rozdélime do skupin o tfech az
péti Clenech. Rozdame jim pracovni listy (priloha €. 1) a obdlku
s listky, na kterych jsou napsany pribéhy jednotlivych vyrobkt
(priloha €. 2). Zadame jim praci, ktera spociva v tom, Ze priradi
spravny listek ke spravnému obrazku a nasledné odpovi na
otazky na pracovnim listu. Po dokonceni prace s pracovnim
listem vyzveme skupiny, aby prezentovaly své vysledky.

Na uvod aktivity je vhodné Zaktim polozit otazky typu:
Chodite nakupovat? Mdte rddi ¢okolddu? Vite, jak se péstuje
kakao? Jite bandny? Vite, kdo je sklizi? Mdte mobilni telefon?
Na tuto aktivitu miZeme navazat rozvijenim tématu fair
trade, a to napiiklad vyhleddvanim vyrobka v obchodech
nebo usporadanim férové snidané. Aktivita by také mohla byt
doplnéna nékterym z filma o détské praci (napfr. na jsns.cz).
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Téma: détskd prdce, lidska
prava, odpovédnd spotreba
Autor: Mgr. Kristina
Li¢émanova

Cilova skupina: 12-14 let

Metody a formy prace:
prdce s textem, skupinovd
prdce

Casova naro€nost:

25 minut

Pomucky: pracovni

list (priloha ¢. 1), listky

s pribéhy vyrobkii (priloha
¢ 2)

Cile:

- Zdk vyjmenuje nékteré
vyrobky, pri jejichZ vyro-
bé je vyuZivdna détskad
prdce.

- Zdk popise podminky
deétské prdce.

- Zdk vyjddri vlastnimi
slovy principy fair trade.

- Zdk dokdZe vysvétlit
rozdil mezi béZnym a fair
trade vyrobkem.



Ve svété pracuje asi 168 miliont déti. Velka ¢ast z nich pracuje na plny uvazek, coZ znamena, Ze
nemaji ¢as chodit do Skoly, natoz pak si hrat. Za détskou praci je oznacovana prace déti mladSich 18
let, kterd poskozuje jejich zdravy vyvoj a brani jim ve Skolni dochéazce.

Mezi hlavni oblasti, kde je détska prace vyuzZivana, patii subsaharska Afrika, Asie, Tichomori

a Latinskd Amerika. Prevdznd vétSina déti za svoji praci navic nedostava zaplaceno.

Hlavni, avSak ne jedinou pricinou je chudoba rodin, ze kterych déti pochdzeji. Je tfeba zminit

také slabé zakony a to, Ze tito lidé nejsou schopni sva prava vymahat. DileZité jsou také kulturni
tradice, které ve vétSiné pripadl nepovazuji vzdélani za dllezité, a to zejména pro urcité skupiny
(divky, mensiny, zdravotné postiZeni). Mezi dalsi pri¢iny patii klimatické zmény, které znesnadriuji
Zivot zemédélclim a ti pak vyuzivaji své déti jako pracovniky pro zajisténi alespon zakladni obzivy.
Détska prace navic deformuje pracovni trh v dané oblasti. SniZuje totiZ mzdu pro dospé€lé a tim
prohlubuje chudobu.

V afghanskych cihelndch tvori déti dokonce vice nez polovinu vSech pracovnikd. Jejich situace je
velmi tiZiva. Pracuji zde v nebezpecném prostredi, nevyhovujicich podminkach, vykondavaji téZkou
a nebezpecnou prdci. Velmi casto jsou to dluzni otroci. Jejich osud jim tedy predurcili uz jejich
rodice. Takové déti tedy navic za svoji praci nedostavaji ani Zadny plat. V priimyslu, kam cihelny
spadaji, pracuje asi 7 % déti. Kromé cihelen jsou ¢asto vyuzZivany na stavbdach, v dolech a lomech
nebo v tkalcovskych a vySivacich dilnach.

V ostatnich odvétvich jsou podminky détské prace také velmi Spatné. V zemédélstvi, kde pracuje
nejvice déti (asi 60 %), prichazi do styku se Sskodlivymi chemikaliemi, nebezpe¢nymi nastroji

a tézkymi naklady. Musi pracovat mnoho hodin denné.

Asi 25 % déti pracuje ve sluzbach. Jedna se zejména o divky, které se vénuji domadci sluzbé.

V nékterych pripadech jde az o otroctvi. Zbylych 8 % déti je zneuZivano k prostituci, pornografii,
jako détsti vojaci, k prodeji drog, organizovanému zlocinu ¢i Zebrani. Jednd se zejména o déti v Indii
a Afghanistanu. Déti v KambodZi nepatfi mezi dluzni otroky, avSak jsou z extrémné chudych rodin.
Vétsina z nich kvili praci viibec nechodi do §koly. Asi ¢tvrtina §kolu navstévuje, ale jen asi 20 % ji
dokonci. Kvili této praci je jim poSkozovano zdravi a omezovan pristup ke vzdélani. Pritom praveé
vzdélani je jednou z cest, jak détskou préaci omezit.

Druht détské prace je mnoho, proto neexistuje jediny zpasob, jak ji zamezit. Mezi ty hlavni patri
podpora vystavby Skol, aby bylo détem zajisténo dostupné a kvalitni vzdélani. Dale omezovani
chudoby, kterou jsou postiZeni zejména lidé na venkové, a to tim, Ze jsou jim rozsirovany

moznosti obZivy — poskytovani investic, Skoleni v femeslech. Dtlezity je také tlak na spolecenskou
odpovédnost firem, které by mély kontrolovat své dodavatele, ale také na politiky, ktefi by méli pro
omezeni rozvojovych problémi vytvorit legislativu.

Dalsim zptsobem, jak omezit détskou praci, je zména spotrebitelského chovani. Napriklad
nakupovanim fair trade vyrobkd. Fair trade znamena spravedlivy nebo také férovy obchod.
Lidem ze zemi Afriky, Asie a Latinské Ameriky poskytuje moZnost vykondvat svoji praci

v distojnych podminkach. Tito lidé dostavaji za své vyrobky spravedlivé zaplaceno, péstitelé
pracuji s ohledem na Zivotni prostiedi a jejich déti mtizZou chodit do skoly.

Priloha €. 1: Pracovni list s obrazky vyrobki a otdzkami
Priloha ¢. 2: Sada listkl s pribéhy vyrobka

Dluzni otroci: détska prace v cihelnach. In: Détska prace — priciny, souvislosti, disledky a feseni. 2012 (cit. 2018-05-22).
Dostupné z: http://www.rozvojovka.cz/download/docs/387_detska-prace-priciny-souvislosti-dusledky-a-reseni.pdf

KOMINEK, Stanislav. Infolist o fair trade (online). (cit. 2018-06-02). Dostupné z:https://www.nazemi.cz/sites/default/
files/infolist_o_fair_trade_1.pdf

Rozsifujici informace pro ucitele:

NaZemi: www.nazemi.cz

Rozvojovka: www.rozvojovka.cz

Cloveék v tisni: www.clovekvtisni.cz

Stop détské praci: www.stopdetskepraci.cz

NaZemi: www.fairtrade.cz

Fairtrade Cesko a Slovensko: www.fairtrade-cesko.cz

47



INZERAT

Déti se prostfednictvim inzeratu s nabidkou prace
seznami s podminkami prace déti v cihelnach. Spolec¢né
se zamysli nad pfi¢inami détské prace a porovnaji
situaci téchto déti s détmi v Ceské republice.

Rozdélime tridu na péticlenné skupiny. Zadame zakim praci

s pracovnim listem (priloha €. 1) a vyzveme je, aby si precetli
inzerdt a na zdkladé toho odpovédéli na otdzky. Ukonéime praci
ve skupindch a vyzveme zaky, aby prezentovali vysledky své
skupinové prace. Pomoci jejich odpovédi shrneme podminky
détské prace v cihelnach, pojmenujeme hlavni pri¢inu détské
prace a srovname situaci pracujicich déti s détmi ve tridé.

Ucitel by mél Zaky upozornit na to, Ze chudoba neni zdaleka
jedinou pricinou détské prace, a sdélit jim i dalSi pfi¢iny. Na
aktivitu lze navazat napriklad tvorbou plakdtu, ktery bude
upozornovat na rizika détské prace, nebo sepsanim vlastnich
ironickych inzeratli. Aktivitu je také mozné doplnit videem

o détské praci (napr. na jsns.cz).

Ve svété pracuje asi 168 miliont déti. Velka ¢ast z nich pracuje
na plny uvazek, coz znamend, Ze nemaji ¢as chodit do Skoly,
natoZ pak si hrat. Za détskou préci je oznacovana prace déti
mladSich 18 let, ktera poSkozuje jejich zdravy vyvoj a brani jim
ve Skolni dochazce.

Mezi hlavni oblasti, kde je détska prace vyuZivana, patii
subsaharska Afrika, Asie, Tichomori a Latinska Amerika.
Prevazna vétSina déti za svoji prdci navic nedostava zaplaceno.
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v Ceské republice.



Hlavni, avSak ne jedinou pricinou je chudoba rodin, ze kterych déti pochazeji. Je tfeba zminit

také slabé zdkony a to, Ze tito lidé nejsou schopni sva prava vymahat. Dllezité jsou také kulturni
tradice, které ve vétSiné pripadl nepovazuji vzdélani za dilezité, a to zejména pro urcité skupiny
(divky, menSiny, zdravotné postiZeni). Mezi dalsi pri¢iny patri klimatické zmény, které znesnadnuji
Zivot zemédélcm a ti pak vyuzivaji své déti jako pracovniky pro zajisténi alespon zakladni obzZivy.
Détska prace navic deformuje pracovni trh v dané oblasti. SniZuje totiZ mzdu pro dospélé a tim
prohlubuje chudobu.

V afghanskych cihelnach tvoii déti dokonce vice nez polovinu v§ech pracovnikd. Jejich situace je
velmi tiZiva. Pracuji zde v nebezpecném prostredi, nevyhovujicich podminkach, vykondavaji téZkou
a nebezpecnou praci. Velmi Casto jsou to dluzni otroci. Jejich osud jim tedy pfedurcili uz jejich
rodice. Takové déti tedy navic za svoji praci nedostavaji ani Zadny plat. V primyslu, kam cihelny
spadaji, pracuje asi 7 % déti. Kromé cihelen jsou ¢asto vyuzZivany na stavbdach, v dolech a lomech
nebo v tkalcovskych a vysivacich dilnach.

V ostatnich odvétvich jsou podminky détské prace také velmi Spatné. V zemédélstvi, kde pracuje
nejvice déti (asi 60 %), prichdzi do styku se Skodlivymi chemikaliemi, nebezpe¢nymi ndstroji

a tézkymi naklady. Musi pracovat mnoho hodin denné.

Asi 25 % déti pracuje ve sluzbdch. Jedna se zejména o divky, které se vénuji domaci sluzbé.

V nékterych pfipadech jde az o otroctvi. Zbylych 8 % déti je zneuZivano k prostituci, pornografii,
jako détsti vojdci, k prodeji drog, organizovanému zlocinu i Zebrani. Jednd se zejména o déti v Indii
a Afghanistdnu. Déti v KambodZi nepatfi mezi dluzni otroky, avSak jsou z extrémné chudych rodin.
Vétsina z nich kvili praci viibec nechodi do §koly. Asi ¢tvrtina §kolu navstévuje, ale jen asi 20 % ji
dokonci. Kvili této praci je jim poskozovano zdravi a omezovan pristup ke vzdélani. Pritom praveé
vzdeélani je jednou z cest, jak détskou praci omezit.

Druht détské prace je mnoho, proto neexistuje jediny zpisob, jak ji zamezit. Mezi ty hlavni patri
podpora vystavby Skol, aby bylo détem zajiSténo dostupné a kvalitni vzdélani. Dale omezovani
chudoby, kterou jsou postiZeni zejména lidé na venkové, a to tim, Ze jsou jim rozsirovany

moznosti obZivy — poskytovani investic, Skoleni v femeslech. Dilezity je také tlak na spolecenskou
odpovédnost firem, které by mély kontrolovat své dodavatele, ale také na politiky, ktefi by méli pro
omezeni rozvojovych problému vytvorit legislativu.

Dal$im zplsobem, jak omezit détskou praci, je zména spotirebitelského chovani. Napriklad
nakupovanim fair trade vyrobkd. Fair trade znamend spravedlivy nebo také férovy obchod.

Lidem ze zemi Afriky, Asie a Latinské Ameriky poskytuje moZnost vykondavat svoji praci

v dastojnych podminkach. Tito lidé dostavaji za své vyrobky spravedlivé zaplaceno, péstitelé
pracuji s ohledem na Zivotni prostiedi a jejich déti mizZou chodit do $koly.

Priloha €. 1: Pracovni list s textem inzeratu a otazkami

Rozsifujici informace pro ucitele:

NaZemi: www.nazemi.cz

Rozvojovka: www.rozvojovka.cz/problem-detske-prace
Clovék v tisni: www.clovekvtisni.cz

Stop détské praci: www.stopdetskepraci.cz
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REPORTAZ

Zaci se diky vytvofeni reportaze pokusi vcitit do
Gcastnik( nékolika skutecnych pribéhu, které dokladaji
porusovani lidskych prav ve svété.

Na konci hodiny rozdélime Zaky do skupin po trech, ¢tyrech,
nebo péti ¢lenech - podle toho, kolik aktért ma mit reportaz,
kterou dostanou za ukol. Rozddme skupinam ¢lanky, které
popisuji skutecné pribéhy poruSovani lidskych prav ve svéte.
Zadame jim ukol na pristi hodinu, ktery spociva v sehrani
reportdze o problému, ktery popisuje jim pridéleny clanek.
Stejné jako reportdz ve zpravach by tato scénka méla byt
kratka, ale vystizna — asi kolem t¥i azZ péti minut! Role zakim
muzZeme rozdélit, nebo to nechame na jejich rozhodnuti.

V néasledujici hodiné tedy jednotlivé skupiny predstavi své
reportaze, které nastini dany pripad ostatnim ¢lentm tridy.

Pribéhy mohou byt pouZity i samostatné, nebo jen nékteré

a problematice se mizeme vénovat hloubéji.

Po predvedeni kazdé reportaze vénujeme cas kratkému
shrnuti toho, k Cemu doslo, jaka prava byla poruSena a zda by
k tomu mohlo dojit i v Ceské republice.
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porusovdani prav vytisténé

pro kazdou skupinu
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- Zdk interpretuje riizné
pripady porusovdni lid-
skych prav.



Priloha €. 1: Pracovni listy s pfibéhy a s rozdélenim roli

Aktivita obsahuje Sest pribéht porusovani lidskych prav z rtznych koutt svéta. Pribéhy byly
vybrany tak, aby postihovaly riizna prava. MiiZzeme zde proto najit pribéh divky z Afghanistanu,
které hrozi vrazda ze cti, dale pfibéh matky s ditétem, ktefi utekli ze Severni Koreje, ale byli
zachyceni v Ciné a vraceni zpét. Dale je tu pfibéh popisujici nebezpedi, ve kterém Ziji v nékterych
¢astech Afriky lidé trpici albinismem, dalsi piibéh se zaméfuje na problematiku gayt v Ce¢ensku.
Paty pripad se tyka Zeny, které hrozil trest smrti za snatek s kfestanem, a posledni pripad

je z Thajska, kde jsou lidé souzeni za vyjadiovani svych nazord na Facebooku.

HARZER, Filip. Cec¢ensko méni rétoriku, teror proti gaytim ale pokracuje. In: iROZHLAS (online). 2017 (cit. 2018-07-17).
Dostupné z: https://www.irozhlas.cz/zpravy-svet/cecensko-meni-retoriku-teror-proti-gayum-ale-pokracuje_1705221325
haf

HARZER, Filip. Odhalila teror v Ce¢ensku. Vyhlasili ndm dzihdd, je to jako v Charlie Hebdo, ¥ika novinafka. In:

iROZHLAS (online). 2017 (cit. 2018-07-17). Dostupné z:https://www.irozhlas.cz/zpravy-svet/odhalila-teror-v-cecensku-
vyhlasili-nam-dzihad-je-jako-v-charlie-hebdo-rika_1704191800_ima

HARZER, Filip. Svédectvi z Ce¢enska o vIné teroru proti gayiim: vydirani, muéeni a mizejici lidé. In: iROZHLAS (online).
2017 (cit. 2018-07-17). Dostupné z:https://www.irozhlas.cz/zpravy-ze-sveta/svedectvi-z-cecenska-o-vlne-teroru-proti-
gayum-vydirani-muceni-a-mizejici-lide_1704141200_haf

LGBT+ komunita miiZe mit na nadchazejicim fotbalovém Sampionatu v Rusku problémy. In: Amnesty International
(online). 2018 (cit. 2018-06-30). Dostupné z:https:/www.amnesty.cz/news/4212/lgbt-komunita-muze-mit-na-
nadchazejicim-fotbalovem-sampionatu-v-rusku-problemy

Lidé s albinismem v ohroZeni. In: Amnesty International (online). 2016 (cit. 2018-06-30).

Dostupné z: https://www.amnesty.cz/pripad/malawi-annie

Narodit se bily v Tanzanii znamend rozsudek smrti. V Africe jsou albini prokleti. In: National Geographic (online).
2018 (cit. 2018-06-30). Dostupné z: https://www.national-geographic.cz/clanky/prokleti-albini-v-africe-narodit-se-bily-v-
tanzanii-znamena-rozsudek-smrti-20180628.html?photo=1

Osm uzivateli Facebooku ¢eka v Thajsku vojensky soud. In: Amnesty International (online). 2016 (cit. 2018-06-30).
Dostupné z: https://www.amnesty.cz/pripad/thajsko-osm-z-facebooku

Severokorejské matce s ditétem hrozi vyhos$téni. In: Amnesty International (online). 2017 (cit. 2018-06-30).
Dostupné z: https://www.amnesty.cz/pripad/severni-korea-vyhosteni

Sudéan: trest smrti kvili snatku s kiestanem. In: Amnesty International (online). 2014 (cit. 2018-06-30).
Dostupné z: https://www.amnesty.cz/pripad/sudan-trest-smrti

Znasilnéné divce v Afghanistanu hrozi smrt kvili cti. In: Amnesty International (online). 2014 (cit. 2018-06-30).
Dostupné z: https://www.amnesty.cz/pripad/afghanistan-brishna

Rozsifujici informace pro ucitele
Amnesty International: www.amnesty.cz
Cesky rozhlas: www.irozhlas.cz
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(NE)SOUHLASIM!

Z&ci na zakladé péti tvrzeni, u kterych rozhoduiji, zda
s nimi souhlasi, nebo ne, zjisti, Ze existuje rozdil mezi
omezenim a porusenim lidskych prav.

Z4ky rozdélime do dvojic. Poté kazdému rozdame pracovni
list s péti vyroky (piiloha €. 1). Ukolem Z4k je u kazdého
vyroku rozhodnout, zda s nim souhlasi, nebo nesouhlasi.
Pokud souhlasi, pak do policka napiSi ANO, pokud nesouhlasi,
napisi NE.

Ve druhé ¢asti aktivity ddme na jeden konec tfidy napis ANO
a na druhy konec tfidy napis NE. Cteme vyroky nahlas jeden
po druhém a Zaci se podle svého nazoru vydaji bud k napisu
ANO, nebo NE. U kazdého vyroku se zastavime a vénujeme cas
diskusi o tom, zda bylo pro Zaky v tomto pripadé rozhodovani
jednoznacné, jaké maji argumenty pro své rozhodnuti a zda

k tomu maji n€jaké otazky.

MuZeme navdazat aktivitou, béhem niz budou Z4aci sami
vymyslet situace z béZzného Zivota, kdy mtiZe dojit k omezeni
lidskych prav. Nebo aktivitou, ktera se bude pfimo vénovat
porusovani lidskych prav.

Je treba Zakam vysvétlit, jaky je rozdil mezi omezenim

a poruSenim lidskych prav. A také, Ze kromé toho, Ze kazdy
Clovék mad lidska prava, ma také povinnost respektovat prava
ostatnich.
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Ucivo: lidskd prava,
lidska solidarita, rovnost
a nerovnost

Priifezova témata:
osobnostni a socidlni
vychova, vychova
demokratického obcana

NS GRV: lidskd prdva
Téma: lidskd prdva
Autor: Mgr. Kristina
Li¢cmanovad

Cilova skupina: 12-15 let

Metody a formy prace:
samostatnd prdce, prdce ve
dvojicich

Casova naroénost:

20 minut

Pomucky: pracovni list -
vyroky pro Zaky (priloha
C. 1), karty ANO, NE
Cile:
- Zdk rozlisi, zda jsou
v danych pripadech
omezovdna nebo
poruSovdna zdkladni
lidskd prdva.



Lidskda prava ndlezi kazdé lidské bytosti. Jedna se o mordalni prava, ktera maji zarucit lidskou

distojnost a nalezi kazdému ¢lovéku na planeté bez rozdilu pohlavi, rasy, véku, ndboZenského

vyzndani, barvy pleti nebo ptivodu.

Zakladni znaky lidskych prav jsou nasledujici:

a) Jsou nezcizitelna: Nikdo o né tedy nemuze prijit. Nalezi kazdému ¢lovéku po cely jeho Zivot.
V nékterych pripadech vSak lze nékterd, ne vSak vSechna lidskd prava omezit nebo pozastavit.
Napriklad v pripadé, Ze nékdo spachal trestny ¢in, pak mu mizZe byt omezeno pravo na svobodu.
Stejnym pripadem omezeni, ne vSak poruSeni néjakého prava je napriklad i to, kdyZ policie vyzve
nékoho, aby mu predlozil sviij obéansky priikaz. Clovék ma v tomto pFipadé povinnost prikaz
predlozit a nijak to jeho dlstojnost neposkozuje. Jinak tomu je vSak v pripadé zvédavého rodice,
ktery Cte korespondenci svému ditéti. Existuji pouze dveé prava, kterd nesmi byt nikdy omezena
—zadkaz muceni a zdkaz otroctvi. V obou pripadech by totiZ doSlo k naprostému popreni lidskosti.
Tedy ani v pripadé zajeti sebehrtiznéjsiho zlocince nesmi dochazet k jeho muceni.

b) Jsou nedélitelnd, vzajemné zavisla a provazanad: Jsou tedy vzajemné propojend a nemizZeme je

¢) Jsou univerzalni: Plati pro vSechny lidi na celém svété bez rozdilu. VSichni lidé si tedy zaslouzi
stejny respekt. V tomto ohledu jsou si lidé rovni.

Kromé prav maji vSak vSichni lidé také povinnosti. Lidska prava jsou prava vici vSem. Tak, jak moje

prava musi byt respektovana vSemi, tak ja mam povinnost respektovat lidska prava ostatnich.

Kdyz tedy néco ¢inim, nesmim tim porusovat lidska prava nékoho jiného. Prikladem muzZe byt

pravo na svobodu projevu. To zajisté vSichni mame, ale musime pri ném respektovat prava

ostatnich. V nékterych pripadech je tedy omezeno. Kdyz napfiklad nékdo zverejni moji fotografii

bez mého svoleni (jeSté navic choulostivou), pak tim porusuje moje pravo na soukromi.

Omezuje tedy zakladni lidské pravo.

Priloha €. 1: Vyroky pro Zaky
Priloha €. 2: Vyroky pro ucitele

BRANDER, Patricia a kol.: Kompas. Manual pro vychovu mladeze k lidskym pravim. Praha: Argo, 2006. ISBN 80-7203-
827-5

KRATOCHVIL, Jan, ed.: Bohous a Dé4sa za lidska prava. Praha: Clovék v tisni, 2008. ISBN 978-80-86961-52-1
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DETEKT!H!VNI
TYMY

Zaci se na zakladé indicii sezndmi se zakladnimi fakty
o HIV/AIDS.

Pred hodinou si nachystame tolik sad indicii, kolik bude
¢tyrclennych skupin zakd. List rozstfihdme na jednotlivé
indicie a prvnich deset vloZime do obdlek. Kazd4 obdlka je
pro jednu skupinu. Zbyvajici indicie si nechdme u sebe

a budeme je skupindam pridavat podle potreby.

Na zacatku hodiny rozdélime zZaky do skupin a sdé€lime jim,

Ze je Ceka prace detektivl. Stejné jako oni totiZ budou na
zékladeé indicii odhalovat vinika. Poté napiSeme na tabuli
napis ,Hledame nebezpeci, které ohrozuje vSechny lidi“
arozdame kazdé skupiné€ jednu obalku, kterd osahuje prvnich
deset indicii. Poté vyzveme Zaky, aby se na zdkladé informaci
v obalce pokusili odhalit, o jaké nebezpeci se jednd. Nechame
zaklm asi pét minut na proc¢teni a zamysleni se a poté je
vyzveme, aby napsali odpovéd, pokud ji znaji. Pokud zatim
spravnou odpovéd neodhalili, dopliiujeme jim indicie na
vyzadani vzdy po jedné. Takto to délame az do chvile, kdy
jedna ze skupin odhali spravné reSeni. Kdyz Zaci odhali, Ze se
jedna o virus HIV nebo onemocnéni AIDS, aniZ by méli vSechny
indicie, tak zbyvajici doCteme. Na zavér provedeme kratkou
diskusi se Zaky o tom, co je prekvapilo, co védéli, nebo naopak
nevedeli.

Na tuto aktivitu miZeme navazat zkoumdanim toho, jak mtzZou
sami Zaci pomoci v boji proti HIV/AIDS. Dalsi mozZnosti mtiZou
byt i scénky na téma ,Jak se chovat zodpovédné“.
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Ucivo: globdlni problémy,
ochrana pred prenosnymi
chorobami

Prifezova témata:
osobnostni a socidlni
vychova, vychova k myslent
v evropskych a globdlnich
souvislostech

NS GRV: lidskd prdva

Téma: zdravi ve svéte,
HIV/AIDS

Autor: Mgr. Kristina
Li¢émanova

Cilova skupina: 12-15 let
Metody a formy prace:
skupinovd prdce

Casova naroénost:
20 minut

Pomucky: rozstithany list
s indiciemi (priloha ¢.1),
obdlky

Cile:

- Zdk shrne zdkladni fakta

o0 HIV/AIDS.



Priloha €. 1: List s indiciemi

Ukonceni epidemie AIDS do roku 2030 je jednim z Cilti udrZitelného rozvoje (SDGs). Ackoli se mtze
lidem v Ceské republice zdat, Ze toto nebezpe¢i se nés netykéa a Ze uz existuji 1éky, které lidem
nakazenym virem HIV znacné prodlouZi Zivot, takZe uZ to neni takovy problém, tak je treba si
uvédomit, Ze AIDS je porad nevylécitelnym onemocnénim, které se neustdle rozsifuje po v celém
svété a pocet nakazenych kazdoro¢né pribyvé i v Ceské republice.

0Od objeveni viru i onemocnéni v 80. letech 20. stoleti onemocnélo jiZ vice neZ 65 miliont lidi.
Ro¢né se nové nakazi asi 4 miliony lidi. V Ceské republice je od poc¢atku sledovéani evidovano pies
3 tisice nakaZenych, ale skutecny pocet mize byt az nékolikandsobné vyssi.

Nejvice zasaZeny jsou nejméné rozvinuté zeme. Vice neZ 95 % nakaZenych lidi Zije v zemich

s nizkym a strednim prijmem. Pres dvé tretiny vSech nakaZenych Zije v regionu subsaharské
Afriky, také ve Svazijsku je zasaZena az tretina vSech obyvatel.

Boj proti Sifeni viru HIV komplikuje jak nedostatek informaci, odborné zdravotnické péce a financi
na léky, tak i fakt, Ze v fadé zemi je debata o sexualnim Zivoté spoleCenskym tabu.

Existuji tfi zpGsoby prenosu viru HIV. Jednim je nechranény pohlavni styk, coZ je zaroven
nejcastéjsi cesta pirenosu. DalSim zplsobem je krevni cesta, kdy miize byt virus prenesen napriklad
i spoleénym pouZivanim zubniho kartacku, Ziletky, nesterilnim piercingem nebo tetovanim

a spole¢nym uzivanim jehel. Nebezpeci hrozi i u hlubokého libani, kdy mt@Zou vzniknout malé
ranky v ustech. Tretim zplisobem je pienos z matky na dité, kdy mize byt dité nakaZzeno nejen
béhem téhotenstvi a pri porodu, ale i béhem kojeni prostrednictvim matefského mléka.

Virus HIV se naopak nesifi béZnym spolecenskym stykem, jako je objimdani, podani ruky nebo
spole¢né uzivani nadobi. Clovék se nemiZe nakazit ani v sauné nebo bazénu. Dosud nebyl
prokazan ani prenos hmyzem. NeSiti se ani béZnym polibkem, protoZe sliny miZou obsahovat jen
velmi malé mnozstvi viru.

Prevenci pfenosu mtiiZzeme shrnout do tfi pismen - A, B a C. A jako ,,abstinence®, B jako ,,bud vérny*
a Cjako ,,chran se kondomem*.

To, Ze se ¢lovék nakazil virem HIV, nemusi védét i nékolik let, protoZe nemusi mit viibec Zadné
priznaky. Test na pritomnost viru v krvi mize byt proveden nejdrive 2-3 meésice po rizikovém
chovani a provadi se ve vétSiné zdravotnich ustavi, v AIDS centrech a u praktickych 1ékart.

AIDS znamena Cesky syndrom ziskaného selhani imunity a je nasledkem poskozeni imunitniho
systému clovéka virem HIV. PostiZeni umiraji na onemocnéni, kterd je napadaji kvili snizené
imunité. Nejcastéji se jedna o tuberkuldzu, zapal plic, hepatitidu a nékterd nadorova onemocnéni.
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HODAC, J., KOTRBA, T. Ucebnice globalizace. Brno: Barrister&Principal, 2011. ISBN 978-80-87474-33-4

Jak se virus HIV pienasi?.In: Narodni program boje proti AIDS v Ceské republice (online). 2011 (cit. 2018-09-29).
Dostupné z: http://www.aids-hiv.cz/aids/prenos.html

Jak se virus HIV neprenasr? In: Narodni program boje pr0t1 AIDS v Ceské republice (online). 2011 (cit. 2018-09-29).
Dostupné z: http: ids-hi id. i.html

Co je infekce HIV a onemocnéni AIDS?.In: Narodni program boje proti AIDS v Ceské republice (online). 2011 (cit. 2018-
09-29). Dostupné z: http://www.aids-hiv.cz/aids/oaids.html

Nové strategie v prevenci AIDS. In: Narodni program boje proti AIDS v Ceské republice (online). 2011 (cit. 2018-09-29).
Dostupné z: http://www.aids-hiv.cz/aids/strategie-prevence.html

Kde lze si nechat provést test na HIV?.In: Narodni program boje proti AIDS v Ceské republice (online). 2011 (cit. 2018-
09-29). Dostupné z: http://www.aids-hiv.cz/aids/test-na-hiv.html

HIV/AIDS. In: Lékari bez hranic (online). 2018 (cit. 2018-09-29). Dostupné z: https://www.lekari-bez-hranic.cz/hiv-aids
HIV/AIDS. In: Lékari bez hranic (online). 2018 (cit. 2018-09-29). Dostupné z: https://www.lekari-bez-hranic.cz/hiv-aids

Tiskova zprdva Narodni referenc¢ni laboratore pro HIV/AIDS. In: Stitni zdravotni dstav (online). 2017 (cit. 2018-09-
29). Dostupné z: www.szu.cz/uploads/documents/CeM/HIV_AIDS/rocni_zpravy/2017/Tiskova_zprava NRL_pro_HIV
AIDS 2017.pdf

Zdravi. In: Rozvojovka (online). 2012 (cit. 2018-09-29). Dostupné z: http://www.rozvojovka.cz/zdravi

Rozsifujici informace pro ucitele:

Ceské spole¢nost AIDS pomoc:www.aids-pomoc.cz

Narodni program boje proti AIDS: www.prevencehiv.cz, www.aids-hiv.cz
Rozvojovka: www.rozvojovka.cz

Lékari bez hranic: www.lekari-bez-hranic.cz
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GENDER?

Z&ci se sezndmi s pojmem a tématem ,,gender”.

Upozornime Zaky, Ze budeme probirat nové téma. Rozdélime
je do menSich skupin. Do kazdé skupiny rozddme obrdzek (viz
priloha €. 1), psaci potieby a arch papiru. Nasledné zaktim
polozime otazku: K jakému tématu se tento obrdzek vztahuje?
Z&ci sepisi veskeré napady a myslenky na arch papiru. Je
zadouci, aby Z4ci sepsali vSechny své asociace. Na sepsani
dostanou 5 minut. Po uplynuti vymezeného ¢asu mluvci
skupinky odprezentuje jejich ndpady pred celou tfidou. Bud
mtzZeme napady zapisovat na tabuli, nebo pfripevnime na
tabuli arch s jiz sepsanymi mySlenkami (tak, aby je ostatni
zaci méli viditelné na ocich). Po odprezentovani vSech skupin
spoleCné se zaky shrneme nejcastéji se vyskytujici ndpady.

V dalsi c¢asti aktivity rozddme skupinam zaka obalky

s rozstrithanymi kartickami, na kterych jsou pismena
obsahujici slovo ,,GENDER®, a vysvétlime jim, Ze téma, kterym
se tedy dale budeme zabyvat, musi poskladat z téchto pismen.
Po rozlusténi slova ,,gender” se zeptame, zda by nékdo
dokazal tento pojem vysvétlit. Pokud se to nikomu nepodari,
vysvétlime zakim zakladni pojmy.

Otazky na Zaky:
« Setkali jste se nékdy s pojmem ,,gender*?
* Co je to genderovd nerovnost?
+ Co si predstavis pod pojmem genderové stereotypy?

+ Rekl vdm nékdo, Ze néco nedokdZete nebo nemdte délat,
protoZe jste Zena/muZz? Jak jste se pri tom citili?
» Jaké poznatky si odndsis z této lekce/hodiny?

Uvodni brainstorming lze provést rovnou s celou tiidou.

Je vSak mozné, Ze se Zaci budou stydét, a prace v mensich
skupinkach tak pro né bude prijemnéjsi. Tato aktivita by méla
slouzit jako prvni krok (uvod) k tématu ,,gender”. A Ize na

ni navazat dalSimi aktivitami s touto tematikou (Genderové
stereotypy, Genderové nerovnosti, Kde Zeny vladnou,
Sexismus nejen v reklamé).

MuZeme Zakim zadat za doméci tkol, aby ve svém okoli
udélali kratkou anketu, co silidé predstavi pod pojmem
»gender“. Odpoveédi si poznaci a v nasledujici hodiné/lekci
odprezentuji.

ROVNOST
MUZOAZEN

¢

Ucivo: gender, rodina

a rodinné vztahy, kultura
Priifezova témata:
osobnostni a socidlni
vychova

NS GRV: rozmanitost svéta
Téma: gender

Autor: Mgr. Markéta
RySava

Cilova skupina: 12-18 let
(doporucenti 12-15 let)

Metody a formy prace:
prdce s obrdzkem,
brainstorming, prdce ve
skupiné

Casova naroénost:

30 minut

Pomucky: obrdzek
k brainstormingu (priloha
C. 1, do kazdé skupinky),
psact potreby, arch papiru
(do kazdé skupinky), série
karticek s pismeny
(priloha C. 2)
Cile:
- Zdk dokdzZe popsat
a shrnout, co znamend
pojem ,,gender*.



Pokud by ucitel mél vice ¢asu na tvod do genderu, nabizi se zhlédnuti dvou dokumentarnich filmu:

1. ,Manzelka za 50 ovci“ (53 min. - https://promitejity.cz/detail-filmu/6-manzelka-za-50-ovci).
Po zhlédnuti tohoto dokumentu je nutné pocitat s casem pro naslednou diskuzi.

Zde se nabizeji otazky typu:
« Pro¢ tém Zendm nikdo nepomtiZe?
» Proc si to nechaji libit?
» Jak to, Ze u nds je to jinak?
2. Dokument BBC z roku 2006 ,, Tajemstvi pohlavi — rozdily v mySleni“. (https://www.youtube.com/
watch?v=Nzm5piisiKw)

Pokud ovSem takto uvod rozSirime, je nutné pocitat s navySenim casové dotace minimalné
na 4 x 45 minut.

Zakladni pojmy genderové problematiky (https:;//www.czso.cz/csu/gender/gender_pojmy)

1. Gender: nékdy je také nazyvan socidlnim pohlavim. Na rozdil od pojmu pohlavi, ktery je
chdpdan vyhradné v biologickém smyslu, oznacuje pojem gender kulturni charakteristiky
a modely prifazované muzskému nebo Zenskému hiologickému pohlavi a odkazuje na socidlni
rozdily mezi Zenami a muzi. Tyto role se méni s casem a vyznamneé se liSi podle kultury naroda
a dané historické etapy vyvoje spolecnosti. Nejsou tedy prirozenym, danym rozdilem mezi muZzi
a Zenami, ale doCasnym vyvojovym stupném socialnich vztaht.

2. Pohlavi: biologicky podminéné rozdily mezi Zenami a muzi, které jsou univerzalni. Jsou to
biologické vlastnosti, které odliSuji lidské bytosti jako Zeny a muze, zejména odliSnosti tykajici se
pohlavnich organt a reprodukénich dispozic.

3. Genderové stereotypy: zjednodusujici a zaujaté predpoklady tykajici se vlastnosti, ndzort
a roli Zen a muzi ve spolecnosti, v zaméstnani a rodiné. O muzich se napriklad stereotypné
predpokladé, Ze nikdy neplacou, jsou neporadni, agresivni a soutéZivi. Zenam se naopak
pausalné prisuzuje citlivost, empatie, porddkumilovnost a poddajnost. ZevSeobecnovani
muzskych a Zenskych vlastnosti mize ¢asto vést k diskriminaci téch, kdo svym chovanim
vybocuji z daného stereotypu (napriklad tlak na chlapce a muZe, ktefi maji zdjem o tzv. Zenské
aktivity Ci péci o dité, a naopak).

4. Zasadarovného zachazeni s muZzi a Zenami: ,,zasadou rovného zachazeni“ se rozumi
neexistence Zadné primé nebo neprimé diskriminace na zdkladé pohlavi.

5. Genderoveé role: soubor zjevnych i skrytych pravidel (vétS§inou nepsanych a neformadlnich,
urcovanych danou spolec¢nosti), ktery definuje, jaké chovani, mySleni, citéni, obleceni ¢i forma
partnerskych vztaht jsou vhodné, piipadné nevhodné pro prislusniky jednoho nebo druhého
pohlavi. PécCe o déti, domdacnost a zavislé ¢leny rodiny je vSeobecné povazovana za Zenskou
roli, pficemz finan¢ni a materidlni zabezpecovani rodiny je obecné klasifikovano jako muzska
role. Genderové role se vytvareji a utvrzuji zejména v oblasti rodiny, vzdélavaciho systému,
zameéstnani a celospolecenskych norem a hodnot.
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SEZNAM PRILOH
Priloha €. 1: Obrdzek k brainstormingu
Priloha ¢. 2: Kartic¢ky s pismeny
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CESKY STATISTICKY URAD. Gender: zakladni pojmy In: czso.cz [online]. [cit. 12. 2. 2019].
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Rozsifujici informace pro ucitele formou odkazli na web - videa, €lanky:
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STEREOTYPY

Z&ci se sezndmi s pojmem genderovy stereotyp.

Upozornime Zaky, Ze budeme navazovat na nové téma gender
a genderové stereotypy a ddle ho rozSirovat. Rozdélime

zaky do menSich skupin (podle pohlavi na divky a chlapce,
nebo utvorime skupinky smiSené — zdleZi na sloZeni t¥id,
preferenci vyucujiciho atd.). Do kazdé skupiny rozdame
obrazek zndzornujici typ pohlavi muzské/Zenské (viz priloha
€. 1) a psaci potfeby. Je mozné dat divkdm symbol muzského
pohlavi a chlapcim opacné, nebo oba obrazky kazdé skupiné.
Nasledné zaktm poloZime otazku: Jaké genderové stereotypy
slychds ve svém okoli, popripadé jaké sam zastavds?

Pokud Zaci nebudou rozumeét pojmu genderovy stereotyp,
vysvétlime jim ho.

Z4ci ve skupindch ¢itelné do symbolfi (obrazki) sepisi veskeré
napady a myslenky. Je Zadouci, aby méli prostor ve skupinach
diskutovat a aby sepsali vSechny své postrehy. Na sepsani
dostanou 5 minut. Po uplynuti vymezeného ¢asu mluvci
skupinky odprezentuje jejich napady pred celou tridou.

Bud mizZeme napady zapisovat na tabuli (kterou rozdélime
na dvé ptlky — genderové stereotypy o Zendch/muzich), nebo
pripevnime na tabuli arch s jiZ sepsanymi mySlenkami (tak,
aby je ostatni zaci méli viditelné na ocich). Po odprezentovani
vSech skupin spolecné se Zaky shrneme nejcastéji se vyskytujici
genderoveé stereotypy, nacez mohou reagovat jak divky, tak
chlapci ve tfid€ a projevit souhlas ¢i nesouhlas s tvrzenimi.

Otazky na Zaky:
» Dokazal by nekdo vysveétlit pojem ,gender*?
+ Co je to genderovy stereotyp?

« Jaké jsou Ceské genderové stereotypy o Zendch/muZich?
Souhlasis s nimi?

« Jsou tyto stereotypy zdavislé na kulturnim prostredi?

* Mohou se genderové stereotypy ménit (napriklad v ¢ase)?

» Jak tyto stereotypy vznikaji?

« Co ovlivriuje vytvdrent stereotypti?

« Jak se mohou genderové stereotypy projevit v praxi
(napriklad zaméstndvdni Zen a materskd dovolend apod.)?

« Zndte néjaké organizace, které se snazi nékteré ze stereotypii
nabourdvat?

Jaké poznatky si odndsSis z této lekce/hodiny?
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MUZOAZEN

¢

Ucivo: gender, vztahy mezi
lidmi, kultura, komunikace,
média a moc

PrifFezova témata:
osobnostni a socidlni
vychova

NS GRV: rozmanitost svéta
Téma: gender, stereotypy
Autor: Mgr. Markéta
RySava

Cilova skupina: 12-18 let
(doporucent 12-15 let)

Metody a formy prace:
prdce s obrdzkem,
brainstorming, prdce ve
skupiné

Casova naroénost:

20 minut

Pomuicky: obrdzek

zndzornujict typ pohlavi

(priloha ¢. 1), psact potieby

Cile:

- Zdk dokdZe popsat
a shrnout, co znamend
pojem ,,stereotyp“. Sdm
dokdze uvést konkrétni
priklady genderovych
stereotypit v kulture, ve
které Zije.



Aktivitu je moZné provést vice zpusoby:

Jak jiZ bylo popsano vySe s obrazky ve skupinkach divcich/chlapeckych/smiSenych.

+ Lzeji také provést rovnou s celou tfidou, kdy kazdy dostava prostor, aby se vyjadril.

Ucitel zapisuje priklady stereotypt na tabuli. Minusy této varianty spocivaji v tom, Ze Zaci
nemaji tolik ¢asu na pripravu.

Obrazky dame (pripadné si je zdk namaluje do seSitu) kazdému Zakovi, ktery do nich sam pise
genderové stereotypy, se kterymi se ve svém Zivoté jiz setkal.

Pripravu aktivity (sepsani stereotypll) lze zadat také za domaéci ukol. Tim zak dostane dostatek
¢asu na vypracovani a jesté se mtZe ptat ve svém okoli na priklady.

Urcité by béhem aktivity mély byt Zakim pripomenuty vyznamy pojmu ,gender” a ,,genderové
stereotypy“.

Aktivitu Ize v rdmci reflexe ukoncit nedokoncéenou vétou ,,K genderovému stereotypu bych chtél/a
Fict toto: ...«

Zakladni pojmy genderové problematiky (https:/www.czso.cz/csu/gender/gender._pojmy)

1.

Gender: nékdy je také nazyvan socidlnim pohlavim. Na rozdil od pojmu pohlavi, ktery je
chdpan vyhradné v biologickém smyslu, oznacuje pojem gender kulturni charakteristiky

a modely prirazované muzskému nebo Zenskému biologickému pohlavi a odkazuje na socidlni
rozdily mezi Zenami a muzi. Tyto role se méni s casem a vyznamneé se liSi podle kultury naroda
a dané historické etapy vyvoje spolecnosti. Nejsou tedy prirozenym, danym rozdilem mezi
muZi a Zenami, ale doCasnym vyvojovym stupném socialnich vztaht.

Genderové stereotypy: zjednodusujici a zaujaté predpoklady tykajici se vlastnosti, nazort

a roli Zen a muzi ve spolecnosti, v zaméstndni a rodiné. O muzich se napriklad stereotypné
predpokladé, Ze nikdy neplacou, jsou neporddni, agresivni a soutézivi. Zenam se naopak
pausalné prisuzuje citlivost, empatie, porddkumilovnost a poddajnost. ZevSeobecnovani
muzskych a Zenskych vlastnosti mize casto vést k diskriminaci téch, kdo svym chovanim
vybocuji z daného stereotypu (napriklad tlak na chlapce a muZe, ktefi maji zdjem o tzv. Zenské
aktivity Ci péci o dité, a naopak).

Zasada rovného zachazeni s muzZi a Zenami: ,zdsadou rovného zachdzeni“ se rozumi
neexistence Zadné pfimé nebo neprimé diskriminace na zdkladé pohlavi.

Genderové role: viz aktivita Co je to gender.

Priloha €. 1: Obrazky znazornujici typ pohlavi

CESKY STATISTICKY URAD. Gender: zékladni pojmy In: czso.cz [online]. [cit. 12. 2. 2019]. Dostupné z: https://www.
czso.cz/csu/gender/gender_pojmy.

RozsiFujici informace pro ucitele formou odkazl na web - videa, €lanky:
Cesky statisticky ufad: https://www.czso.cz/csu/gender/2-gender_uvod
Cesky svaz Zen: http://www.csz.cz/

Ministerstvo prace a socidlnich véci:
https://www.mpsv.cz/cs/, https://www.mpsv.cz/cs/32527

https://Www.mpsv.cz/cs/24472, https://www.mpsv.cz/cs/25588
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NABOZENSTVI

Z&ci se na zakladé zhlédnuti videa ¢i precteni jeho
prfepisu seznami s pojmem ,genderova nerovnost”
a zamysli se, v jakych oblastech a jakym zplsobem se
mUZe projevovat.

Na zacatku aktivity pripomeneme pojmy ,,gender
a ,genderovy stereotyp“ a zeptame se zakl, co znamena pojem
»genderova nerovnost®.

Upozornime Zaky, Ze se spolecné podivame na video What
Islam really says about women (Alaa Murabit), popfipadé
miZeme vyuZit prepis videa, viz priloha ¢. 1 (pokud neméame

k dispozici pocitac). NeZ video pustime, sezndmime Zaky

s hlavni aktérkou Alaa Murabit.

Alaa Murabit (narozend 26. rijna 1989) je kanadskou lékarkou,
mezindrodni advokatkou pro inkluzivni mirové procesy,
komisarkou OSN na vysoké tirovni pro zaméstnanost v oblasti
zdravi a hospoddrského riistu a jednou ze 17 obhdjcti globdlnich
cilti udrZitelného rozvoje jmenovanou generdlnim tajemnikem
OSN. Nyni je vykonnou reditelkou Phase Minus 1. Tym Phase
Minus 1 poskytuje myslenkové vedeni v reSeni konfliktii, narodni
bezpecnosti, bezpecnostni spoluprdci a obranné technologii.
Odkaz na video: What Islam really says about women (Alaa
Murabit), délka 12:13 min., anglicky, titulky ¢eskyhttps://www.
youtube.com/watch?v=FETryXMpD]18).

Po zhlédnuti videa nechame zaky, aby se v mensSich skupinkach
pokusili shrnout obsah videa.

Z4akim dame prostor, aby své postrehy sdélili ostatnim.

Z4aky muzeme povzbudit k diskuzi otdzkami (viz reflexe).

Otazky na Zaky:
« Co je to genderovd nerovnost?

« Setkali jste se/vsimli jste si nékdy v naboZenstvi genderové
nerovnosti?

» Davaji ostatni naboZenstvi prostor Zendam, nebo v nich
vnimdte generovou nerovnost?

+ Jak je vnimdna Zena v Ceské spolecnosti?

* ZndsS néjaké vyznamné zZeny, které se zaslouZily o néco
prospésného, v nécem vynikaly?

» Jaké poznatky si odndsis z této lekce/hodiny?
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Ucivo: gender, vira

a ndabozenstvi, isldm,
socidlni status a role, teorie
socidlnich nerovnosti,
demokracie a lidska prava

PrifFezova témata:
osobnostni a socidlni
vychova

NS GRV: rozmanitost svéta

Téma: genderové
nerovnosti

Autor: Mgr. Markéta
RySava

Cilova skupina: 12-18 let
(doporucent 12-15 let)

Metody a formy prace:
zhlédnuti videa, prdce

ve skupiné, diskuze,
vyhleddavani informact
Casova narocnost:

35 minut

Pomucky: audiovizudlni
zarizent (pocitac, promitact
zarizent), encyklopedie,
internet, priloha ¢C. 1
Cile:
- Zdk dokdZe popsat
a shrnout, co znamend
pojem ,genderovd
nerovnost®.



Aktivitu s videem lze poskladat i v jiném poradi. Pokud to technicka vybavenost Skoly dovoli,
muZeme Zakam zadat ukol, aby v pocitacové ucebné nebo na svych pocitacich zjistili co nejvice
informaci o Alaa Murabit.

Je také mozné zakim zadat domaci ukol na téma Vyznamné Zeny, které zménily spolecnost/

svét. Zaci vyuziji dostupné zdroje (internet, encyklopedie, knihy) a pripravi si stru¢ny Zivotni
pribéh jedné vyznamné Zeny. MGZeme hleddni omezit pouze na ¢eskou kulturu nebo celosvétove
a v raznych oblastech (politika, ndbozZenstvi, medicina, véda, uméni atp.).

>N

Vyucovaci lekci na téma Genderova nerovnost 1ze také rozsirit o zhlédnuti videa prof. Tomase
Halika Prolindni svétil — Zena (https://www.ceskatelevize.cz/porady/10084714986-prolinani-
svetu/306298380050003-prolinani-svetu-zena/, 28 minut, cesky). MlZe Zaklim velmi pomoci s jiz
zminovanym domdcim ukolem.

Bylo by vhodné upozornit i na genderovou nerovnost vi¢i muzim. Ve smiSenych tridach toto téma
urcité vyvstane v diskuzi divek a chlapct.

Genderova diskriminace

a) Diskriminace na zdkladé pohlavi prima: ,,pfimou diskriminaci“ se rozumi takové jednani,
vCetné opomenuti, kdy se s jednou osobou zachazi méné priznive, nez se zachazi nebo
zachdazelo nebo by se zachazelo s jinou osobou ve srovnatelné situaci. Za diskriminaci z dGvoda
pohlavi se povazuje i diskriminace z divodu téhotenstvi nebo mateistvi a z diivodu pohlavni
identifikace.

b) Diskriminace na zdkladé pohlavi nepfimad: nepfimou diskriminaci se rozumi takové jednani
nebo opomenuti, kdy na zdkladé zdanlivé neutralniho ustanoveni, kritéria nebo zvyklosti byly
znevyhodnény osoby jednoho pohlavi v porovndni s osobami druhého pohlavi, ledaZe takové
ustanoventi, kritérium nebo zvyklost jsou objektivné od@vodnény legitimnim cilem a prostiedky
k dosazeni uvedeného cile jsou primérené a nezbytné.

Pojmy gender, genderové stereotypy, genderova role — viz aktivita ,,Co je to gender?“.

Zakladni pojmy genderové problematiky (https:/www.czso.cz/csu/gender/gender._pojmy)

Priloha €. 1: Prepis videa What Islam really says about women (Alaa Murabit)

MURABIT, Alaa. What Islam really says about women In: youtube.com [online]. 21.7.2015 [cit. 12.2.2019].

Dostupné z: She is now the Executive Director of Phase Minus 1. The Phase Minus 1 team provides thought leadership
in conflict resolution, national security, security cooperation and defense technology. https://www.youtube.com/
watch?v=FETryXMpDI8.

CESKY STATISTICKY URAD. Gender: zdkladni pojmy In: czso.cz [online]. [cit. 12. 2. 2019].
Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/gender/gender_pojmy.
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VLADNOU

Z&ci se pomoci rtznych pfiklad seznami
S pojmem a tématem ,matriarchat”.

Na zacatku aktivity se zeptame Zak, co je to matriarchat.
Pokud Zaci nedokdZi tento pojem vysvétlit, objasnime jim ho.
Dédle jiz budeme pracovat ve 4 skupinkach, do kterych zaky
rozdélime. NapiSeme na tabuli pojmy: matrilinedrni jméno,
matrilinedrni dédictvi, matrifokalni rodina, matrilokalni
rezidence. Vyzveme Zaky, aby se nad vyznamem téchto

pojmi zamysleli a vymysleli co nejvystiznéjsi definice.

Kazda skupinka posléze dostane prostor, aby je precetla.
Pokud Zakam délaji pojmy problémy, vSe dovysvétlime

(Ize vyuzit prilohu €. 1).

Dale zaktm rozdame do kazdé skupinky jeden priklad
matriarchétu. Jejich ukolem bude si ho ve skupince precist

a nasledné prodiskutovat tento konkrétni priklad matriarchatu
(priloha €. 2). V navaznosti na to Zaci predstavi jim pridéleny
priklad matriarchdatu celé trideé.

Po predstaveni vSech priklad@i matriarchatu mtzeme se tiidou
provést struéné porovnani a zopakovani zdkladnich znakl
matriarchatu. MZeme porovnat také s patriarchatem.

Pokud chceme téma ddle rozvijet, mizZeme si jesté se zZaky
spolecné precist ukdzku z knihy Kde Zeny vladnou, kapitolu
Vytvorte si vlastni matriarchat (priloha €. 3).

Otazky na Zaky:
* Coje to matriarchat?
« Co si predstavite pod pojmy matrilinedrni jméno,
matrilinedrni dédictvi, matrifokdlni rodina, matrilokdlni
rezidence?

* Kde se geograficky nachdzeji konkrétni priklady
matriarchadtu?

» Jaky je rozdil mezi matriarchdtem a patriarchdtem?

« Chtél/a bys Zit v matriarchatu?

* Co znamend minoritni a majoritni spolecnost?

» Jaké poznatky si odndsis z této lekce/hodiny?

Aktivitu Ize stihnout v ¢asti jedné vyucovaci hodiny, nebo
jilze rozdélit do vice blokl. Zadkladni pojmy (matriarchat,
matrilinedrni jméno, matrilinedrni dédictvi, matrifokalni
rodina, matrilokalni rezidence) je mozné zZaktm objasnit
v predchazejici hodiné nebo jim pojmy zadat k vyhledani
za domaci ukol (jako pripravu).
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Ucivo: gender, rodina

a rodinné vztahy, socialni
status a role, socidalni
struktura

PrifFezova témata:
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Autor: Mgr. Markéta
RySava

Cilova skupina: 12-18 let
(doporucent 12-15 let)

Metody a formy prace:
prdce ve skupiné, prdce
S textem, diskuze,
vyhledavani informact
Casova naro€nost:
40 minut
Pomucky:
priloha ¢. 1: Zakladni
pojmy, internet, atlas,
priloha ¢. 2: Konkrétni
priklady matriarchatt,
priloha ¢. 3: Text ,,Vytvorte
si vlastni matriarchat*
Cile:
- Zdk dokdZe popsat
a shrnout, co znamend
pojem ,matriarchdt*.



Hlavni ¢ast aktivity 1ze ozvlastnit pouZitim mapy nebo atlasu a geograficky tak umistit jednotlivé
priklady matriarchatu. Zaci také mohou na internetu vyhledat fotky dané lokality, krajiny a diky
tomu si lépe predstavit danou oblast.

Pokud chceme hodinu zpestrit a zaroven protdhnout, miZzeme pouZit jesté praci s textem —
Vytvofte si vlastni matriarchat (z knihy Kde Zeny vladnou od Katefriny Kardskové a Simona Birda),
ktery lze s Zaky precist a nasledné okomentovat a zjistit tak ndzory zZakd na danou problematiku.
Zaci také mohou pracovat metodou dvojitého zépisniku — zaznamenaji si jednu vétu a k ni pFipisuji
svij komentar. Cilem je propojovat text se svymi vlastnimi védomostmi, prozitky, asociacemi

a otazkami a ty nejsiln€jsi si zapsat a okomentovat je.

Urcité by bylo také zajimavé zakim zadat vytvoreni vlastniho matriarchatu, kdy by museli
vymyslet a sepsat pravidla (prdva a povinnosti) souZziti v takovém uskupeni, ale to uz je na dalsi
samostatnou vyucovaci hodinu.

Priloha ¢. 1: Zakladni pojmy
Priloha ¢. 2: Konkrétni priklady matriarchat
Priloha ¢. 3: Text ,,Vytvorte si vlastni matriarchat“

K. Kardskova, S. Bird. Kde Zeny vlddnou. Praha: Agentura KRIGL, 2016. ISBN 978-80-88104-06-3.

Rozsifujici informace pro uéitele formou odkazli na web - videa, €lanky:
KARASKOVA, Katefina. ,Nechtéli jste hledat patriarchat?“ aneb kratky tivod do matriarchéatu. In: Katerinakaraskova.
cz [online]. 5. 6. 2015 [cit. 12.2.2019]. Dostupné z: https://www.katerinakaraskova.cz/category/matriarchat/.

KARASKOVA, Katefina. Kde Zeny vladnou? Dodnes matriarchat funguje v Himalajich i na Sumatie. In: Metro.
cz [online]. 26. 3. 2017 [cit. 12. 2. 2019]. Dostupné z: http://www.metro.cz/kde-zeny-vladnou-0kd-/metrolive.
aspx?c=A170324_155522_metro-life_jsk.

HRONOVA, Zuzana. Ce$ka nasla ve svété mista, kde Zeny ovladaji vie. MuZi marné bojuji o sva prava a upiji se
k smrti. In: Magazm aktualne.cz [online]. 7. 12. 2016 [cit. 12. 2. 2019]. Dostupne Z:

r~47135442bc6a11e6977e002590604f2€/7red1rected 1538297343

KARASKOVA, Katefina. Matriarchat existuje! Kde vlddnou Zeny a muZi nosi sukné? In: Zena-in.cz [online]. 13. 12.
2017 [cit. 12. 2. 2019]. Dostupné z: http://zena-in.cz/clanek/matriarchat-existuje-kde-vladnou-zeny-a-muzi-nosi-sukne.
Matriarchat a patriarchdt. In: marxismus.cz [online]. [cit. 12. 2. 2019].

Dostupné z: http://marxismus.cz/klic/matriarchat.htm.

Peasovi, Allan a Barbara. Pro¢ muZi neposlouchaji a Zeny neumi ¢ist v mapach. Knizni klub, 2016. ISBN: 978-80-249-
2995-8.
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SEXISMUS

Zaci se na zakladé rozboru komiksu seznami
S pojmem a tématem ,,sexismus”.

Rozdélime zdky do mensSich skupin a do kazdé rozddme
krizovku (viz priloha ¢. 1). Vyzveme zaky, aby spolecné ve
skupinkach vylustili tajenku. Pockame, aZ tajenku vylusti cela
tiida. Pokud by nastal s nékterym ze slov problém, pomizeme
zaktm. Po vylusténi tajenky se zakl zeptame: Co znamend
slovo ,,sexismus“? SpoleCné€ se snazime vytvorit srozumitelnou

definici. Ujistime se, Ze vSichni Zaci chapou vyznam tohoto slova.

Dale zaklim do skupinek rozdame komiks (priloha ¢. 2), ktery
si bud spolecné, nebo kazdy sam precte. Nasleduje jeho rozbor.
Ujistime se, Ze Zaci chapou vyznamy slov v komiksu (pfipadné je
vysvétlime). SnaZzime se Zadky podnitit k diskuzi otdzkami typu:
» Proc je sexismus takovy problém?
« S ¢im byvd spojovdn sexismus v médiich?
+ Co je to genderovy stereotyp?
» Jak jsou v ramci sexismu v médiich zndzorriovdny Zeny
a jak muZzi?
+ Jaké skupiny obyvatel jsou nejvice ohrozeny obsahem
medidlnich sdéleni?

Otazky na Zaky:

« Setkali jste se nékdy s pojmem ,,sexismus“?

» Proc je sexismus takovy problém?

« S ¢im byvd spojovdn sexismus v médich?

+ Co je to genderovy stereotyp?

» Jak jsou v ramci sexismu v médiich zndzorrniovdny Zeny a jak
muzi?

» Jaké skupiny obyvatel jsou nejvice ohroZeny obsahem
medidlnich sdéleni?

 ZaZili jste nékdy na vlastni kiiZi sexistické nardZky Ci
pristupy?

« SlySeli jste néjaké doma? Ve Skole? Ovlivnilo vds to? Jak?

* Které reklamy povaZujete za sexistické a proc¢?

+ Jerozdil ve vnimdani problému v Evropé a jinych
kontinentech (i stdtech?

» Jaké poznatky si odndsis z této lekce/hodiny?
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prdce s krizovkou, prdce

ve skupiné, cetba komiksu,
diskuze

Casova naro€nost:

30 minut

Pomucky: kiiZzovka

(priloha ¢. 1), komiks

(priloha ¢. 2)

Cile:

- Zdk dokdZe popsat

a shrnout, co znamend
pojem ,,sexismus*.



v~

Uvodni kiffZovku lze provést rovnou s celou tfidou a prochazet jednotliva slova spole¢né. Je viak
mozZné, Ze se Zaci budou stydét a prace v mensich skupinkdach tak pro né bude prijemnéjsi. Tato
aktivita by méla slouzit jako uvedeni tématu hodiny. Zakid se miiZeme zeptat, jestli jednotlivéa slova
v kiiZovce souvisi se slovem v tajence. Dame zakim par minut, aby nasli souvislosti, které nasledné
okomentujeme.

Pokracujeme ddle v rozvoji tématu, a to komiksem. Opét je mozné precist cely komiks nahlas se
Zaky, nebo je mizeme nechat pracovat v mensich skupinkach. Po precteni bychom se méli ujistit,
Ze z&aci rozumi vSem sloviim v komiksu. Také by bylo vhodné, aby Zaci na zdkladé komiksu shrnuli
zdkladni znaky sexismu a jeho podoby v reklamé.

Téma sexismu lze dale jeSté rozvijet napriklad zmapovanim reklam, které 1ze oznacit jako
sexistické. Pokud to technickd vybavenost Skoly dovoli, nechdme zZdky pfimo na internetu najit
konkrétni priklady, nebo jim tuto ¢cinnost mizZeme zadat za domaci ukol.

Urcité je zajimavé poukazat na existenci soutéze Sexistické prasatecko, kde mtizeme zhlédnout
i konkrétni priklady takovych reklam. (www.prasatecko.cz)

Sexismus

Sexismus je termin vznikly ve druhé poloviné 20. stoleti, ktery se vztahuje na presvédceni, Ze
jedno z pohlavi je nizsi, méné dilezité nebo schopné. MliZe se vztahovat bud na nenavist k celému
pohlavi: misandrie (nenavist k muzim) a misogynie (nenavist k Zendm), nebo na uplatiovani
stereotypl o muzskosti muzi a Zenskosti Zen. Jiny nadzev je Zensky a muzsky Sovinismus.

Sexisticka reklama

Sexistickd reklama zobrazuje predsudky, které se vztahuji k pohlavi, a spoleCensky tak zesmésnuje
urcitou skupinu osob (Zeny, muZe, transgenderové jedince, sexudlni mensiny atd.). Pravneé byva
sexismus definovan jako diskriminace na zaklad€ pohlavi, coZ znamené, Ze je s jednim pohlavim
nerovné zachdzeno bez vécného ospravedlnéni. Z pohledu lidskych prav je zesmésniovani nebo
stereotypizace Zen ¢i muza v médiich a reklamé jednoznac¢nou diskriminaci na zdkladé pohlavi.

Genderové stereotypni zplisoby zobrazovani Zen

NejcCastéji se vyskytuji stereotypni zobrazeni Zen: na jedné strané existuje tradi¢ni obraz matky
(prirozenost, péce, pomoc, podpora) a na druhé strané spektra se nachazi Zena jako objekt touhy.
»Zenskost“ vystupuje jako symbol erotiky a pomahéa pri naplnéni muzské heterosexuality. Oba dva
zpUsoby zobrazeni Zen v reklameé souviseji s krdsou, mladosti, zranitelnosti. Zeny v nich vystupuji
jako dekorativni objekty produktti.

Genderové stereotypni zpusoby zobrazovani muzi
Jako typicky muzZskd vlastnost je zobrazovana sila a dominance, blizkost k ndsili, moc a vliv.
Muz vystupuje jako premozitel prirody, jako expert a heterosexudl ,,ovladany pudy*“.

Zobrazeni vztahu mezi muZem a Zenou

Pary byvaji s velkou samozrejmosti zjednoduSeny na vztah muZe a Zeny (heterosexualita jako
norma). Tim vznika dojem, Ze jiné formy vztahu ¢i tuzeb nejsou mozné. Zobrazeni para sleduje
tradi¢ni hierarchii pohlavi a tradi¢ni role. Heterosexudlni partnerstvi jsou predstavovana jako
nezbytnd pro Stastny Zivot.
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Zobrazeni menSinové sexualni orientace
Zpravidla chybi zobrazeni gay, lesbického ¢i bisexudlniho Zivota a vztahd.

Zobrazeni rodin

Svét rodiny odpovida tradi¢nimu rozdéleni roli (v reklamach na vyrobky pro malé déti ptisobi
vyhradné Zeny, a to v roli matek a pecovatelek, piebaluji, krmi déti atd.). Zena je zodpovédna za
domadcnost a kaZzdodenni ¢innosti, muz ma ¢as na dalsi aktivity (hry apod.).

Zobrazeni téla a manipulace s nim

Reklama cilené vyuZziva obrazy t€l a propaguje pomoci nich vyrobky. Tyto obrazy tél odpovidaji
uzce definovanému idedalu krasy Zen a muza. Obrazy neodpovidaji skutecnosti, protozZe jsou
umeélecky upraveny a vyretuovany. Zendm je ¢asto kladeno za vzor vyhublé, détsky vyhlizejici télo,
kdezto muzi maji vzhlizet k idedlu svalovce.

Sexismus a vice€etna diskriminace

Vedle pohlavi existuji i dalSi znaky, které mohou vytvaret nebo ospravedlniovat nerovnosti mezi
lidmi. Typickym prikladem je vék, etnicka prislusnost, zkuSenost migrace, naboZenstvi, nemoc i
$patna ekonomicka situace. Zobrazeni Zen a muza v reklamé nemusi byt jen sexistické, ale také
diskriminujici na zdkladé rtznych znakl. Urcité znaky vystupuji casto ve spojeni s pohlavim

a predstavuji tak viceCetnou diskriminaci. To se tyka napr. nasledujicich kategorii: vék (starsi lidé,
déti a mladi lidé), sexualita, etnicka prislusnost, zkusenost migrace, nabozenstvi.

Sexismus v reklamé

Janet Swim a Bernadette Campbell (autorky psychologickych vyzkumt a publikaci zamérenych na
sexismus) sexismem (piredsudktm vici pohlavi) rozumi genderové stereotypy, afekty a zptisoby
chovani, které maji za nasledek nerovné spolecenské postaveni muzl a Zen. Vychozi bod ve
zkoumadni sexismu tvori koncept tradi¢niho sexismu (také nazyvany otevieny sexismus). O otevieny
sexismus se jednd, kdyZ jsou v souladu se stereotypy zdlraznény rozdily mezi pohlavimi, kdyz
prevaZzuje vira v ménécennost Zen vzhledem k muztm, kdyZ jsou podpoieny tradi¢ni genderové
role. Novéjsi koncepty v reklamé obsahuji moderni sexismus (popirani pokracujici diskriminace
Zen), pripadné teorie ambivalentniho sexismu (dliraz na sebeprezentaci muzu jako k Zenam
pratelskych).

Priloha €. 1: KriZzovka
Priloha ¢. 2: Komiks

NESEHNUTI. Co je to sexisticka reklama. Katalog Kkritérii. In: zenskaprava.cz [online]. [cit. 12. 2. 2019].
Dostupné z: http://zenskaprava.cz/files/kriteriaWEB.pdf.

WIKIPEDIA. Sexismus In: cs.wikipedia.org [online]. [cit. 12. 2. 2019].
Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Sexismus.

RozsiFujici informace pro ucitele formou odkazli na web - videa, €lanky:

SoutéZ Sexistické prasatecko: https://www.prasatecko.cz/

Co je to sexismus v reklamé (http://zenskaprava.cz/%EF%BB%BFsexismus-v-reklame
Pribéhy kaZzdodenniho sexismu (http://sexismy.cz/)

CTK. V Rusku zakazali reklamu s modelkou, kterd méla malé poprsi. Podle tiradu $lo o fyzickou vadu. In: magazin.
aktualne.cz [online]. 28. 8. 2018 [cit. 12. 2. 2019]. Dostupné z: https://ma azm aktualne cz kur1021t rusky-urad-zakazal-

reklamu-modelka-mela-

SIMERSKA, Lenka. Co je to sexismus. In: feminismus.cz [online]. 14. 2. 2001 [c1t. 12. 2. 2019].
Dostupné z: http://www.feminismus.cz/cz/clanky/co-je-to-s-e-x-i-s-m-u-s
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Syndrom ziskaného selhdni imunity je kone¢nym stadiem nakazeni virem HIV. PostiZeni umiraji na
onemocnéni, kterd je napadaji kviili sniZzené imunité. Nejcastéji se jedna o tuberkuldzu, zapal plic,
hepatitidu a nékterd nddorova onemocnéni.

Bezbarvy a v atmosférickych koncentracich netoxicky plyn, ktery se je soucasti fotosyntézy.
NejvyznamnéjSim zdrojem oxidu uhli¢itého je spalovani uhlikatych fosilnich paliv. CO, je zaroven
produktem dychéani vétSiny Zivych organismd, spolu s vodou je kone¢nym produktem metabolické
premény Zivin obsazenych v potraveé. Oxid uhlicity je sklenikovy plyn a jeho rostouci koncentrace
v atmosfére zptisobuje zesilovani sklenikového efektu.

Certifikace zbozi, které spliiuje urcité socidlni, ekonomické a ekologické standardy. Smyslem této
certifikace je poskytnout péstitelim, zameéstnanctiim a femeslnikim ze zemi globalniho Jihu (zemi
Afriky, Asie a Latinské Ameriky) moznost uzivit se vlastni praci za distojnych podminek. Fair trade

a Setrnosti k Zivotnimu prostredi.

Latky s vysokym obsahem uhliku, které vznikly béhem dlouhodobych geologickych procest
preménou odumftelych tél organizmu. Patii mezi zakladni zdroje energie (uhli, ropa, zemni plyn,
raSelina apod.). Tato paliva jsou neobnovitelnd, jejich zdroje jsou omezeny.

Nékdy je také nazyvan socidlnim pohlavim. Na rozdil od pojmu pohlavi, ktery je chapan vyhradné
v biologickém smyslu, oznacuje pojem gender kulturni charakteristiky a modely prirazované
muzskému nebo Zenskému biologickému pohlavi a odkazuje na socialni rozdily mezi Zenami

a muzi. Tyto role se méni s Casem a vyznamne se liSi podle kultury naroda a dané historické etapy
vyvoje spolecnosti. Nejsou tedy prirozenym, danym rozdilem mezi muZi a Zenami, ale doCasnym
vyvojovym stupném socidlnich vztaht.

Soubor zjevnych i skrytych pravidel (vétSinou nepsanych a neformdlnich, uré¢ovanych danou
spolecnosti), ktery definuje, jaké chovani, mysleni, citéni, obleceni ¢i forma partnerskych vztaht
je vhodnad, pripadné nevhodnd pro prislusniky jednoho nebo druhého pohlavi. Genderové

role se vytvareji a utvrzuji zejména v oblasti rodiny, vzdélavaciho systému, zameéstnani

a celospolecenskych norem a hodnot.

Zjednodusujici a zaujaté predpoklady tykajici se vlastnosti, ndzort a roli Zen a muzl ve spole¢nosti,
v zaméstnani a rodiné. Zevseobecnovani muzskych a zenskych vlastnosti mtze ¢asto vést
k diskriminaci téch, kdo svym chovanim vybocuji z daného stereotypu.

Napadd bunky imunitniho systému. Vede ke sniZeni schopnosti vykondvat imunitni dohled.
Konecnym stadiem infekce virem HIV je AIDS. Pfendsi se sexudlnim stykem nebo z matky na dité.

Dlouhodoby posun klimatického rezimu v daném misté, regionu ¢i na celé planeté. Posun je spojen
se zménou typického primérného pocasi (teplota, rozlozeni vétru a srazek apod.). Zménou klimatu
jsou rovnéz chapany zmeény v jeho variabilité i tehdy, kdy se priimérné pocasi neméni.

Typ spolecCenské organizace, ve které zZena hraje rozhodujici ulohu.
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Rodina, v niZ Zeny vedou a zajistuji chod domadacnosti, jiZ jsou hlavnimi zasobitelkami a jedinymi
stalymi ¢lenkami. Casto tento typ rodiny sdruZuje tfi generace Zen.

Rodinny majetek a tituly se dédi v Zenské linii a ¢asto z matky na dceru. Opakem je patrilinedrni
dédictvi, kde se vétSinou dédi z otce na syna.

Prijmeni ¢i klanové jméno dostavaji déti po matce.

Po uzavreni manzelstvi nasleduje muz svoji manzelku do rodiny jejich rodi¢d nebo jeji blizkosti.
Protikladny typ patrilokdlni rezidence.

Termin vznikly v druhé poloviné 20. stoleti, ktery se vztahuje na presvédceni, Ze jedno z pohlavi je
nizsi, méné dulezité nebo schopné. MlzZe se vztahovat bud na nenavist k celému pohlavi: misandrie
(nenavist k muzim) a misogynie (nenavist k Zenam), nebo na uplatnovani stereotypti o0 muzskosti
muzl a Zenskosti Zen. Jiny ndzev je Zensky a muzsky Sovinismus.

Vyskytuji se v atmosfére Zemé a maji schopnost propoustét kratkovlnné zareni prichazejici od
Slunce, ale zadrzuji dlouhovlnné infracervené zareni zemského povrchu.

Vznika v disledku nahromadéni tzv. sklenikovych plynt (freont, oxidu uhli¢itého) v atmosfére
Zemé. Sklenikové plyny v atmosfére zpltisobuji ohiivani planety, a to tim, Ze pohlcuji dopadajici
slunecni zareni a zaroven brani jeho zpétnému odrazu do vesmiru.

Komplexni smési chemickych latek, které unikaji ze spalovacich zarizeni, jako jsou spalovaci
motory automobild, lodi ¢i letadel, turbiny vozidel ¢i elektraren. Jejich slozeni zavisi na typu paliva,
typu a stavu spalovaciho zarizeni a na uZiti zarizeni ke sniZeni emisi.
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