SOUVISLOSTI

X iiis Globalni témata jsou vSude,
ARPOK vnimaji je 1 deti v materskeé skole

Lenka Pankova je reditelka vzdelavaci organizace Arpok, ktera se vénuje globalnimu

rozvojovému vzdelavani. Vystudovala Mezinarodni rozvojova studia na PrF UP a Verejnou

spravu a regionalni rozvoj na Ceské zemédélské univerzité. Béhem studii méla moznost stravit

tri mesice na projektu GLEN Democracy Education at Secondary schools v Zambii. Tuto staz

povazuje za jeden z nejdulezitéjSich milniki ve svém Zivote. V roce 2005 zacala lektorovat

vyukové programy globalniho rozvojového vzdéelavani a multikulturni vychovy v Arpoku,
postupné zacala koordinovat vzdélavaci programy a také riizné vzdélavaci projekty.

Co presné vas piimélo, Ze jste se rozhodla vénovat
globalni rozvojové vychoveé - a vydrZela jste uZ pék-
né dlouho?

Byla to trosku i ndhoda. V roce 2003 jsem zaca-
la studovat novy obor Mezinarodni rozvojova stu-
dia, protoze mé bavil zemépis a jazyky a také jsem
chtéla poznavat svét. UZ v prvnim roéniku jsem si
fikala, Ze obor je sice zajimavy, ale Ze si nejsem
Uplné jista, zda chci dlouhodobé Zit v néjakeé rozvo-
jové zemi a pomahat tam, a také jsem rozhodné ne-
chtéla byt ufednici na néjakém ministerstvu. Kdyz
jsem byla ve 2. roéniku, vznikl Arpok a vidim to jako
dnes... §la jsem s kamaradkou Evou po schodech
na fakulté a fekly jsme si, Ze se pijdeme se zeptat,
0 co jde, co znamena globalni rozvojové vzdélava-
ni. Zjistila jsem, Ze by to mohlo byt zajimavé, ab-
solvovala jsem lektorska Skoleni a doslo mi, Ze ke
vzdélavani a ucitelstvi jsem tihla uz od mala. A ze
to tedy bude nejspi§ moje cesta. Postupné jsem se
od vyukovych programii pro Zaky dostala pres vy-
tvareni vzdélavacich material(i az k lektorovani akci
pro uCitele. To délam dodnes.

Prosim, predstavite Arpok malicko podrobnéji?

Je to vzdélavaci organizace, kterd pomaha
zaclenovat globalni témata do Skol. Nasim cilem
je nabidnout ucitelkdm a uciteliim nastroje, které
jim usnadni vyuku komplexnich témat, kterymi
bezesporu globalni témata jsou. Pokud se bavime
o globalnich tématech, jsou to napf. migrace, lidska
prava, klimaticka zména, udrZitelnost a jiné. MizZe-
me je ,zabalit" pod Cile udrZitelného rozvoje (tzv.
SDGs - Sustainable Development Goals, https:/
osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvo-
je-sdgs/), jak je vymezuje OSN.

Skolam nabizime vyukové programy &i pro-
jektové dny na rdzna globalni témata pro rizné
vékové skupiny — od predskolakd po studenty
na stfednich Skolach. Ucitelkam a ucitelim po-
tom rizné zdroje poznani ve formé metodickych
materidli nebo seminarl. To se tyka i budoucich
ucitelek a ucitelli. Spolupracujeme s Univerzitou
Palackého v Olomouci a pro jeji studentky a stu-
denty realizujeme praktické vstupy do vyuky, kde
si mohou globalni vzdélavani proZit na vlastni kizi.
Pro Skoly, které se chtéji globalnimu vzdélavani vé-
novat koncepcné a dlouhodobé, nabizime zapojeni
se do programu Svétova skola (www.svetovaskola.
cz), ktery koordinujeme spolecné s organizacemi
Clovék v tisni a Adra.
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Co se za tu docela dlouhou dobu, co délate tuto pra-
ci, nejvyraznéji zmeénilo?

Popravdé nevim, jak na tuto otazku odpovédét.
Svét se zrychlil, Skoly jsou zahlcené riznymi pro-
jekty a ve snaze nabidnout Zakiim to nejlepsi délaji
spousty véci a jedou tzv. na doraz. Ale to se netyka
jen globalniho vzdélavani.

Co vnimam jako zménu z pohledu nasi prace,
tak to, Ze jsou zde Skoly a ucitelé, ktefi berou glo-
balni témata jako soucast svého predmétu a pracu-
ji's nimi pribézné. Zarazuji moderni formy vyuky,
diskutuji s Zaky, realizuji s nimi projekty. A mam
radost, kdyZz vidim, Ze jim v tom pomahaji nase
materialy.

Existuji nazory, ze malé deti maji
nejprve poznavat to, co je doma.
Jenze v dnesni dobé se to,,doma“
geograficky zvétsuje cestovanim

nasim a cestovanim veéci a lidi k nam.

Spolupracujete i se zahrani¢im. Jak?

Ano. SnaZime se inspirovat dobrou praxi v za-
hraniéi. BohuZel zrovna tato naSe préace je hodné
vazana na financni zdroje a podporu pravé mezina-
rodniho projektu. V sou¢asné dobé zakladame v Ar-
poku Klub globalniho vzdélavani, ktery je inspirovan
aktivitou slovinské organizace Drustvo Humanitas,
jeZ za ni ziskala i ocenéni Global Education Inno-
vation Award v roce 2018 (https://www.gene.eu/
innovation-award). V jiném projektu spolupracuje-
me na tvorbé vzdélavacich materialii ke klimatické
zméné. Je to vzdycky fajn pfinést nové a inspira-
tivni materialy ¢eskym $kolam a také porovnavat
pristupy v globalnim vzdélavani napfic zemémi.

Jaké vzdélavaci programy mate v nabidce?
Viyukové programy nabizime pro Sirokou cilovou
skupinu, od predskolakd po stfedoskolaky. Samo-
ziejmé se lisi tématy, formou a metodami, které
pouzivame. Z téch komplexnich globalnich témat
vybirame takova, ktera mohou déti a Zaci uchopit
a vztdhnout k sobé samému. Tematicky jsou to
napf. odliSnost/podobnost, propojenost svéta, uvé-

doméla spotieba. Kompletni nabidku vyukovych
programi a tematickych dni Ize nalézt na nasem
webu: www.arpok.cz v sekci Pro skoly.

»Umite* vzdélavaci programy také pro predskolaky.
Proc jste se rozhodli zamérit i na tuto vékovou ka-
tegorii?

Existuji nazory, Ze malé déti maji nejprve po-
zndvat to, co je doma. JenZe v dneSni dobé se to
,doma“ geograficky zvétSuje cestovanim naSim
a cestovanim véci a lidi k nam. Globalni témata
jsou zkratka viude a vnimaji je i détiv MS ana 1.
stupni ZS. Proto podle nas patfi do matefskych $kol
ana 1. stupen ZS.

S programy pro predskolaky jsme zacali v roce
2008. Tehdy se k nam dostal vzdélavaci material
Watoto od irské organizace Trocaire a s kolegyné-
mi jsme si fikaly, Ze néco podobného u nas chybi.
A protoze globalni vzdélavani financuje v CR Minis-
terstvo zahranicnich véci, které je garantem rozvojo-
vé spoluprace Ceské republiky, tak jsme se rozhodli
vytvorit vzdélavaci materidl, ktery predstavuje déti
ze zemi, kde CR pomaha. Vznikla sada piibéh(i déti
z 9 zemi. Tento materidl stale nabizime. A vyukové
programy jsme vytvorili na zakladé pfibéhi Brendy
ze Zambie a Hyen z Vietnamu. Pozdéji jsme vytvorili
pro predskolaky i program o pralese Zivot v pralese.

Pfi nedavné pracovni cesté do Tallinnu jsme
objevili skvély vzdélavaci material pro malé déti na
globélni témata a moc si prejeme, aby se nam po-
darilo sehnat financni prostiedky pro jeho preklad
a Upravu do cestiny.

Cim se vase programy pro materské skoly odlisuji
od programii pro starsi déti a dospélé? Nac se za-
méruji?

Vyukové programy pro MS se od programi pro
starsi zaky liSi metodami. A i délkou. Programy pro
MS nabizime na jednu hodinu (60 minut) a jsou
pIné her, tvoreni, spoluprace...

Bavi vase programy skolkové déti? Bavi ucitele
v materskych skolach?

Déti s nami spolupracuiji, z jejich reakei vyplyva,
Ze se jim programy libi. Je to pro né néco nového,
nabizime témata, se kterymi se bézné nesetkava-
ji. Ucitelky si programy chvali, ocefuji uchopeni
tématu, ke kterému tfeba ony samy nemaji tolik
informaci a nevi, jak na to, zaroven vitaji externi
lektory ve Skolce, protozZe je to pro tfidu zase néco
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jiného, nového. A v neposledni fadé ocefuji to, Ze
program respektuje vék cilové skupiny. Tzn. pracu-
je se takovymi formami, které déti zvladnou, stfidaji
se Cinnosti, pracuje se s pribéhem.

Jaké sledujete vzdélavaci vysledky svych programii
u malych déti?

To bohuzel nedokazu fici, my jsme na programu
jako externisté ve Skolce pouze jednou. Nemame
moznost vidét, jak déti reaguji v dalSich situacich.
Proto vzdycky fikame ve skole, Ze bude fajn, kdyz
s timto tématem pak samy pracuji i u€itelky, nava-
Zou na néj pri jejich dalsi innosti.

MiiZete kratce okomentovat priklad programu, ktery
vasi lektori vedou primo ve skolkach, a priklad pro-
gramu, ktery nabizite jako manual pro ucitele ma-
tefskych skol?

Mj oblibeny program je Brenda ze Zambie. Déti
se seznami s holcickou Brendou, ktera Zije v zam-
bijském Solwezi. Poznaji na obrazkach jeji rodinu,
seznami se s tim, co ma rada, co déla ve svém vol-
ném &ase, a zjisti, jak je jeji Zivot propojeny s Ces-
kou republikou. Na tomto pfibéhu jsou postavené
jednoduché tkoly, které détem pomahaji uvédomit
si nejen odliSnosti, ale hlavné podobnosti mezi je-
jich Zivoty a Zivotem Brendy.

Pro ugitele MS nabizime jako program (semi-
nar), ktery pravé predstavuje metodicky material
Anyana - déti a svét, ze kterého realizujeme v M$
programy Brenda ze Zambie a Hyen z Vietnamu.
Ugastnici jdou do hloubky pfibéhii déti z deviti
zemi. Z nasi zku$enosti totiZz vime, Ze kdyZ si mo-
hou sami na sobé vyzkouSet aktivity, tak je potom
vétsi pravdépodobnost, Ze je zaradi do své praxe.

Piisobite prevazné v Olomouckém, Zlinském a Mo-
ravskoslezském kraji. Co byste doporucila skolkam

MRKVIEKA 32023 =

z jinych éasti CR, pokud budou mit zdjem o lekce
globalni vychovy?

Doporucila bych podivat se na nase webové
stranky a na nase materidly. Stahnout si je ¢i si je
objednat. Pfipadné nas oslovit, jestli nemlzeme
pfijet na semindr pro shorovnu ¢i pro celou matef-
skou Skolu. Diky pandemii jsme schopni usporadat
semindr i formou online. Je moZné také zaradit se-
minaf do MAP. Rozhodné se nebat na nas obratit.
A pokud nebude v naSich silach vymyslet Zadnou
spoluprdci, tak potom bych doporucila poohléd-
nout se po organizaci, ktera déla globalni vzdélava-
ni v okoli i to ma k dané Skole blize. Hlavni aktéry
mohou ucitelé najit na webovych strankach: www.
globalnivzdelavani.cz.

Vas metodicky material U¢ime v souvislostech na
1. stupni Z8 je krisné a peclivé zpracovany, meto-
dicky promysleny, pritom predklada témata obtizné
srozumitelnd treba i pro dospélé - Cile udrZitelného
rozvoje. D se pouZzit i pro starsi predskolaky?

Myslim, Ze ano. Vychazim i z vlastni zkuSenosti
s dcerou, ktera nyni konéi 1. tfidu, Ze néktera té-
mata Ize aplikovat i u mladSich déti. Nicméné je to
hodné individualni a ucitelé sami znaji déti ve svoji
tfidé nejlépe, takZze sami odhadnou, zda to téma je
pro né vhodné, zda je zaujme, &i nikoliv. Cést lekei
pracuje s beletristickymi knizkami pro déti, které
Ize pouzit i s predskolaky a ucitelé si potom sami
mohou lekci nabizenou v metodickém materidlu
prizplsobit dle své skupiny.

Jaké lekce z néj, pripadné z jinych vasich dostup-
nych metodik, byste doporucila pouzit k tématu do-
pravy, na néjZ se zaméruje toto cislo Mrkvicky?

Z vyse zminéné metodiky bych pro predskolaky
k tématu dopravy vybrala lekci Plasty na cestach
(vice v nabidce na nasledujici strance). Dopra-

va ndm umozZiuje pfesouvat se z mista na misto
a v lekci Plasty na cestdch sledujeme cestu plasto-
vého sacku a plastové flasky. Pribéh zacina na dét-
ské party, kde se Pytlik a Flaska potkaji, bohuZel se
jejich cesty rozpoji a ¢tendfi pak sleduji jejich cesty
a jsou v napéti, zda se opét potkaji.

V roce 2018 jsme v Mrkvicce predstavili také vasi
metodiku Anyana pro matefské skoly a 1. stuperi ZS.
Cast lekei jste neddvno revidovali a aktualizovali.
Jakym zpiisobem? Kde se ucitelé k témto lekcim
dostanou?

Revidovali jsme pouze nékteré lekce — prave tfi
lekce z metodiky Brenda za Zambie, protoze ta je
mezi Skolami asi nejoblibenéjsi. Jedna se o lekce
Dopis ze Zambie, Jak si hraji déti a Mdj den. Zamé-
fili jsme se na aktualizaci obsahu kviili ¢asu, kdy
lekce vznikla. A také jsme zménili metody, které
lekce pouzivaji. Takto upravené lekce se hodi vice
pro déti na 1. stupni. Ale pani ugitelky MS a 1. st.
7S jsou duse tvofivé, takze mne &asto prekvapi, jak
si dokazi poradit s lehkou nebo naopak tézkou lek-
ci a prizplsobit ji détem ve své tridé. Lekce jsou
soucasti materidlu Uéime v globdlnich souvislos-
tech (ke staZeni na: https:/eshop.arpok.cz/eshop/
ucime-v-globalnich-souvislostech-pdf/).

Da se néjak ,délat’ globalni rozvojova vychova
i s mladsimi détmi, tieba 3-4letymi?

Myslim, Ze da. Citlivé. Jednoduse. Nevim, jestli
to bude uz globalni vzdélavani nebo spi$ jemné na-
znaky, které umozni détem vnimat svét kolem sebe
v SirSich souvislostech. Opravdu zéleZi na tom, jak
vhimava je dand détska skupina a také na tom, na
co si ucitelé téchto déti troufnou. ®

Za odpovédi dékuje Hanka Kolarova
Foto: Jakub Wittka
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PLASTY NA CESTACH

Metodickou
priruéku  Uéime
v souvislostech
na 1. stupni z§
pfipravila vzdéla-
vaci organizace
Arpok (vice o ni
v rozhovoru na
predchozi dvou-
strané), ktera pomaha zaclenovat
globalni témata do Skol. PrestoZe je
metodika uréena predevsim pro pra-
ci s mladsimi Skolaky, kvalitni inspi-
raci v ni naleznou pedagogové i pro
predskolni vék. Publikace propojuje
globalni vzdélavani, ctenaiskou gra-
motnost, kritické mysleni s predméty
na 1. stupni zakladni Skoly. Nabizi 19
lekei, které byly okomentovény odbor-
niky Nérodniho pedagogického insti-
tutu CR a otestovany pfimo ve vyuce.

Lekce Plasty na cestach vychazi
z knihy Anny Novotné Pytlik a Flaska.
Co se déje s plasty na Zemi?. Popisuje
cestu prazdné plastové flasky ze za-
hradni slavnosti az do utrob velryby.
Knihu détem predcitame, obcas Cet-
bu prerusime otazkou nebo je poza-
dame, aby dle obrazku odvodily, co
se pravé ted s flaskou déje. Z opacné
strany knihy je popsand cesta plas-
tového pytliku z téZe oslavy a déti po
zkusenosti s pfibéhem flasky mohou
pribéh pytliku odvypravét na zakladé
obrazki samy. K cilim lekce patfi,
aby si déti uvédomily, Ze kvalitni pro-
stredi pro Zivot v jejich okoli a ve své-
té povaZujeme za prioritu pro sebe
i pro lidské spolecenstvi, a uzpl-
sobovaly svij Zivotni styl, jednani
a chovani udrzitelnosti rozvoje svého
okoli a svéta. Metodika je zdarma ke
staZeni na:
https://eshop.arpok.cz/eshop/ucime-v-
-souvislostech-na-1-stupni-zs-pdf/

DOPRAVA V EKOSKOLKACH

Do mezinarodniho programu Eko-
skola jsou v Cesku zapojeny i ma-
terské Skoly. Kazda si miize vybrat,
jakému ekoskolimu tématu se chce
pravé vénovat. Vedle biodiverzity,

energie, odpad(, vody, jidla, klima-
tickych zmén atd. je to i doprava.
Skoly a kolky podporuji ekologickou
dopravu do i ze Skoly, poradaji akce
zaméfené na vyuZzivani verejné hro-
madné dopravy €i organizuji cyklis-
tické dny, sleduji bezpecnost v okoli
Skoly a hledaji moznosti, jak umoznit
Zakim i zaméstnancim bezemisni
dopravovani jesté vice. Na strankach
ekoskola.cz v sekci Dobra praxe se
pomoci Stitk(i (napf. ,doprava“ nebo
,M3") daji najit konkrétni priklady ze
Skol, co v jednotlivych tématech dé-
laly a dokazaly.

Naptiklad v prazské MS Na Dékan-
ce tvorili mapu svéta z vylisovanych
listd. Zkoumali na potravinach, které
byly zdomova a z dovozu, z jaké dalky
k nam musely byt dovezeny. Bavili se
o ekologické stopé, o spotiebé vody,
benzinu, o préci, kterou bylo potfeba
vykonat. Tvofili mapu a na ni porov-
navali vzdalenosti. Potom si vytvorili
auta a vzdalenosti graficky zobrazili.
Pracovala na tom tfida MySek s pani
ucitelkou. Dosahli predstavy o riz-
nych druzich potravin, mistech, kde
rostou a o potrebé premyslet o tom,
co a kdy jime a kupujeme, abychom
pomahali chranit nasi planetu.
https://ekoskola.cz/

SNEHULACI PRO AFRIKU

Y

,Déti v Afri-
ce si snéhulaka
nikdy nepostavi.
Mnohé z nich se
ale nedostanou
ani do Skoly. Na
prvni  skutec-
nosti nic nezménime, s tou druhou
je v nasich silach néco udélat,’ uvadi
obecné prospéSna spolec¢nost Kola
pro Afriku svou benefiéni kampan
pro Gambii. Gambijské déti na cesté
do skoly nachodi denné 8 km. Roéné
v prdméru gambijsky zak ujde 1600-
2000 km. Gambijsti Zaci a zakyné uz
z Ceska dostali na 7 tisic kol. Jak se
zapojit? Fantazii se meze nekladou.
Registrovani patroni Snéhuldki pro
Afriku, jimiz mohou byt tidy, skupiny,
ucitelé, vychovatelé atd., ziskavaji in-

sndhulaci
pro Afrikou

spirativni a podpQrné materidly. Sou-
¢asti je povidani o Gambii, mj. o Zivo-
té skolakd v této zemi, fotky, videa...
Noveé letos organizace Kola pro Afriku
obohatila materialy pro mensi déti.
https://www.snehulaciproafriku.cz/

PLACHTOVA HRA

Plachtova hra Jdeme hezpecnou
cestou? vznikla ve Zdravém mésté
Chrudim jako soucast projektu, je-
hoz cilem bylo naucit déti chovat se
v dopravnim prostfedi bezpecné. Pro-
strednictvim hry se déti uci a opakuji
zéasady spravného chovani v riznych
situacich - v roli chodce, cyklisty,
spolucestujiciho apod. Projekt se se-
tkal se zajmem ze strany materskych
a zakladnich skol i vefejnosti. Plach-
tova hra se da vyuzivat pfi hodinach
dopravni vychovy a také pfi osvéto-
vych kampanich, jako je Evropsky
tyden mobility. Hra obsahuje plachtu,
dvé pénové kostky a sadu obrazki
,ano* x ,ne. Jeden obrazek tvofi
dvé situace, z nichZ vidy jedna je ta
spravnd a druha Spatna. Déti maji
rozpoznat tu spravnou. Komunikace
nad obrazkem rozviji slovni zasobu,
déti se uci vyvodit pficinu a nasle-
dek. Na plachté je znazornéna cesta,
rychlost postupu si déti voli pomoci
hraci kostky jako pii Clovége, nezlob
se. K jednotlivym polickim se vaze
urcity obrazek.
https.//doprava.dobrapraxe.cz/en/prikla-
dy-dobre-praxe/chrudim-projekt-jdeme-
-bezpecnou-cestou

PESKY DO SKOLKY

Organizace Pésky méstem letos
vyhlasila jiz po sedmé vyzvu Pésky
do skoly, ktera nabada k pravidel-
nosti dochazky, tedy k dlouhodobé
zméné Zivotniho stylu. Registrace do
vyzvy Pésky do Skoly je oteviena, vy-
zva samotna bézi ve Skolnim tydnu
od 18. do 22. zafi 2023. Vyzva je ote-
viena i pro materské Skoly. Ugastnici
mohou do Skoly vyrazit pésky, na ko-
lobéZce nebo na kole. Pokud bydli dal
od $koly, mohou prijet autobusem Ci
tramvaji a zbytek cesty dojit. V pfipa-
dé automobilové dopravy je Zadouci
zaparkovat v desetiminutové dochozi
vzdalenosti od Skoly.

Diky zapojeni do vyzvy mohou
mésta a obce ziskat dileZitd data
o dopravnich navycich déti i rodicd,
zmapovat prekazky a bariéry, které
jejich rozhodovani ovliviuji, a vyjit
vstfic jejich potfebam pfi planova-
ni méstské mobility. Pésky méstem
navic pro ucitele pripravi i specialni
edukacni materidly o bezpecnosti,
Zivotnim prostredi nebo do-

INFORMACNI BULLETIN PRO MATERSKE SKOLY SE ZAJMEM O EKOLOGICKOU VYCHOVU

Jedeme bezpeinou cestou?
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praveé ve vefejném prostoru.
V letosni vyzveé také organi-
zace Pésky méstem spousti
pilotni provoz nové webové
aplikace. V té budou zare-
gistrované tymy v redlném
Case vidét, jak si stoji oproti
ostatnim. Soucasti vyzvy je
soutéZ, ve které mohou vy-
hrat Skolaci s nejvyssi pra-
videlnosti dochazky, ktefi
navic vramci Evropského
tydne mobility pridaji vlast-
ni doprovodné aktivity.

https:/peskymestem.cz/
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