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Jonasovo odpovédné cestovani

Cestovani na dovolenou do zahranici je pro nas v dnesni dobeé
samoziejmosti. Dovolena je Casem aktivniho Ci pasivniho
odpocinku, doba, kterou si zaslouzime. Jen mala ¢ast z nas travi
svilj odpocinkovy ¢as sama, nikoho nepotka a nikoho nepotfebuje.
Vétéinou pti svém ,dovolenkovani“ potfebujeme nékde bydlet,
néco jist, od nékoho néco nakoupit, néco videt. A pfi vSech téchto
¢innostech potfebujeme spoustu dalsich lidi.

-+ JONAS CESTUJE
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Mnohdy si jejich pfitomnost ani neu-
védomujeme. Ale jsou tam - Fidi¢i, hote-
1iéFi, recepéni, spravci, uklizedi, kuchafi,
prodavaéi a mnozi dal§i. KdyZz uz se do-
staneme nékam na exotickou dovole-
nou, stoji nas néjaké penize a snaZzime
si ji uZit. Jak si ale nadi pfitomnost uzi-
vaji mistni? Zamyslime se nad tim, co jim
cestovniho ruchu?

Metodicka publikace Jonds cestuje
gkol a stfednich $kol vyukové programy
plné otazek a zamy$len{ nad dopady ces-
tovatelského chovani zaki a také disku-
ze 0 odpovédném cestovnim ruchu.

Metodicka publikace je rozdélena do
dvou celki - vyukovych programi. Prv-
nim je program Joné$ cestuje, druhym
jsou Hosté a hostitelé. BEhem 4 vyuco-
vacich hodin Zaci Fesi, dle jakych kritérii
se pfi vybéru dovolené a béhem dovole-
né rozhoduji. Déle potom jaky je cestov-
nf ruch z hlediska hostt a jaky z hlediska
hostitelil.

Jonis cestuje

74k paté téidy Jonas se chysta s rodi-
¢i na dovolenou do Egypta. Moc se tési
a premysli, jak si dovolenou co nejvice
uZit. Zamysli se nad tim, co miiZe jejich
piftomnost pfinést mistnim lidem a pfi-
rodé. Béhem 90minutového vyukového
programu tak Zici doporucuji JonéaSovi
dle svého tisudku nejlepsi variantu uby-
tovani, stravovani, zabavy a ndkupu suve-
nyri. Ve skupinach proto diskutujf o raz-
nych moznostech, které se jim naskytaji.
Ubytovani voli mezi hotelem all inclusive,
beduinskym kempem ¢ hotelem, ktery
se snazi minimalizovat dopady na Zivot-
ni prostiedi. Po vybéru toho ,spravného”
Fedeni jej musi pfed ostatnimi skupinami
obhijit. A neni to lehké, nebot tento tkol
nema spravné odpovédi.

V pripadé textu o Coral Coast Hotelu
by mohlo rozhodovéni vypadat takto:

Jonas chce doporuéit ubytovani. Podi-
vdm se tedy na to, co se mi na nabidce libi,
a budu se soustFedit na to, jak je zafizeni
$etrné k prirodé alidem a jak pFispiva mist-
ni komunité.”

Coral Coast Hotel (pobyt se snidani)

Tento rodinny hotel se nachazi ve
velmi klidném prostfedi pfimo u pla-
e s krasnym vyhledem na hory. ,To zni
dobte. Mohu tedy podle chuti plavat v moti
nebo litat po hordch. Zajimal by mne piivod
mista? Co zde bylo pted tim? Jak jeho stav-
ba ovlivnila mistni Zivot?" Cena pobytu za-
hrnuje snidané. ,To je super. Mdm rad/a,
kdy pro mé nékdo snidani nachystd, a také
velké moznosti vybéru. Doufdm, Ze to ne-
budou #adné polotovary.“ Dalsi stravovani
je mozné v hotelové restauraci nebo v pfi-
lehlém méstecku Dahab, které je vzdilené
5 minut chfize a najdete zde fadu restau-
raci a obchodl.

,Mozna bude rodi¢tim vadit, Ze to nema-
me v§e u nosu, ale zména je Zivot. Zajimalo
by mé, jaké typy restauraci jsou v méstec-
ku, aby to nebylo prast jak uhod'.“ Hotel ma
jeden vlastni bazén, nabizi také lekce jogy
amasaze.,Toje fajn. AZ mibude vadit lepiva

POZITIVNi DOPADY

CESTOVNIHO RUCHU

© nova pracovni mista
@ zvy3eni finanénich pfijmi obce
i obyvatel a ekonomicky rozvoj
regionu
© zlepseni infrastruktury a vefej-
nych sluZeb (doprava, parkovisté)
© posilenf sebeuvédoménf a ocenéni
vlastni kultury hostitell - posilent
tradice a oZivenf folkléru
rekonstrukce kulturnich paméatek
mezikulturni vyména a poznani
zabezpeéent stability Zivotniho
prostfedf diky vyuZiti pfirodniho
a kulturniho potencialu lokalit

NN

NEGATIVNi DOPADY

CESTOVNIHO RUCHU

naklady na infrastrukturu na dkor

Zivotnich podminek obyvatel

marginalizace mistniho obyvatel-

stva

negativni vnimani navitévnika

mistnimi obyvateli

ztrata soukromi mistnich obyva-

tel, ktera miZe vést aZ ke kultur-

nimu voyeurismu, kdy se mistni

obyvatelé stavaji Zivou zoo

ztrata jedine€nosti specifické lo-

kalni kultury, pamatky

© rozpad socialni sité v ddsledku
zmén hodnot a zanik jedine¢ného
zpiisobu Zivota

© ohrozeni pfirodniho bohatstvi,

mistnich druhti zvitat

devastace krajiny a jeji znecisténi

vysoké naroky na vodu a energie

s dopadem na mistni obyvatele

stil, skoéim do sladké vody. Ale vlastné je to
zvlastni. Bazén u mote? Kolik vody asi spo-
tiebuje? Jak éasto ji vypousti a ¢im ji cisti?”
Dalsi dopliikové sluzby (napf. potapécské
centrum) jsou k dispozici v tésné blizkos-
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ti. Hotel je zndmy tim, Ze zde pracujf vy-
hradné mistn{ zaméstnanci a nabizi lokal-
ni produkty. ,Aha, to mi odpovida na otdzku
ohledné snidani. Dal by mne zajimalo, jestli
maji zaméstnanci dost volna, aby mohli byt
se svymirodinami, ajestli jim plat vystacéina
to, co potFebuji. A komu ten hotel vitbec pat-
F1? Odkud pochdazi jeho vybaveni?”

Vyukovy program je svym tématem
a tkoly k Feseni nad¢asovy. Vétsina zaka
zédkladnf éi stfedni $koly byla s rodiéi na
dovolené. Mozna neméli Zaci sami moz-
nost se rozhodnout, kde budou bydlet,
ale pravdépodobné mohli do jisté miry
ovlivnit zplsoby stravovani a do vétsi
miry traveni volného ¢asu ¢i ndkup su-
venyrii. A tieba az pojedou na dovolenou
pri§té, vzpomenou si na Jonéase a jak bylo
ndro¢né vybrat tu ,nejspravnéjsi varian-
tu s ohledem na potfeby mistnich a jejich
dal$i dovolend bude odpovédnéjsi.

Hosté a hostitelé

Pokud se vyddme na cesty, ocitame se
v roli hostll v dané zemi, zatimco mistn{
jsou v roli hostiteld. Na druhou stranu,
Ceska republika m4 turistlim téz hodné co
nabidnout, a proto se i my miZeme ocit-
nout v roli hostiteld. jiny slovosled: Pre-
mysleli jsme nékdy na témito dvéma ro-
lemi? Kdyz k nam prijedou turisté, vitdme
je s otevienou naruci, mame radi, pokud
se chovaji sluné a mame z jejich navsté-
vy n&jaky uzitek? Re$ime p¥i nasi dovole-
né, jak se chovime k mistnim? Jaci jsme
hosté? Druhy vyukovy program s ndzvem
Hosté a hostitelé umoziiuje zakim hledat
zpusoby, jak pri cestovani naplnit své po-
tfeby i potfeby mistnich.

Na zacatku vyukového programu Zaci
formou nézorové $§kaly premysli, zda
chtéji, aby k nim jezdili turisté. Po disku-
zi 0 tom, co vée mohou turisté prinaset
jejich méstu, regionu & Ceské republice,
se seznamuji pomoci videi s lidmi {,pri-
vodci“) z riznych koutl svéta a snazi se

porozumét jejich ndzorim na cestov-
ni ruch a vlivu turisti na mistni prostre-
di. ,Privodci” jsou Honza z Ceské repub-
liky, Hermann z Kamerunu, Johnathan

ODPOVEDNY CESTOVNI RUCH

ho privedla motivace naucit se anglicky.
Za prvni rok, kdy se stal ¢lenem, ve svém
§panélském byté privital pres 300 lidi.

Minimalizuje negativni ekonomické, ekologické a socialni dopady, vytvari vétsi
ekonomicky pfinos pro mistni obyvatele a zvySuje blahobyt hostitelskych komunit,
zlepSuje pracovni podminky a pfistup do prdmyslu, zapojuje mistni lidi do rozhod-
nuti, ktera ovliviiuji jejich Zivoty a Zivotni vyhlidky, ma pozitivni pfinos pro zacho-
vani pfirodniho a kulturniho dédictvi a svétové rozmanitosti, poskytuje mnohem
prijemnéjsi zazitky pro turisty diky propojeni s mistnimi lidmi a vétsi porozumeéni
mistnim kulturnim, socialnim a environmentalnim otazkam, poskytuje pristup pro
télesné postizené osoby, je kulturné citlivy, vychazi z respektu mezi turisty a hosty

a buduje mistni, hrdost a sebevédomi.

z USA, Noemi z Peru a Hugo, ktery je ze
Spanélska, ale Zije v Brné. Zaci spoleéné
premysli: ,Kdo z mluvéich o cestovni ruch
ve svém misté stoji a proc¢? Kdo byl spise
skepticky a diisledkil turismu se spiSe oba-
va? A pro¢?" V zavéru programu Zaci po-
moci Vennovych diagrami shrnuji, jaké
maji potfeby hosté a jaké hostitelé, a pri-
padné které z téchto potfeb jsou spolecné
pro obé skupiny?

Predstaveni nékterych mluvéich:

Noemi Verénica Condori Jarra Zije se
svym synem v Peru, v méstecku Pisac,
kde si nedavno zalozila restauraci. Vedle
toho studuje turismus, pomaha mamin-
ce v obchtidku s tradié¢nimi predméty pro
turisty. S maminkou krdéek po kriicku
naplnuji svlij sen vytvorit centrum glo-
balniho vzdélavani zaloZené na moudros-
ti pivodnich obyvatel Peru a incké filozo-
fii, a prispét tak k vétsi rovnovaze v zivo-
tech lidi.

Hugo de Arcos Diaz je z Malagy. Od roku
2013 Zije v Brné, kde pracuje pro mezina-
rodni spole¢nost. Je nadSenym cestovate-
lem a couchsurferem. Ke couchsurfingu!

»Maloco povazuje dnesdni miada generace za tolik samozfej-
mé, jako je cestovani. Navstivit cizi zemé, vnimat krasu pfirody
riznych koutd svéta, vidét znamé i méné znamé pamatky, ale

i poznavat Zivot lidi nejriznéjsich kultur je dnes snem mnoha
mladych lidi. Pro¢ taky ne - vzdyt je to prece tak jednoduché! Staci zajit do cestovky,

objednat si zajezd na kli¢, pfipadné si vybrat z Siroké nabidky tu, kterd nas oslovi-aza

par dni uz se miZeme na facebooku pochlubit v§im, co jsme vidéli a prozili...

Jen malo z nich si klade otazky typu: Jak moje navstéva prospéje mistnim obyva-
telim? Pomaohu jim néjak ke zvyseni zivotni Grovné? Nebudu se podilet na nicenf zi-
votniho prostfedi zemé, kterou navstivim? Opravdu poznam kulturu, nebo ziistanu
zavieny ve zdech hotelu a jen obclas vystréim nos, abych se osvézil na plazi a prosel po

meésté?

PFiru¢ka neni hotovou kuchafkou - nemize vam dat jednoznaéné odpovédi na
viechny otazky, protoze zivot sam obcas primicha ingredience, které mu davaji zcela

zvlastni a vyjimeénou chut. Je to v3ak priruéka, kterd vas a vase zaky (studenty) nauci

Otazky totiz ukazuji nové cesty, kterymi se miZzeme vydat..."

Stanislav Svejcar, ZS Litomysl, Zamecka

www.responsibletourismpartnership.org

O publikaci

HRUBANOVA, Kristyna, Eva MALIRO-
VA a Eva STEFKOVA. Jonds$ cestuje: pro-
gramy globdlniho rozvojového vzdélavani
pro Zdky 2. stupné Z8§, SS. 1. vyd. Olomouc:
ARPOK ve spoluprici s NaZemi, 2014, 56 s.
ISBN 978-80-905361-4-2.

Publikace vznikla v rdmci projektu Ex-
periencing the World, ktery je podpofen
z prostiedkd Evropské komise a Ceské
rozvojové agentury a Ministerstva zahra-
ni¢nich véci v ramci Programu zahranicni
rozvojové spolupréace.

Publikaci lze ziskat na seminarich AR-
POKu, jejichz aktudlni nabidku naleznete
na www.arpok.cz v sekci ,pro pedagogy".
ARPOK je neziskova organizace, ktera
prindsi do §kol globélni rozvojové vzdé-
lavani. Poméh4 uditeltim, jak uéit aktual-
nf témata dneska (napf. chudoba, migrace,
odpovédna spotfeba), a oteviené o nich
mluvi se zZaky. O téchto tématech infor-
muje i vefejnost, a tak podporuje otevre-
nou a tolerantni spole¢nost a aktivni za-
pojeni lidi do déni kolem sebe. »

Lenka Pankova,
lenka.pankova@arpok.cz, www.arpok.cz,
www.facebook.com/ARPOK.Olomouc
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Ukazka z publikace

Rozdame zikiim lepici liste¢ky s tko-
lem, at na mapé svéta oznaéi alespoii jedno
misto (mohou napsat na listek jeho nazev),
kde byli na dovolené, nebo misto, kam by
se chtéli v budoucnu podivat. Rozdélime
24ky do 4-5¢lennych skupin, jejichz tiko-
lem je prodiskutovat tyto otazky:

- Pro¢ jste vy nebo vase rodina zvolili
toto misto? ZapiSeme na tabuli, podle
¢eho se Zici rozhodovali (kritéria roz-
hodovini), pozdéji budeme tento se-
znam kritérii dopliiovat a rozvijet.

- Co (by eventualné) prinesla vase pri-
tomnost mistnim lidem? Bud'te co nej-
konkrétnéjsi.

Zodpovédét tuto otazku muiZe byt pro
Zaky obtiZné. Poskytneme jim proto do-
statek prostoru, aby mohli pfemyslet nad
ruznymi moznymi pfinosy pro mistni,
pripadné se dale ptame:

- Vjakych situacich jste se s mistnimi lid-
mi setkavali? Co to pfineslo jim, co vam?
Mél vis pobyt vliv (= jakykoliv pozitivni
inegativni)i na mistni, se kterymijste se
nesetkali pfimo? A jaky? apod.

- Co nového jste se naudili nebo si vy-
zkousgeli? (= dotaz na osobni pFinos)

Obritil se na nés chlapec Jonas, jehoz
rodina se chysta na dovolenou do Egypta,
konkrétné do Jizni Sinaje. PFemysli, jak to
udélat, aby mu pobyt co nejvic dal a ziro-
venl byl i pfinosem pro mistni.

Ahoj,

jmenuji se Jonds a je mi 13 let. Letos
v lété se s rodici a starsi sestrou chystame
o prazdnindch na tyden do Egypta. Dost se
té3im, protoze takhle daleko jsem nikdy ne-
byl a v Egypté je pry krdsné mote a je tam
super potdpéni a $norchlovini. Taky jsem
zvédavy na cestu letadlem, Egypt je totiZ
moc daleko na to, abychom tam jeli autem
nebo autobusem. Jedeme do JiZni Sinaje.
Jesté nevim, v které ¢dsti Egypta to je. Ale
jsou tam Beduini a velbloudi. Zatim jsme se
s rodici jesté nerozhodli, kde se ubytujeme
a co tam budeme délat. Ja teda uréité chci
$norchlovat. Ale dalsich mozZnosti je spous-
ta. Rodice se mé ptali, co bych radsi, ale je
tézkeé si vybrat. Jednak pfemyslim, co mne
bude nejvic bavit. A pak mne jesté napad-
la jedna véc. Kdyz nam nedavno opili za-
hraniéni turisté halekali pod okny a poéu-
rali nam vstupni dvefe, napadlo mne, Ze

1) Projekt CouchSurfing je v soucasnosti nejvét-
8 internetovd sluzba bezplatného ubytovani.
Couchsurfing je komunita vice jak 10 milion lidi
ve 200 tisicich mistech na svété. Spojuje cestova-
tele a vytvari sit lidi, ktef cestuji, sdili svoje uby-
tovani a sdili kulturni a spoleéenské zajimavosti
svého bydlisté. Vice na www.couchsurfing.com.

2) tento élanek nabizi pouze ukizku volby mezi
ubytovanim

bych rdd, aby nas pobyt neskodil, ale spis
byl mistnim k uZitku. Co byste mi z té pest-
ré nabidky poradili? PomiiZete mi to prosim
promyslet?

Zeptame se z4k1, jak Jona3ovi rozumi,
pfipadné dovysvétlime.

Vratime se k seznamu kritérii roz-
hodovani o jejich dovolenych z evokace
a doplnime ho o dal3{ kritéria rozhodova-
ni. Jonas také fikal, Ze chce, aby z dovole-
né méli pfinos mistni. Jak tomu rozumite?
Ceho si pFi rozhodovini budeme viimat?
Seznam kritérii rozhodovani nechdme na
tabuli. Napf. zdjem o misto, pFitomnost
mofre, uz jsme tam byli, mdme tam znamé,
predchozi vztah k mistu, cena, jezdi tam
malo/moc turisty, je tam isto (stav Zivot-
niho prostiedi), nechceme létat apod.

Rozdélime Zaky do 4-5¢lennych sku-
pin. Kazda skupina dostane postupné
v obalkach sady karti¢ek. Sady obsahu-
ji €ty¥i momenty rozhodoviani, se ktery-
mi miZeme mit na dovolené zkusenost,
u kazdého momentu rozhodovani jsou tFi
nebo étyfi varianty volby. Postupné zaci
ve skupindch Fe$i pro Jonase otazku: 1.
ubytovini, 2. stravovani, 3. co bude délat,
4, jaké suvenyry si poridi.?

Pfi prvnim rozhodovini provazime
zaky postupné jednotlivymi kroky (roz-
hodovini, divody, ot4dzky) a modelujeme
nahlas pfemysleni nad pfedloZenymi in-
formacemi. Modelovani je postup, jakym
miZeme rozvijet urcité dovednosti zakfi.
PfeCteme nahlas text a prozrazujeme své
mys$lenky, fikdme nahlas, co nas pfi tom
napadi, jaké otazky si klademe.

Z4ci si ve skupinich pFeétou vsechny
moznosti k dané otdzce a do pracovniho
listu Rozhodovani zaznamenavaji:

- jakou variantu vybrali;

- dva dtvody ¢ kritéria, podle kterych
se rozhodli;

- tfi zformulované otdzky pro cestovni
kancelar, které by jim pomohly zjistit
dopady a pfinosy cesty pro mistni lidi
i kulturu. Nap¥.:

- Jaké jsou pracovni podminky v da-

ném hotelu?

- Jaké zdroje energie dany hotel vyuzi-

vd a jak s nimi zachazi?
- Komu hotel patii? Jak podporuje
mistni lidi?

Poté rozdame jednotlivym skupinim
dodatkové informace k jejich volbé.

Po preéteni se zeptame:

- Jak nové informace zménily vasi pied-
stavu o pfinosech a dopadech této va-
rianty? Jaké vlivy na lidi a Zivotni pro-
stfedi jste si uvédomili? Volili byste
nyni jinak?

- Pokud ano, jak?

§ celou tfidou nyni spole¢né prodisku-
tujme otazky:

- Co vas zaujalo?

- Kdo co zvolil? Podle éeho jste se rozho-
dovali?

- Co byste jesté potfebovali védét, abys-
te se mohli rozhodnout? Zde opét mii-
Zeme odkazat na seznam Kritérif roz-
hodovéni{ a pfipadné jej doplnit. Jaké
jsou dopady jednotlivych variant?

Moment rozhodovini:
moZnosti ubytovini

= Hotel Happy Life **** (all inclusive)

Hotel se nachdz{ na klidném misté ve
stale zelené zahradé pfimo u vlastni pisec-
né pliZe. Hostiim nabizi dvé restaurace,
kavarnu, obchtidky a diskotéku. V ares-
lu jsou tfi bazény (jeden z nich vyh#iva-
ny) a bazén pro déti. Nejblizsf restaura-
ce, bary a obchody jsou vzdileny asi 10
km od hotelu. All inclusive v cené zahr-
nuje vSechna jidla, nipoje, vyuZivani ba-
zént, lehitek a nabidky sportovnich akti-
vit (napf. stolni tenis, plaZovy volejbal). Za
poplatek je moZné vyuzit nabidku masa-
Zi, sauny nebo potapééského centra. Ho-
tel organizuje i piildenni vylety do pousté
za beduiny - véetné projizdky na velblou-
dech a tradi¢ni veéete.

= Coral Coast Hotel (pobyt se snidani)

Tento rodinny hotel se nachizi ve
velmi klidném prostfedi pfimo u plaze
s krasnym vyhledem na hory. Cena po-
bytu zahrnuje snidang, dalsi stravovani je
mozné v hotelové restauraci nebo v pfi-
lehlém méstecku Dahab, které je vzda-
lené pouze 5 minut chiize a najdete zde
Fadu restauraci a obchodil. Hotel ma jeden
vlastni bazén, nabizi také lekce jégy a ma-
saZe. Dalsi dopliikové sluzby (napf. pota-
pécské centrum) jsou k dispozici v tésné
blizkosti. Hotel je zndmy tim, Ze zde pra-
cuji vyhradné mistni zaméstnanci a Ze na-
bizi lokalni produkty.

= Beduinsky pldaZovy kemp

Kemp provozovany beduiny nabizi jed-
noduché ubytovéni pfimo na plazi, vychod
a zépad slunce zde miZete pozorovat pfi-
mo z postele. Jednoducha obydli nazyvana
»husha” se skladaji z jedné mistnosti a ve-
randy. Jsou vybavena matracemi, prikryv-
kami, stolem a Zidlemi. V priibéhu veédera
funguje v chatce na nékolik hodin elektfi-
na, takZe si mizZete dobit telefon nebo si
Cist pri svétle zarovky. V kempu je kou-
pelna se sprchami a zdchody (evropskymi
i tureckymi). Kemp je vhodny i pro rodi-
ny s malymi détmi, protoZe mofe je mél-
ké a vhodné pro neplavce. K dispozici je
celodenné otevi'end restaurace nabizeji-
cf beduinské speciality i evropské pokr-
my, veery mizZete travit u ohné a popijet
sladky ¢aj. Plaz je idealni pro kitesurfing
a potapéni.
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